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Kapitel 1.
| NDLEDNI NG

1. Udval gets nedsatel se og konmi ssorium

Den 26. novenber 1976 nedsatte indenrigsmnisteriet et
udval g vedrgrende grund- og videreuddannel se af ergoterapeu-
ter og fysioterapeuter.

Udval get skulle nmed udgangspunkt i betankning nr. 331/1963
om uddannel sen af terapiassistenter og den siden da stedfundne
udvi kling inden for sundhedsvasenet

- beskrive ergoterapeuternes og fysioterapeuternes funk-
tions- og arbejdsonrade,
- vurdere behovet for ergoterapeuter og fysioterapeuter

med henblik pa en hensigtsnessig di nensionering af uddan-

nel seskapaciteten

- udarbejde retningslinier for ergoterapeuters og fysiote-
rapeuters teoretiske og praktiske grunduddannelse, her-
under overveje, hvorvidt og i hvilket onfang en koordi -
nering af de to uddannel ser kan finde sted

Udval get fik endvidere til opgave, nar det havde opfyldt
forste del af sit konmissorium da at

- vurdere behovet for etablering af en videreuddannel se af
ergot erapeuter og fysioterapeuter, herunder for de, der

gnsker at kvalificere sig til |edende og undervi sende
ergot erapeut- og fysioterapeutstillinger, og

- fremsate forslag omdet nagnere indhold af en videre-
uddannel se.

| udval gets arbejde vedrgrende forslag til etablering af
vi der euddannel ser skulle inddrages tidligere forslag om vide-
reuddannel se af ergoterapeuter og fysioterapeuter, herunder
rapport om nordi sk paslagogi sk speci al uddannel se for fysiote-
rapeuter (NU 6/1973).

Udval get skulle endelig afgive en vurdering af de gkono-
m ske konsekvenser af en gennenfgrel se af udval gets forslag.

2. Baggrunden for udval gets nedsattel se.

G undl aget for den nuvag ende uddannel se af ergoterapeu-
ter og fysioterapeuter er betamkning nr. 331/1963 omuddan-
nel sen af terapiassistenter (nu ergoterapeuter og fysiotera-
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peuter). Siden 196 3-betamkni ngens frenkonst har ergoterapeu-
ternes og fysioterapeuternes arbejdsonrader og fag undergaet
en stak udvikling. | et vist onfang er der taget hgjde for
denne udvi kling pa de enkelte skoler. Der mangler inidertid
ajourfogrte fadles retningslinier, og udviklingen har derfor
vag et uensartet.

P4 denne baggrund udtrykte savel Foreningen af autorise-
rede Ergoterapeuter som Danske Fysioterapeuter over for in-
denrigsmnisteriet gnsker om at uddannel sen af ergoterapeu-
ter og fysioterapeuter nétte blive taget op til revision, og
at der i tilknytning til dette arbejde nmatte blive udar bej-
det fornal sbeskrivelser for de to uddannel ser og mél - og pen-
sunbeskrivel ser for de enkelte fag mv. i uddannel serne. E
under sundhedsstyrel sen nedsat udval g vedrgrende revision af
lov omterapiassistenter (lov nr. 154 af 8. mmj 1968) til-
kendegav |igel edes, at en revision af grunduddannel sen for
ergot erapeuter og fysioterapeuter ville vaxre gnskelig.

Da indenrigsmnisteriet fandt, at der var behov for en
santet revision af grunduddannel serne for ergoterapeuter og
fysioterapeuter, herunder en central fastlaggelse af rammer-
ne for uddannel serne, |igesom spgrgsnmél et om vi der euddannel se
af ergoterapeuter og fysioterapeuter burde behandl es nax nere,
forel agde indenrigsninisteriet i juni 1976 for uddannel ses-
navnet for sundhedsvasenet et forslag om en nedsattel se af
et udval g vedrgrende grund- og videreuddannel se af ergotera-
peuter og fysioterapeuter. Nswnet anbefal ede nedsatel sen af
udval get .

3. Udval gets sanmenseat ni ng.

Ved afslutningen af sit arbejde havde udval get f gl gende
samensat ni ng:

Kont orchef N els Bentsen, indenrigsmnisteriet (fornand),

Fysi ot erapeut |nger Brogndsted, Danske Fysioterapeuter,

Er got erapeut Bente Christensen, Foreningen af autorise-
rede Ergoterapeuter,

Ful dmeggtig Birgit El vang, Kommunernes Landsf orening,

Skol el eder Lone Husnas, Institut ved Arhus Universitet
for ergo- og fysioterapeuter, (udpeget af santlige fysiote-
r apeut skol er) ,
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Vicestadslege Inge Jespersen, sundhedsstyrel sen,

Kont or chef Elisabeth Lenzing, Anmtsradsforeningen i Dan-
mar kK,

Konsul ent Tor ben Mogensen, Direktoratet for Kegbenhavns
hospi t al svasen, (udpeget af Kebenhavns og Frederiksberg kom
nmuner) ,

Skol el eder Ester Pedersen, Skolen for ergoterapeuter i
Kgbenhavn, (udpeget af santlige ergoterapeutskoler),

For skni ngskonsul ent H C. Rasnussen, soci al styrel sen,
(udpeget af socialmnisteriet),

Ful dnegtig Kirsten Stenbjerre, undervisningsmnisteriet,
direktoratet for de videregdende uddannel ser,

Assi sterende | age Per Vagn-Hansen, sundhedsstyrelsen.

Endvi dere var undervi sni ngsl eder Tove Borg, W dereuddan-
nel sen for ergoterapeuter og fysioterapeuter i Arhus suppl eant
for skol el eder Ester Pedersen,' og undervi sningsassi stent Lene
Agner Pedersen, Skolen for fysioterapeuter i Kgbenhavn, var
suppl eant for skol el eder Lone Husnhas.

Sekreterer for udval get var sekreta Karsten Loiborg
og fuldmemtig Birgit Skjerlund, begge indenrigsmnisteriet.

4. Forl gbet af udval gets arbej de.

Udval get havde sit farste npde den 20. januar 1977 og
har haft i alt |lo nwder.

Pa sit ferste npde besluttede udval get at nedsate en
ar bej dsgruppe vedr gr ende er got er apeut uddannel sen og en ar-
bej dsgruppe vedr grende fysi ot erapeut uddannel sen. Arbej dsgr up-
perne fik til opgave over for udval get at frenkome ned ud-
kast til

- beskrivel se af ergoterapeuternes/fysioterapeuternes
funktions- og arbejdsonrader. Arbejdsgrupperne skulle i
denne forbindelse i videst nuligt onfang vurdere be-
tydni ngen for ergoterapeuternes/fysioterapeuternes funk-
tions- og arbejdsonrader af nye opgaver for sundhedsvae
senet sasom gget forebyggende indsats og bedriftssund-
hedstj enesten, og det blev endvidere pal agt ergoterapeut-
arbej dsgruppen seligt at tage hensyn til betydni ngen
af beskadtigel sesvejl edernes arbej de,
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- beskrivel ser og vurdering af den nuvax ende uddannel se
til ergoterapeut/fysioterapeut, herunder beskrive for-
skell e i uddannel sesforl ghene for de enkelte skoler,

- adgangskriterier til ergoterapeut/fysioterapeutuddan-
nel sen,
retningslinier for den teoretiske og praktiske grundud-
dannel se af ergoterapeuter/fysioterapeuter, herunder for
fag og tinetal, fagenes indhold, tinefordeling pa de
enkelte semestre, indhold, onfang og placering af prak-
ti kperioder, prgver, eksam ner og vi dneshyrd.

Ved afslutningen af sit arbejde havde ergoterapeutar-
bej dsgr uppen f gl gende sanmensat ni ng:

Skol el eder Tove Borg, Skolen for ergoterapeuter og fysio-
terapeuter i CQOdense,

Ergoterapeut Bente Christensen, Poreningen af autorise-
rede Ergoterapeuter,

Vi cest adsl age | nge Jespersen, sundhedsstyrel sen,

Er got er apeut st uder ende Bent Knudsen, Institut ved Arhus
Uni versitet for ergoterapeuter og fysioterapeuter,

Ful dnegtig Eli sabeth Lenzing, indenrigsmnisteriet (for-
mand ),

Skol el eder Ester Pedersen, Skolen for ergoterapeuter i
Kabenhavn,

Ledende ergoterapeut Hanne Riis, udpeget af Poreningen
af autoriserede Ergoterapeuter,

Under vi sni ngsassi stent Ul a Runge, Skolen for ergotera-
peuter i Kgbenhavn,

Qverlage Allan Vangtorp, udpeget af sundhedsstyrel sen,

Sekretax Karsten Loi borg, indenrigsministeriet, var
sekretar for arbejdsgruppen.

Pysi ot er apeut ar bej dsgr uppen havde ved af sl ut ni ngen af
sit arbejde fgl gende sammensat ni ng:

Fysi ot erapeut |nger Brgndsted, udpeget af Danske Fysio-
t erapeut er,

Fysioterapeut Vivian da Costa Perreira, Danske Fysiote-
r apeut er,

Skol el eder Lone Husnas, Institut ved Arhus Universitet
for ergoterapeuter og fysioterapeuter,
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Ful dmegyti g Elisabeth Lenzing, indenrigsmnisteriet, (for-
mand) ,

Fysi ot er apeut st uder ende Denni s Madsen, Skolen for ergote-
rapeuter og fysioterapeuter i Qdense,

Under vi sni ngsassi stent Lene Agner Pedersen, Skolen for
fysi oterapeuter i Kgbenhavn,

Overkirurg K Harry Sgrensen, udpeget af sundhedssty-
rel sen,

Assi sterende | ame Per Vagn-Hansen, sundhedsstyrel sen,

Fuldnegtig Birgit Skjaerlund, indenrigsmnisteriet, var
sekretax for arbejdsgruppen.

Udval get besluttede endvidere pa sit ferste mpde at ned-
satte en arbejdsgruppe ned den opgave at vurdere behovet for
ergot erapeuter og fysioterapeuter med henblik pa tilvejebrin-
gel se af en hensi gtsmessi g di nensi onering af uddannel seska-
paci t et en.

Arbej dsgruppen havde ved afslutningen af sit arbejde
f ol gende sammensat ni ng:

Direktgr P. Andersen-Rosendal, Antsradsforeningen i
Dannar Kk,

Fysi oterapeut Vivian da Costa Ferreira, Danske Fysi ote-
r apeut er,

Sekretar Jegrgen D ch, Arbejdsmarkedsprognoseudval gets
sekretariat, udpeget af undervisningsmnisteriet,

Ful dnmeggtig A e Kanp N el sen, Kommuner nes Landsf or eni ng,

Ledende ergoterapeut Susanne Chm Foreningen af autori-
serede Ergoterapeuter,

Kontorchef C. March Petersen, Direktoratet for Kgben-
havns hospital svasen,

Ful dneggti g Jergen Varder, indenrigsnministeriet (fornand),

Ful dneggti g Peter Miunch-Petersen og sekretag U rik Pe-
tersen, indenrigsmnisteriet, var sekretaxer for arbejds-
gr uppen.

Endel i g nedsatte udval get ved skrivel se af 24. okto-
ber 1977 en arbej dsgruppe vedrgrende vi dereuddannel ser af
ergot erapeuter og fysioterapeuter. Arbejdsgruppen fik til
opgave under inddragelse af tidligere forslag om videreud-
dannel se af ergoterapeuter og fysioterapeuter og under hen-
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syn til det santidigt pagdende arbejde ned revision af grund-
uddannel serne for ergoterapeuter og fysioterapeuter at
- vurdere behovet for etablering af en videreuddannel se
for ergoterapeuter og fysioterapueter, der gnsker at
kvalificere sig til |edende og undervi sende ergotera-
peut- og fysioterapeutstillinger,
- udarbejde retningslinier for ergoterapeuters og fysio-
terapeuters teoretiske og praktiske videreuddannel se,
- stille forslag om uddannel sesst eder og
- vurdere de gkonom ske konsekvenser af en gennenfgrel se
af arbej dsgruppens forslag.
Ved afslutningen af sit arbejde havde arbejdsgruppen
f gl gende sammensa ni ng:

D rektgr P. Andersen-Rosendal , Antsradsforeningen i
Dannar k,
Kont orchef N el s Bentsen, indenrigsmnisteriet, (fornmand),
Ergoterapeut Dorte Lundstedt, udpeget af Foreningen af
aut ori serede Ergoterapeuter,
Vi cest adsl age 1nge Jespersen, sundhedsstyrel sen,
Skol el eder Bol ette Johansen, udpeget af fysioterapi sko-
| erne,
Overfysioterapeut Lone M kkel sen, Danske Fysi ot erapeuter,
Konsul ent Torben Mdgensen, Kagbenhavns konmune,
Under vi sni ngsassi stent El sebet Frydendal Pedersen, udpe-
get af ergoterapi skol erne,
Ful dmeggti g Hl i sabeth Lenzing, indenrigsmnisteriet, var
sekretag for arbej dsgruppen.
Udover arbejdet i de 4 arbejdsgrupper har der vaget holdt
et betydeligt antal nmder i en rakke underarbej dsgrupper og
nel | em udval gets og arbejdsgruppernes fornamd og sekretaxer
og enkelte arbejdsgruppemed! emmer sant saligt sagkyndi ge.
Under sit arbejde har udvalget til indenrigsmnisteriet
af gi vet
- Redeggrel se for udbud og efterspgrgsel af ergo- og fy-
sioterapeuter sanmt beskadtigel sesvejledere fremtil 1990,
juni 1978,

- Forslag til videreuddannel se til |edende og undervisende
ergot erapeut og fysioterapeut, decenber 1978.



5. Resumé.

| betamkni ngens kapitel | redegeres for baggrunden for
udval gets nedsattel se, dets sammensat ni ng, komm ssorium og
forl gbet af arbejdet i udval get.

Kapitel |1 indeholder en beskrivel se af ergoterapifagets
henhol dsvis fysioterapi fagets udvikling siden afgivel sen af
bet amkni ng nr. 331/1963 om uddannel se af terapiassistenter og
af ergoterapeuters henhol dsvis fysioterapeuters funktions- og
ar bej dsonr ader .

Endvi dere indehol der kapitlet en beskrivel se af forhol -
det mellem ergoterapeuters og fysioterapeuters erhvervsfunk-
tioner. Der er i den forbindel se udarbejdet et kort resuné
over de funktionsonrader, hvor de to fag arbejder ned forskel-
l'ige erhvervsfunktioner, uafhangigt af hi nanden, |igesom der
er udarbejdet en kort beskrivelse af de fa funktionsonrader,
indenfor hvilke, der kan vage tale om samrenfald, sant en re-
degegrel se for, hvorvidt der er tale omreelt eller tilsynela-
dende sammenf al dende er hvervsfunktioner. For sa vidt angar
de erhvervsfunktioner, hvor der i stgrre eller nmindre grad er
tale omsammenfald, er det udval gets vurdering, at dette sam
menfald er neningsfuldt og til ubetinget gavn for de patien-
ter, som begge faggrupper behandler. Ssligt inden for ergono-
mien,hvor der konstateres et nasten ful dstandi gt samrenfal d
er det udval gets opfattel se,at et sadant sammenfal d er gnske-
ligt,idet der er mangel pd personale med kvalifikationer heri.

| betamkni ngens kapitel |11 beskrives den udviKkling, der
siden 1963 er sket i ergoterapeut- og fysioterapeutuddannel -
serne, og de nuvaxende uddannel ser vurderes i |yset af.de nu-

vazende funktions- og arbejdsonrader. Den nuvaende ergotera-
peut uddannel se indeholder i store trak de el enenter, der er
ngdvendi ge for at inwdekomme de erhvervsnessige krav, der
stilles til dem nen grunduddannel sen skgnnes i sin nuvesende
form at have en uhensigtsnmessig tilrettel agning pa forskelli-
ge onrader. Siledes findes det ugentlige tinetal at burde ned-
sadtes, og den paslagogi ske tilrettel amgel se af uddannel sen at
burde andres. Herudover anses praktikken ikke for reprasenta-
tiv for ergoterapeuters hovedarbejdsonrader. For fysioterapeut-
uddannel sens vedkommende konstateres det, at denne for en del
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fags vedkommende synes util strakkelig. Derudover gnskes det
ugentlige timetal nedsat og den p=zdagogiske tilrettel aggel se
af uddannel sen andret.

Kapitel 1V indeholder et kort ontale af ergoterapeut- og
fysi ot er apeut uddannel serne i de gvrige nordi ske | ande.

Kapitel V indehol der udval gets overvejel ser vedrgrende de
i det efterfglgende kapitel indeholdte forslag til 3-arige ud-
dannel sesforlgb for de to uddannel ser samt de i tilslutning
hertil beskrevne andringer,som en forl angel se af de to uddan-
nel ser ned 5 ar til 3g ar vil indebare.

De 3g-arige uddannel sesforl gb anbefal es af ergoterapeu-
terne og fysioterapeuterne i udval get, nedens udval gets gvri -
ge nedl emmer finder, at uddannel serne begr tilrettel smges in-
den for de nuvazende tidsnmessige rammer, d.v.s 3 ar. Der rede-
gogres i denne forbindelse for de betankeligheder af gkonom sk
art, som udval gsflertallet har ikke alene for de fremagte
33-3rige uddannel sesforlgh, nen ogsa for de fremagte 3-arige
uddannel sesforl gb, hvis faglige indhold udval gsflertallet
principielt har kunnet tilslutte sig. Det foreslas, safrem
det hverken skulle vise sig nuligt at realisere de 3-arige
eller de 3i-arige uddannel sesforl gb, at der da af indenrigs-
mnisteriet i samarbejde ned skolerne for de to uddannel ser
og de invol verede nyndi gheder og organi sati oner sker en yder-
ligere bearbejdning af de 3-arige uddannel sesforslag ned hen-
blik pa, at der inden for de til radi ghed vasende gkonon ske
rammer udar bej des udkast til de centralt fastsatte retningsli-
nier for de to uddannel ser, som hidtil har manglet.

Kapitel M indehol der de af udval get udarbejdede forslag
til en revision af ergoterapeuters og fysioterapeuters teore-
tiske og praktiske grunduddannel se.

Sdvel de 3-&rige som de 3i-&rige uddannel sesforslag byg-
ger bade for ergoterapeutuddannel sens og for fysioterapeutud-
dannel sens vedkormende pa en opdeling af uddannel serne i te-
maer, der har et specifikt fagligt indhold, nmen tilrettel agges
sal edes, at undervisning i et tema santidig udger et oplag til
undervisning i de fglgende temaer. | de foresl dede uddannel ser
indgdr i eval ueringerne en rakke stgrre projektarbejder, hvor
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det er tanken, at der skal foregd en integration og anvendel -
se af uddannel sens enkelte fag.

| den foresl daede 3-arige ergoterapeutuddannel se er tinmne-
tallet reduceret ned 240 tinmer i forhold til den nuvasende ud-
dannel se, der har et tinetal pa gennensnitligt 3925 timer. Den
vasentligste reduktion har fundet sted inden for praktikken,
men det er udval gets opfattelse, at de studerende gennem den
foresl dede praktiske uddannel se vil kunne opnd et rineligt faos-
di ghedsni veau, og derudover skgnnes de foreslaede projektar-
bejder at ville kunne konpensere for nedskazi ngen.

Tinmetal let i fysioterapeutuddannel sen foreslas forhgjet
med 45 tiner i forhold til det gennensnitlige undervisnings-
timetal i den nuvagende fysioterapeutuddannel se pa 3715 tiner.

Denne udvidel se af tinetallet skyldes gnsket om gget undervis-
ning i sanfundsmedicin og i de social- og sanfundsvi denskabe-
lige fag. Denne udvidel se skal ses i lyset af de ggede krav,
der stilles inden for de forebyggende fysioterapeutiske er-
hver vsf unkti oner.

| betamkni ngens kapitel VII refereres den redeggrel se,
om behovet for ergoterapeuter og fysioterapeuter, somen ar-
bej dsgruppe nedsat af udvalget afgav i juni 1978.

| redeggrel sen er sggt vurderet den forventede efter-
spargsel efter ergoterapeuter og fysioterapeuter og det for-
ventede udbud i perioden fremtil 1990. Der er endvidere fore-
taget en mere sunmarisk vurdering af det forventede udbud af
og efterspargsel efter beskaftigel sesvejledere, der pa en rak-
kg onrader fungerer som hjzlpepersonale for ergoterapeuter.

| redeggrel sen konkluderes, at uddannel seskapaeiteten for
di sse uddannel ser bgr udvides. Endvidere anbefal edes, at nan
sgger at tilvejebringe nmere relevante data til brug ved frem
tidige prognoser af denne art, som man fandt ber udarbejdes
med regel messi ge nel | enrum

Den redeggrel se som ar bej dsgruppen vedr grende vi der eud-
dannel se til |edende og undervi sende ergoterapeut og fysio-
terapeut har afgivet, og somer tiltradt af udval get, er re-
fereret i betamkni ngens kapitel viiIr. Der foreslas i redegg-
rel sen etableret en fales videreuddannel se af |o nméneders
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varighed til savel |edende som undervisende stillinger. Uddan-
nel sens indhold er inddelt i 5 fagonrader, og bestar dels af
obligatoriske fag dels af tilvalgsfag. | redegaerel sen foreslas,

at der snarest etableres en videreuddannel se ned en startkapa-
citet pad 20 uddannel sessggende pr. &ar. Den foresl &ede videreud-
dannel se er nu besluttet ivarksat forelgbig for en 3-arig for-
sggsperi ode fra 1.septenber 1980.

Bet amkni ngens kapitel |X indeholder en beregning af de
gkonom ske konsekvenser af en gennenfgrel se af udval gets for-
slag til 3-arige ergoterapeut- og fysioterapeutuddannelser.Be-

regni ngerne er gennenfert pa baggrund af oplysning fra ergote-
rapeut- og fysioterapeutskol erne om behovet for undervisnings-
kapacitet ved gennenfgrel se af uddannel sesforslagene og viser,
at udgifterne hertil vil betyde en stigning i forhold til de
nuvag ende uddannel sesudgifter pad 2/3 eller ca. 13,4 mll.kr.,
som fglge af en vasentlig udvidelse af antallet af faste un-
dervisere - undervisningsassistenter - tilknyttet skol erne.

Kapitel X indeholder fire sarudtalelser. Fra Forenin-
gen Danske Fysioterapeuter foreligger to sarudtalelser til
henhol dsvis kapitlerne V og IX, fra skol el eder Lone Husnas
en sagudtalelse til kapitel V og fra Foreningen af autori-
serede Ergoterapeuter og skol el eder Ester Petersen en fad-
les sarudtalelse til kapitel V.

Af udtalelserne til kapital V frengar, at savel for-
eni ngerne som skol el ederne finder, at |angden af de to ud-
dannel ser ber forgges fra 3 til 3g ar for at opnd de ngdven-
dige forbedringer af uddannel serne. Af Danske Fysiotera-
peuter frem agges forslag til det nanmere indhold af en
sadan 35-arig fysioterapeutuddannel se.

Af saxudtal el sen fra Danske Fysioterapeuter til de
i kapitel 1X indeholdte beregninger af de gkononm ske konse-
kvenser af en gennenfgrelse af udvalgets forslag til 3-arige
uddannel ser frengar, at foreningen ikke finder de frenfarte
argunment er konkret wunderbyggede til grundlag for en udgifts-
stigning af den anfegrte stgrrelsesorden.
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Kapitel 11.

BESKRI VELSE AF ERGOTERAPEUTERS OG FYSTOTERAPEUTERS FUNKTIONS-
OG ARBEJDSOVRADER OG UDVI KLI NGEN | DI SSE SI DEN 1963.

1. Ergoterapifagets udvikling siden 1963.

Si den udar bej del se af betamkning nr. 331 omuddannel se
af terapiassistenter blev pdbegyndt i 1960 har faget ergote-
rapi amdret karakter pa en rakke onrader. |nden perioden,
hvor bet ankni ngen bl ev skrevet, var kravene til uddannel se
af medi ci nsk hj ad pepersonale fra lagers og fra sanfundets
side i evrigt, at vagten skulle ligge pa den rehabilitering,
der fandt sted pd hospitaler og institutioner

De forskellige faser i patientbehandlingen foregik i al
vasent|ighed inden for behandlingsinstitutionens ramrer, og
dette nmedferte, at flertallet af ergoterapeuter var ansat
sygehussekt oren. Denne pl acering gad der stadig, nmen arten
af det arbejde ergoterapeuter udferer bade inden for og uden
for sygehusets rammer, har andret sig. -

Arsagerne hertil skal seges i flere forhold, hvoraf nog-
| e skal nawnes.

Lagerne, der foreskriver patientbehandlingen, har efter-
handen i videre onfang del egeret behandlingsarbejde til an-
dre grupper, - herunder ergoterapeuter. Det har haft til fal-
ge, at der fra lageside stilles stogrre krav og forventninger
til de behandlingsresultater, faggruppen skal prastere, ti
den rel ative selvstandi ghed, der skal udvises,og til det
samar bej de, der skal finde sted.

En rakke andringer i sanfundet har givet sig udslag
| ovgi vning, der pa forskellig nade har forandret forhol dene
for patienter, klienter, - og dernmed ogsd for ergoterapeu-
ters arbejde. Revalideringsloven, onsorgsloven og senere bi -
st andsl oven har &bnet nuligheder for, at der |agges |angt
sterre vagt end tidligere pa bade det forebyggende og efter-
behandl ende arbejde. Dette har betydet, at ergoterapeuters
arbej de onkring boligandring og andre foranstaltninger, for
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handi cappede og for addre er blevet udviklet og foraget, Ii-
gesom hj @ pem ddel ontadet i stadigt sterre onfang varet ages
af ergoterapeuter. Denne |ovgivning har medfert, at ergote-
rapeuter nu i stigende antal ansattes i anter og kommuner som
led i disses bestrabelser for, at klienter kan komre til bage
til eller forblive i eget hjemlangst nuligt.

Ergononi er et andet onrade, der har vaget og er i ha-
stig udvikling bade inden for og uden for behandl i ngssekt o-
ren. Da de farste kurser blev afholdt i 1968, var tanken, at
ergoterapeuter skulle nedvirke til at rehabilitere patienter
til arbejdsnmarkedet. Senere blev arbejdsniljal ovens ideer
grundl aget for, at ergonom uden for hospital ets ramer tog
sigte pa decideret forebyggende foranstaltninger. Ergotera-
peuter begyndte at arbejde ned ergonom ogsa pa arbejdsnar-
kedets virksomheder, og uddannel sen fgjede emet ind nmed et
efterhanden relativt stort tinetal.

Bedri ft ssundhedst j enesten vil endvidere skabe yderligere
behov for terapeuter

Udvi kl i ngen siden 1963 n& for bade praksis og uddannel -
se siges klart at vere foregaet inden for efterbehandling
og forebyggel se.

Bade i behandling og i forebyggende arbejde har der
veget en intensivering af samarbejdet ned andre faggrupper
Inden for nmange arbejdsontader |eder |lagerne fortsat arbej-
det, nedens fysioterapeuter, plejepersonale, teknisk perso-
nal e, soci al radgi vere, beskaftigel sesvejledere mfl. er nae-
nmest e samar bej dspartnere, afhamgi gt af, hvilket ansattel ses-
ont &de ergot er apeuten er i

2. Ergoterapeuters funktions- og arbejdsonr ader

Som grundl ag for udval gets overvejelser omden frenti-
di ge ergot erapeut uddannel se er udar bej det nedenst dende gene-
rell e beskrivel se af ergoterapeuters funktions- og arbejds-
onr &der. Beskrivel sen dakker alle funktioner, der i dag ud-
fores af ergoterapeuter. Udval get er opmerksom pd, at ikke
alle funktioner udfgres af alle ergoterapeuter eller i hvert
fald i kke i samre onfang, og at varetagel sen af en rakke af
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funktionerne fornmentlig i frentiden vil forudsate videreud-
dannel se. Dette refererer sig isad til hovedonréaderne B (un-
dervisning), C (planlagning og adm nistration) og D (udvik-
| i ngsarbej de/ forskning), jfr. nedenfor side 18 ff.

Endvi dere har udval get til brug for sit arbejde med ud-
dannel sesforsl aget |adet udarbejde konkrete funktionsbeskri -
vel ser for ergoterapeuter ansat inden for sonatiske behand-
lingsinstitutioner, det psykiatriske omade., dagcenter/dag-
hjem/plejehjem/kommunal ergoterapiafdeling/primerkommner-
nes social forvaltning, fol keskol en, herunder special under-
vi sni ngscentre for svaet handi cappede, antskonmunal e hj & pe-
m ddel central er, bedriftssundhedstjenesten eller ved under-
visning ved ergoterapi skol er og beskaftigel sesvejl eder sko-
ler.

2.1. Formilet med ergoterapi.

Ergoterapi har som formél - samen nmed de gvrige faggrup-
per inden for sundheds- og social sektoren - at freme det en-
kel te nenneskes mulighed for at fungere i sine ongivel ser.
Det drejer sig savel omde nennesker, der har risiko for
at blive syge, somomde mennesker, der er syge. Der indgar
derfor i ergoterapi savel forebyggende arbejde som behand-
ling, efterbehandling og udviklingsarbejde.

Ergoterapi udferes af ergoterapeuter eller under ergo-
terapeuters ansvar. Beskaftigel sesvejl edere og andet perso-
nale kan indga i arbejdet. Arbejdet udferes i @vrigt i samar-
bej de nmed | amer, plejepersonal e, fysioterapeuter, socialrad-
givere og andre.

Det ergoterapeuti ske arbejde tager sit udgangspunkt i
en hel hedsvurdering af den enkelte klient eller klientgrup-
pes situation set i forhold til hjem arbejde og fritid. Her
| sgges vagt pa savel sociale, psykiske som fysiske faktorer,
og deres indbyrdes samspil.

2.2. Arbejdsnetoder og -mdler.
Det ergoterapeutiske arbejde er baseret pa viden og
erfaring om
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- at nennesket larer og udvikler sig gennem arbejde og ak-
tivitet,

- at fardigheder udvikles under arbejde og |eg,

- at alnene sociale, psykiske og fysiske behov tilfreds-
stilles ved aktivitet, produktivitet og kreativitet,

- at nennesket erfarer |ovnessi gheder i sine ongivel ser
ved at handl e og eksperinentere og herved bliver be-
vidst om behov, evner, interesser og begransni nger som
individ, sommedl em af en gruppe og som nedl em af sam
fundet .

Er got er apeut en anvender arbejds- og aktivitetssituatio-
ner, der er knyttet til menneskets dagligdag i hjem pa ar-
bejdsplads og i fritid.

Det ergoterapeuti ske arbejde tager udgangspunkt i menne-
skets eller gruppens totale livssituation - probl enopl evel -
ser og probl enfornul eringer samt sunde ressourcer - ud fra
hvi | ke, ergoterapeuten savel pa grundlag af egne observa-
tioner og undersggel ser som pad grundl ag af oplysninger fra
andre faggrupper vurderer hvilke mal, der kan nas.

Pa baggrund af denne hel hedsvurdering opstiller ergote-
rapeuten ned klientens aktive deltagelse en nélrettet ar-
bej dspl an, indehol dende arbejds- og aktivitetssituationer
Disse sgges tilrettelagt savel ud fra klientens trani ngsbe-
hov somud fra klientens interesser og i et sd realistisk
mljg sommligt.

Ar bej dspl anen revi deres | ghende i sanarbejde med kli -
enten, eventuelt dennes parerende og andre faggrupper bl.a.
under hensyn til opndede resultater.

Klientens aktive deltagel se er saledes af afgerende be-
tydning i al ergoterapeutisk arbejde, hvorfor der i dette
i ndgdr et betydeligt paslagogi sk el enent.

2.3. Arbej dsopgaver.

Er got er apeut ens ar bej dsopgaver kan pl aceres inden for
fzlgende ho ve domréader:
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A.  Sygdonsf or ebyggende, behandl ende og efterbehandl ende op-
gaver i forbindelse med enkelte klienter/patienter eller
grupper af klienter/patienter.

Alnmindelig daglig livsferelse (ADL)
Punkt i onst rani ng

Aktivering

Er gonomi sk ar bej de

e o T

B. Undervi sning.

C. Planl agning og administration.

D.Udvi klingsarbe j de/f or skni ng.

A Sygdomsforebyggende, behandl ende og efterbehandl ende op-
gaver i forbindel se med enkelte klienter/patienter eller
grupper af klienter/patienter.

Ved forebyggende arbejde (onfattende savel prinme som
sekundar forebyggel se) sgger man at forhindre, at sygdom op-
star, at en opstdet tilstand forvaeres, forlanges eller kom
pliceres, og endvidere sgger man at finde fremtil arsager,
der er medvirkende til, at nennesker bliver syge.

Ved behandling og efterbehandling segger nan at forbedre
patienters sociale, psykiske og fysiske funktioner og at ved-
|'i gehol de eksisterende funktion eller funktioner, der er op-
naet gennem traming.

Om under sggel se og traming af daglige fardigheder (ADL
= Activities of daily living).

Ved tab eller nedsatel se af de fa¥digheder, der er ngd-
vendi ge forudsatninger for at kunne fungere i dagligdagen -
hjem arbejde og fritid - formul erer ergoterapeuten ved an-
vendel se af de tidligere nante netoder en behandlingsplan
i samarbejde ned klient, eventuelle pargrende sant andre fag-
grupper. Tramingen kan foregd uden for institutionerne i
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klientens eget miljg - hjemeller arbejdsplads - eller pa
institutionen i specielt indrettede |okaler - tramningsiej-
lighed eller vaxksted.

Ved tilrettel aggel sen af denne behandl i ngspl an kan i nd-
ga tilpasning af stegrre eller mndre kompencerende hjad pe-
mdler og/eller andringer af bolig og arbejdspl ads.

O &det daglige fardigheder kan i relation til hjem
arbejde og fritid beskrives som f gl gende:

HIEM Her undersgges og trames bl . a.
- komuni kat i onsf a& di gheder, sasom skrift og tale,
- spisning, personlig hygiejne, af- og paklagning,
hushol dni ng, herunder madl avni ng, rengering og vask,
- planlegning af tid, ekonom,
hensi gt snessi ge ar bej dsvaner.

ARBEJDE: Her undersgges og trames bl . a.
arbejdsstillinger og -bevagel ser,
- udhol denhed og koncentrati on,
- ansvar og samarbej dsevne.

FRITID: Her undersgges og trames f.eks.

i nden- og udendgrs farden og transport, herunder kore-
stol sfardi gheder og anvendel se af privat og offentlige
transportmdl er,

- kommuni kat i onsf ax di gheder, herunder nuligheder for nen-
neskel i g kontakt og sanver,
forskel i ge hobbi es, herunder idra, handarbejde, have-
arbejde, nusik, lasning myv.

Inden for alle 3 onrader kan der ske:

tilpasning af og traming i brugen af individuelle hjead-
pem dl er,
til pasning af arbejdsprocesser og mljg til det enkelte
menneske

sanmt ved onraderne arbejde og fritid

traming i brugen af offentlige og private transportmdler,
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indretning og traming i brugen af individuelle trans-
portm dl er (specialindrettede kgretgjer).

b. Funktionstraning.

Omundersggel se og traming af specielle funktioner.
Ved specielle funktioner forstas bl.a.:

- |l edbevagel i ghed,

- nuskel kraft - savel udhol denhed som styrke,

- sensibilitet,

koordi nati on; sanspil nellem sanseindtryk og bevagel se,

perception; opfattel se, bearbejdel se og gengivel se af

sansei ndt r yk

- kont akt f a di gheder, herunder sproget i savel tale som
skrift og evne til nmednenneskelige rel ationer

- hukommel se, koncentrati on,
ansvarsfgl el se, initia.tiv og sel vstandi ghed,

- sanmarbejde og nedvirken i besl utni ngsprocesser.

Traming af en speciel funktion vil enten vaxe en for-
udsagning for eller et led i traning af daglige fardi gheder.

Traming af en speciel funktion isoleret vil i almnde-
lighed kun ske, hvis malet ikke kan opnas ved traming af
sel ve den daglige funktion

Mange forskellige aktiviteter kan tages i anvendel se
f.eks. forming, tekstilslgjd, foto, vawning, tree og netal -
arbej de, nmdl avni ng og bagning, santale, teater, nusik og
bevagel se.

Traming af en speciel funktion tilrettel agges ud fra
ergot erapeutens viden bl.a. om fysiol ogi ske og psykol ogi ske
forhold og ud fra viden om salige hensyn,' der skal tages
ved forskellige sygdomre.

Den enkelte aktivitetssituation udvadges og tilrettel ag-
ges ud fra patientens trani ngshehov og personlige interesser
Arbejdet tilrettel agges séal edes, at nman gradvi st gger krave-
ne f.eks. til kraft, udhol denhed, prazision og initiativ og
derved sgger at opnd bedring af funktioner



0. Aktivering.

Aktivering er tilbud om fysisk eller psykisk virksonmhed.
Aktivering kan anvendes som et mddel til kontakt mellem
klient og ergoterapeut eller nmellemklienter i en gruppe.
Endvi dere kan aktivering benyttes i en undersggel sesfase,
hvor klientens probl enmer endnu er uafdakkede. Aktivering kan
stimulere klienten til engagenent og udfol del se og sal edes
forhindre passivitetstilstande sam nedvirke til en regul e-
ring af degnrytme. Aktivering kan virke afl edende for syg-
donssynpt oner, vedligeholde initiativ og stinulere til sam
arbejde nellemklienterne. Aktivering kan herudover nedvirke
til at vedligehol de en opndet tramingstilstand

Aktivering onfatter de under funktionstraming nante
aktiviteter sant sociale sanvarssituationer, studiekredse,
kl ubar bej de og | i gnende.

| forbindelse med aktivering vil beskaftigel sesvejl ede-
re ofte indtage en central plads i arbejdet med klienterne.
Ergoterapeutens arbejde vil i sadanne tilfade vege af nere
adm nistrativ og vejl edende karakter.

c. Ergonom sk arbej de.
Ved ergonomi sk arbejde forstds arbejdsprocessers og ar-
bejdsmiljgets tilpasning til det enkelte nenneske eller den

enkel te gruppe af nennesker. | den tvaxfaglige disciplin er-
gonom anvendes psykol ogi sk, tekni sk og medicinsk viden, sant
kendskab til | ovgivning. Ergonom sk arbejde udfgres ikke ale-

ne pa alle typer arbejdspladser (erhvervsvirksonheder og
sanfundets institutioner, herunder skoler og hospitaler), men
ergonom sk arbejde onfatter ogsa aktiviteter i hjemet og
fritidsmlj get.

| det ergonom ske arbejde medvirker ergoterapeuter ved
kortl agni ng af de pavirkni nger og krav, en given person el -
| er grupper af personer udsattes for i arbejdssituationen
Ud fra en sadan hel hedsbedgnmrel se vurderes uhensi gt snessi ge
bel ast ni nger, der kan hame en optimal funktion eller inde-
baxe risiko for ulykker, skader eller nedslidning af fysisk
el ler psykisk art.
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Ergot erapeut ens arbejde bestar bl.a. i vurdering af
- bel ast ni nger p& bevameapparatet, kredslgb og sanser
krav til perception - syn, hgrelse og |ugt,
- arbejdstenpo, herunder pausenuligheder,
- krav til psykisk/intellektuelle funktioner, herunder

opfattel se, reaktion, hukomrel se, koncentration mv.,

- grad af nonotoni/variation i den saniede daglige ar-
bej dssi tuati on,

- graden af ngdvendig og gnskelig kommunikati on,

- stressfrenkal dende faktorer.

Sammen nmed medar bej derne udfornmes forslag til ngdven-
di ge andringer af disse forhold.

Et vigtigt led i ergonom sk arbejde er undervisning
med det formdl at forebygge uhensi gt smessi ge bel ast ni nger
af bevageapparatet og elimnere bel astende faktorer hos det
enkel te nmenneske eller grupper af nedarbejdere. Undervis-
ni ngen runmer bl.a. formdling af nedicinsk, psykologisk og
tekni sk viden, samt kendskab til |ovgivni ngsnessige rettig-
heder og pligter, herunder indfgring i anatom og fysiolog
for at tilvejebringe forstéaelse af baggrunden for en nere
hensi gt snessi g arbej dsmet ode (ex. | gfte- og baret ekni k og
pausegymasti k).

Under vi sni ngen kan foregd enten pa den enkelte medar-
bej ders egen arbejdspl ads eller som gruppeundervisning for
starre grupper, f.eks. erhvervsfaglige grunduddannel seskur -
ser, nedarbej dergrupper, nedicinsk personal e, forbruger-
grupper, fagforeninger og andre interessegrupper. Endvidere
kan ergoterapeuten nmedvirke ved tilrettel aggel se af kurser
og undervisning i arbejdsmljgspergsnal.

B. Und ervi sni ng.

RAdgi vning og instruktion af klienter og parerende
Undervi sning somled i ergonom sk arbejde

I nformation af andre personal egrupper

Under vi sni ng af ergoterapeut studerende og beskadti -
gel sesvej | eder el ever

oo o
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a. riad& vmg o, instruktion af klienter og pargrende.

Formdlet er isa¥ en forebyggende indsats f.eks. for at
fremme udskrivelse fra institution eller for at forhindre
i nstitutionsanbringel se. Hovedvagmten i undervi sni ngsi ndhol -
det er sundhedspazlagogi sk, f.eks. onfattende daglige fardig-
heder, og kendskab til sanfundsnessige rettigheder og plig-
ter.

b. Undervisning somled i ergonom sk arbejde.

Der henvises til hovedonrade A side 21.

c. Information af andre personal egrupper.

Fornél et er videregivelse af ergoterapeutisk viden til
andre faggrupper, f.eks. hjemehjad pere, sagsbehandlere i
soci al - og sundhedsforval t ni ngen, praktiserende |ager.

d. Undervisning af ergoterapeutstuderende og beskaftigel ses-
vej | ederel ever.

Pormélet er formdling af ergoterapiteori og -netode.
Under vi sni ngsar bej det foregdr dels pa indenrigsnministeriets
skoler, dels ude pd institutionerne, idet ergoterapeuter her
er instruktegrer for de uddannel sessggende i praktikperioden.
(gsa videre- og efteruddannel seskurser hgrer ind under det-
te onr ade.

C. Planl agning og adm ni stration.

a. Deltagelse i planlagning af bolig-, institutions- og
arbejdsmljg

b. Planlagning og adninistration af faglige spergsnal.

c. Tilrettel aggel se af og ansvar for beskaftigel sesvej -
| eder es behandl i ngsar bej de.

a. Deltagelse i planlagning af bolig- institutions- og ar-
bejdsmiljg.

Arbej det, der udfgres i sanarbejde med bygherrer, ar-
kitekter, handvesrkere, teknikere, politikere og komende

brugere, bestar i radgivning vedrgrende bygge- og anl agssa-
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ger, lokaler og inventar ud fra en ergonom sk viden om
sanlige mljafaktorers sundheds- og trivsel snessige kon-
sekvenser, herunder salig radgi vning for handi cappede.

D. Planlagning og admnistration af fraglige spgrgsmal.
Pl anl agni ng og administration af faglige spegrgsmal om
fatter bl.a. medvirken ved
per sonal el edel se
statistik
budget | agni ng og budget kontro
ansatel ser
- nomeringer
vurdering af behov for ergoterapi afdelinger og ergote-
rapeuter i anmt og kommune.

c. Tilrettel aggel se af_og ansvar for beskeftijelsesvejledercns
behandlingsarbe jde.
- under ergoterapeutens |edelse og ansvar kan beskafti gel -

sesvej | ederen deltage i behandl i ngsarbej de.

D. Udvi kl i ngsarbej de og forskni ng.

For at en daglig ergoterapeutisk arbejdsproces kan si-
ges at vare fuldt gennem gbet, indgar der i den en vurde-

ring af det afsluttede arbejdes resultater og en stilling-
tagen til effekten af de benyttede arbejdsnetoder nmed hen-
blik pd videreudvikling og forbedring af disse. | |gbet af

de senere ar er dette led af arbejdet blevet nedtaget sta-
di g mere konsekvent ved en udvikling af systenatiske pl an-

| agni ngs- og arbejdsnetoder for det sam ede ergoterapeutiske
ar bej de.

Den ergot erapeutiske praksis pd sit nuvar ende udviklings-
trin er karakteriseret ved en rakke erfaringer og enkelt-
stdende teorier hentet fra andre videnskabelige discipliner
specielt nedicinske. Imdlertid har faget i de senere ar
stigende grad faet en selvstamdig identifikation, hvorved
der er opstaet et behov for specielt ergoterapeutisk udvik-
| 'i ngsar be j de.
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Endvi dere del tager ergoterapeuter i forskning inden for
andre felter end det rent ergoterapeutiske, bl.a. pa det
ergonom ske onra&de. Som eksenpel kan nawnes hjiemmeulykker.

2.4. Arbej dsonrader.
En oversigt over fordeling af ergoterapeuter pa ar-
bej dsonr&der pr. 6. decenber 1979 findes sombilag |I.

3. Fysioterapifagets udvikling siden 1963.

De forste fornelle regler for uddannel se og autorisation
af fysioterapeuter i Danmark fastsattes i 1914 af Den al m n-
del i ge danske Lagef orening.

Al erede fgr betankning nr. 331 omuddannel se af tera-
pi assistenter i 1963 blev en realitet, var faget gaet ind i
en mar kant udvi kling. B udvikling somi flere henseender
var baseret pa de erfaringer om fysioterapiens aktive nu-
|'i gheder inden for rationel behandling, efterbehandling og
reval i dering, der var indvundet under anden verdenskrig,
specielt i de angl o-aneri kanske | ande.

Pra den oprindelige saligt symptomlindrende behandl i ng,
der sjaddent stillede krav til patienten, gik fysioterapi
over til at indebage behandlingsfornmer baseret pa patientens
aktive deltagel se i en funktionel optraming, der har til for-
mal at forebygge sygdonsfal ger, frenskynde fuld restitution
- personlig og social uafhangighed - eller revalidering.

De store polioepidemer i slutningen af fyrrerne og
begyndel sen af hal vtredserne accell ererede yderligere fysio-
terapi ens udvi kling. TFor patienter nmed svage | amel ser bl ev
den tidligt indsatte fysioterapi en uundverlig behandling.
Denne savel som patientens efterbehandling og revalidering,
der oftest gennenfagrtes fremtil etablering i eget hjem
eventuelt ved hjap af boligandringer og forskellige hja-
pem dler, stillede store krav til den enkelte fysioterapeuts
al si dighed og faglige kunnen.

Den onfattende faglige ekspertise, somopstod i disse
ar,og som satte dybe spor i uddannel sen og faget som hel hed,
var med til at skabe en ny faglig identitet og nye arbejds-
net oder. Disse arbejdsmetoder, der som grundel ement onfatter:
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f ysi ot er apeut ens egen under sggel se, pl anl agni ng, malrettet
behandling, kontrol og justering sam opfgl gning og under -
visning incl. teamarbejde, blev efterhanden "rygraden" i fy-
sioterapi, nedens behandl i ngsfornerne andredes under i nd-
flydel se af national og international nytamkning og erfaring.

Den udvi kling af faget, somallerede var pabegyndt, da
bet amkni ngen blev afgivet i 1963, er pa alle onrader fortsat
og udbygget. Som et eksenpel kan nenes, at den undervi s-
ning i forebyggel se - specielt af lidelser i bevageappara-
tet - der tidligere blev varetaget af fa fysioterapeuter,
og som i begyndel sen var begramset til at onfatte sygehus-
personale, i 6ag er blevet et integreret led i fysioterapeu-
ters arbejde savel inden for den prinege somden sekundaze
sundhedssektor mv.

De dybt gdende amdringer, som pa nange onrvader har fun-
det sted i sanfundet sasom amdringer i befol kni ngens syg-
domsnpnst er og al der ssanmensat ni ng, de andrede behandl i ngs-
og sygdonsf or ebyggende nul i gheder, baseret bl.a. pa den so-
ciale, nedicinske og teknol ogi ske udvikling tillige nmed den
| ovgi vning, der er gennenfert, har haft stor indflydelse pa
patienters og klienters muligheder og |evevil kar og derned
ogsa pa fysioterapifagets udvikling, dets anvendel ses- og
ansvar sont ader sant fysi ot er apeutens arbej dsopgaver .

I nden for sygdonsbehandling har faget udviklet flere og
nere specifikke behandlingsforner, hvormed fysioterapeuten
i hgjere grad end tidligere udgver en selvstandig funktion
somled i et team hvori ogsa patientens (eller/og pareren-
des) aktive nedvirken indgar. Erkendel sen af sociale, psy-
kol ogi ske og sundhedsnessi ge probl eners sammenhang har be-
virket, at fysioterapeuter i stadigt stigende onfang udnyt -
ter erfaringer fra det hel bredende arbejde til en sel vstam-
di g sygdonsf or ebyggende indsats.

Til forskellige tider vil forskellige grene af fysio-
terapeut ens funktions- og arbejdsonrader udvikles i salig
grad og dermed have behov for salig bevagenhed.

Fal gende onrdder er for tiden under sexlig stak udvik-

l'ing:
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- det ergonom ske arbejdsfelt (savel for voksne som barn),
specielt pa& baggrund af arbejdsniljal ovens bestemel -
ser og bedriftssundhedstj enesten

- de réadgivende, vejledende og sundhedspzdagogiske funk-
ti oner,

~ behandl i ngsi ndsat sen over for psykosometiske 0g psyki a-
triske til stande,

- det anmbul ante behandlingsfelt (den prinee sundhedstje-
neste og den tilgramnsende sociale sektor) savel ned hen-
bli k p& behandl i ngs- som revalideringsbehov, specielt
pad baggrund af sygehusvasenets praksis ned tidlig ud-
skrivning fra sygehus til hjem og bistandsl ovens bestem
mel ser med henblik pd at give adre og handi cappede nu-
lighed for langst nuligt at blive i eget hjemeller

anden form for selvstandig bolig. | denne forbindel se
er opgaver inden for hjzlpemiddelforsyning, bolig og
arbej dspl adsi ndretning mv. i stask udviKkling.

4. Fysioterapeuters funktions- og arbejdsonrt ader

Som grundl ag for udval gets overvejel ser omden frenti-
di ge fysi ot erapeut uddannel se er udar bej det nedenst dende ge-
nerell e beskrivel se af fysioterapeuters funktions- og ar-
bej dsonr &der. Beskrivel sen dakker alle de funktioner, der
dag udf gres af fysioterapeuter. Udval get er opmeg ksompd, at
i kke alle funktioner udfgres af alle fysioterapeuter eller
i hvert fald ikke i samme onfang, og at varetagel sen af en
rakke af funktionerne formentlig i fremiden vil forudsate
vi dereuddannel se. Dette refererer sig isa til hovedonra-
derne undervisning, planlagning og adninistration og udvi k-
I'i ngs ar bej de/ f or skni ng.

Endvi dere har udval get til brug for sit arbejde med ud-
dannel sesforsl aget |adet udarbejde konkrete funktionsbeskri -
vel ser for fysioterapeuter ansat inden for det somatiske sy-
gehusvasen, det psykiatriske sygehusvasen, den prinee sund-
hedstj eneste, i bedriftssundhedstjenesten og i det til gram-
sende social e onrade, herunder arbejdet pa institutioner og
i tilknytning til kommunal e social - og sundhedsf orvaltnin-
ger og i hjzlpemiddelcentralerne.
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4»1. Formal et med fysioterapi

Fysioterapi har somformil - sammen nmed de evrige fag-
grupper inden for sundheds- og social sektoren - at fremme
bef ol kni ngens og det enkelte menneskes fysiske, psykiske og
soci al e funktionsevne ved hja p af sygdonsbehandl ende, fore-
byggende og sundhedsfremmende aktiviteter. Fysioterapi er
et selvstandigt fag, der integrerer og konbi nerer specifik-
ke fysioterapeutiske arbejdsnetoder og nmidler ned al nene
sundheds fr einigende foranstal t ni nger under patientens/klien-
tens aktive del tagel se.

Af hamgi g af om ar bej dsopgaven er af specielt behandl en-
de el]er forebyggende art, indgar fysioterapeuten i samar-
bej de ned forskellige andre faggrupper

Fysi ot er apeut ens ar bej de er baseret pa viden om og ind-
sigt i:

- det raske nmenneskes bygning, udvikling og funktion i
hvile og aktivitet,

- de fysiske, psykiske cg sociale, herunder arbejdsmljg-
messi ge faktorers indflydel se pa nenneskets funktion

- leren om sygdomme, herunder specielt omde psyki ske og
fysiske folgetilstande, der mdlertidigt eller perma-
nent begramser den normal e funktion

- fysioterapeutiske arbejdsnetoder og midler.

4.2. Arbejdsnetoder og -nidler.
Fysi ot er apeut ens arbej dsnet ode kan i hovedtrak beskrives
pa fel gende méde:

Tilrettelmggelse: Indsaming af information og anvendel -
se af undersggel ses- og anal ysenet oder

Pl anl agni ng: Wurdering af indvundne opl ysninger og stil -
lingtagen til mdl og valg af muligheder/mdler.

Gennenf grel se: Afesarlige behandlingsaktiviteter re-
spektive sygdonsforebyggende aktiviteter

Lgbende eval uering og justering af mal og midl er.




- 32 -

Afsluttende eval uering af opndede mal og indvundne er-
faringer, forslag til supplerende foranstaltninger.

Opf gl gning ved hjadp af efterkontrol, anvendelse af ind-
vundne erfaringer, herunder formidling og udvikling af prak-
si s.

Fysi ot erapi ens specielle behandlingsformer/mdler op-
deles traditionelt i

a) @vel sesterapi

b) Manuel I e behandl i ngsforner

c) Elektroterapi

d) Terno- og hydroterapi

Erfaringen har imdlertid vist, at denne opdeling er
uhensi gt smessi g og vil dl edende, idet den kan give opfattel-
sen af, at de angivne behandlingsformer er sideordnede/lige-
stillede, og at nantielle behandlingsforner, elektroterapi og
ternmo- og hydroterapi er behandlingsformer, som kan anvendes
enkeltvis eventuelt udenfor den faglige arbejdsnmetode. Med
hensyn til vamten og virkningen kan det fastslas, at gvel ses-
terapi er sa langt den mest anvendte og alsidige behandlings-
form hvortil de manuelle behandlingsforner, elektro- og ter-
not erapi er vardiful de stgttebehandlinger. Den opnéede virk-
ning af disse stgttebehandlinger vil saledes altid krave op-
folgning i formaf aktiv traming, radgivning med henblik pa
forebyggel se og/eller andre foranstaltninger.

@vel sesterapi er en fadles betegnel se for behandling
og traming ved hjadp af funktionelle bevagel ser og gvel ser,
der kan udfgres ned eller uden fysioterapeutens manuelle pa-
virkning, med eller uden tramingsredskaber og hjzlpemidler.
@vel sesterapi anvendes sal edes bade nmed henblik pa behand-
ling og til almen traning og forebyggelse. | fagrstnavnte
tilfadde tilrettel amges gvel sesterapien pad basis af forud-
gaende undersggel se og anal yse af patientens sealige funk-
tionsproblem(er). @vel sesterapi kan under salige forhold
udf gres uden patientens aktive nedvirken f.eks. til bevidst-
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| gse eller sveat |amrede patienter for at nodvirke |edstiv-
hed og fejlstillinger

Aktive gvel ser kan udfgres af patienter individuelt el-
ler i grupper og onfatter en rakke behandlings- og tranings-
princi pper og -netoder, hvis anvendel se finder sted, juste-
res og doseres i overensstenmel se ned patientens sygdonstil -
stand, behov og formaen.

@vel sest er api en anvendes ned henblik pad st nedsate
smerter, nornalisere | edbevagel i ghed, spandi ngstil stande,
nmuskel kraft, koordination, sensibilitet, balance, andedra
og kredsl gb. @vel sesterapi anvendes savel specifikt saligt
rettet nod f.eks. et enkelt leds eller en nuskels funktion
som generelt ned henblik pa optraming af del funktioner og
den total e funktionsevne.

Over gangen nel | em gvel sesterapi nmed henblik pd behand-
ling og nmed henblik pa forebyggel se er i sagens natur ikke
skarpt af grams et.

l. Som eksenpl er pd anvendel se af gvel sesterapi ned hoved-
sagel i gt behandl i ngsnessi ge formél kan nasnes:

- optraming og vedligehol del se af daglige funktioner sa-
kal dt funktionstraming og ADL,

- individuelt afpasset gvel sesterapi for patienter med
| okal e lidelser eller skader (f.eks. ryglidelser, am
putation, knee eller handl asioner eventuelt i tilslut-
ning til operative indgreb),
optrami ng og vedl i gehol del se af kondition hos patien-
ter ned forskellige lidelser,

- aktivisering/afspanding for patienter med psykiske eller
psykosomati ske |idelser - pa hold eller individuelt,

- bassinterapi, der er en sealig formfor gvel sesterapi
hvor vandets fysiske egenskaber udnyttes i behandlings-
og trainingsgjemed i svamrebassin eller lignende. | den-
ne forbindel se skal nawvnes svemning for handi cappede pa
hold, der i lighed ned ridning og andre til passede
i dr s sgrene konbi nerer sportens fysiske, psykol ogi ske
og sociale funktion ned optraming eller behandling.
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Il. Som eksenpler pa anvendel se af gvel sesterapi ned save
f or ebyggende som behandl ende formél kan nanes:

- respirationsterapi ogsd kaldet "lungeterapi", en se-
lig form der kombi nerer vejrtrakni ngsevel ser med an-
vendel se af specielle lejringer og salige handgreb ned
henblik pad at holde patientens luftveje fri for slim-
dannel ser (f.eks. efter narkose) og opgve vejrtrakni ngs-
funktionen. | tilknytning hertil undervises patienten
i hensigtsnessige hvile- og arbejdsstillinger afpasset
til hans tilstand og sygdom
"sengegymasti k", d.v.s. seligt tilpassede gvel ser ned
henbl i k p& forebyggel se af konplikationer opstaet i
forbi ndel se med sengeleje eller |angvarig i nmobilise-
ring.

I1l. Som eksenpl er pa anvendel se af gvel sesterapi ned nere

klart afgramset sigte pa forebyggel se og traming kan nezvnes:

- notionstraning ned specielt tilrettelagt gymasti kpro-
gram for forskellige erhvervs- og al dersgrupper,

- hol dtraming (konbi neret ned undervisning) for kvinder
med henblik pa at fremme gravides fysiske og psykiske
til pasning og forebyggel se af konplikati oner under gra-
viditet, fadsel og i barsel speriode,

- traming af f.eks. kropsbevidsthed og kontrol som ind-
ledning til og forudsaning for indlaing af hensigts-
nmessi g arbej dst ekni k som en del af ergonom sk undervi s-
ning af forskellige erhvervs- og al dersgrupper

Manuel | e behandl i ngsformer er betegnel sen for behandling
ved hjatp af forskellige handgreb ned henblik pa direkte el-
ler indirekte pavirkning af nuskel - og |edfunktion, cirkula-
tionsforhold, snertetilstande mv. Ved strzkbehandling anven-
des savel manuelt strak som strak ved hjap af specielt appa-
ratur til behandling af rygsgjlens |ed.

Bl ekt rot e rapi er en fatles betegnel se for en rakke neto-
der, der ved hjap af el-apparatur anvender forskellige el ek-
triske streonformer til stinulation af nerve- og nuskel f unk-




- 35 -

tion eller til at frenkal de forskellige fysiologiske andrin-.
ger specielt varnmeeffekt i forskellige | egenmsvay, f.eks. mi-
kro- eller |ydbal ger.

Terno- og hydroterapi er betegnel sen for behandling ned
varme- og kul depavirkning f.eks. ved hjap af parafin, pak-
ni nger, vand og is.

4.3» Arbej dsopgaver
Fysi ot er apeut ens ar bej dsopgaver kan inddeles i fgalgen-
de hovedont &. der:
A Sygdonsbehandl ende og efterbehandl ende opgaver.
B. Sygdonsfor ebyggende og sundhedsfremmende opgaver
C. Andre opgaver, f.eks. undervisning, admnistration
| edel se og udvi kl i ngsar bej de.

A. Sygdonshehandl ende og efterbehandl ende opgaver

Fysioterapeuténs behandl i ngsfunktioner kan karakterise-
res som synptonii ndrende, hel bredende og revaliderende, 0g
finder normalt sted i santdd ned henvisende | age. Med ud-
gangspunkt i henvi sni ngsdi agnosen og suppl erende opl ysnin-
ger - herunder patientens egne - foretager fysioterapeuten
under sggel ser og anal yser af patientens specifikke og sani e-
de funktionstilstand med henblik pad mal og muligheder for
behandl i ngen. Fysi ot erapeuten pl anl agger og udf grer den fy-
si ot erapeut i ske behandling og vurderer |gbende i sanrad ned
pati enten behandlingsresultatet, og foretager relevante ju-
steringer under stadig hensyn til patientens tilstand, behov
og mul i gheder.

| forbindel se med behandling og traming radgiver og vej -
| eder fysioterapeuten patienten bl.a. i dennes sel vstandi ge
training og vedligehol del se af opndet funktionsevne ned hen-
blik pa forebyggel se af sygdonsti]bagefald eller forvasring.

| tilfadde af langvarige sygdomstil stande og kroni ske
l'idel ser fordres |angsigtet planlagning og koordineret be-
handl i ngsi ndsats samt grundig indsigt i patientens totale
sygdomnsbi |l | ede og situation, idet tidlig forebyggel se af kom
plikationer har den allerstgrste betydning for patientens
tilstand og senere revalideringsmuligheder
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| overensstemel se ned fysioterapiens formél: "A frem
me det enkelte nenneskes fysiske, psykiske og sociale funk-
ti onsevne" assisterer og vejleder fysioterapeuten patienten
i enindividuelt tilrettelagt funktionel traming, der sigter
nod, at patienten kan beherske alle daglige fardigheder i
sit vante mljg, f.eks. ved nh;zlp af sarlig gangtrami ng ned/
uden hjad penmidler, kgrestolstraning, traming i forflytnin-
ger, hvilestillinger, arbejdsstillinger og -bevagel ser. Den-
ne traming eller behandling benanes ofte ADL., d.v.s. Acti-
vities of Daily Living.

| forbindel se med funktionstrani ngen anal yserer og vur-
derer fysioterapeuten patientens eventuelle behov for hjad-
pem dler egnet til at afhjape eller korrigere patientens
funktionstab sant vejleder og tramer patienten i den optina-
le brug af de anvendte hjat pemidl er. Desuden vurderer fysio-
terapeuten i sanrad ned patienten, pargrende og @vrigt per-
sonal e i behandlingsteanet, hvilke andre foranstaltninger
f.eks. boligtilpasning, specielle transportmdler, revalide-
ring, gkonom ske stgtteforanstaltninger, institutionsanbrin-
gel se, der er behov for, og pa hvilket tidspunkt disse for-
anstal tninger begr ivaxksattes. Tilsvarende aktiviteter, sa-
som vurdering og traming af daglige fardi gheder, hja pem d-
ler, boligtilpasning og gvrige foranstaltninger udfgres i
forhold til addre personer specielt med henblik pa forebyg-
gel se af plejehjemsanbringelse.

B. Sygdonsf orebyggende og, sundhedsfremmende opgaver .

En stor del af de sygdomme, |idel ser og skader, som
fysioterapeuter nedvirker til at behandl e, har deres arsag
i eller pavirkes af uhensigtsnessige bel astni ngsforhol d i
f.eks. arbejdsniljget og hjemmet.

Fysi ot erapeut ers sygdonsf or ebyggende, sundhedsfremrende
0g sundhedspzdagogiske opgaver udfgres savel inden for som
uden for sundhedssektoren og benswnes al m ndeligvis ergono-
mi sk arbejde. Dette tager sigte pa at forebygge arbejdsbe-
tingede og miljgbetingede |idelser og skader gennem hen-
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si gt smessi g udf ormmi ng af arbej dspl adsen, naski ner og red-
skaber, arbejdsprocesser og -operationer og til pasning af
disse til det enkelte nenneske.

Pa baggrund af sin forudgdende undersggel se og anal yse
af arbejdsmljgets pavirkninger og krav, frensatter fysio-
terapeuten forslag til forebyggende foranstaltninger. Som et
led i sadanne ergononi ske foranstaltninger kan indgd under-
visning, instruktion og vejledning af enkelte personer el-
| er grupper inden for forskellige al dersklasser og erhverv
i relevante omyivel ser

Desuden er fysioterapeuten radgi vende i sundheds- og
si kker hedsnessi ge spergsmal, ved indretning af arbej dspl ad-
ser, boliger, transportmdler myv.

C. @rige opgaver varierer i savel art somonfang. De hyppigste
f or ekomrende er:

Under vi sni ng
Fysi ot erapeut ers undervi sende og instruerende funktio-
ner er beskrevet savel i forbindelse nmed fysioterapeutens

behandl ende som f or ebyggende arbej dsopgaver, nen da fysio-
t erapeut ers undervi sni ngsfunktion reprasenterer en vasentlig
del af den sam ede funktion, opsummeres her eksenpler pa fy-
si ot erapeut ers undervi sende og instruerende funktioner i re-
lation til:
patienter, klienter og parerende
- andre faggrupper inden for sundheds- og soci al vasenet,
- gravide kvinder,
- skol ebarn,
- unge og voksne under uddannelse,
- medarbgidere inden for forskellige virksomheder og
brancher,
- fysioterapi studerende.
Under vi sni ngsopgaverne finder sted savel pa& behandlings-
0g plejehjemsinstitutionerne som pd arbejdspl adser, uddannel -
sesinstitutioner, aftenskoler myv.
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Pl anl agni ng, administration, personale- og arbejdsl edel se
Santlige funktioner finder sted inden for eget arbejds-

onr &de. Herudover deltager fysioterapeuter, oftest i egen-

skab af sagkyndige inden for ergonomi og handi capforhold, i

pl anl sgni ng og udar bej del se af generelle og specielle ret-

ningslinier f.eks. inden for bolig- og institutionsonradet og

hjslpemiddel- og arbejdsmnilj gonradet.

Udvi Kkl i ngsar bej de og forskning.

Fysioterapeuter registrerer, evaluerer og udvikler til
stadi ghed - savel i det daglige kliniske arbejde som ved
specielle projekter - fagets metoder og nidler pa baggrund
af erfaringer og videnskabelige og teknol ogi ske frenskridt.
Her udover del tager fysioterapeuter i undersggel ser og forsk-
ni ngsproj ekter inden for arbejdsmljg-, socialnedicinsk- og
medi ci nsk onrade f.eks. vedrerende opstael ses- og frentre
del sesforner og sammenhange nel |l em sundhedstilstand og sam
fundsf or hol d.

4.4, Arbejdsomrader.

Fysi ot erapeut ens virksonhed udgves i dag i falgende
hovedonr &der :

1. Sygehusvaesenet.

2. Den primage sundhedstjeneste.

a) fysioterapiklinikker (private/offentlige)

b) folkeskoler og specialundervisningscentre

c) bedriftssundhedstjeneste

3. Det tilgransende social e onrade.

a) institutioner, der adm nistreres under bistands-
loven (plejehjem salige plejehjem beskyttede
bol i ger, daghjem dagcentre og bgrneinstitutio-
ner)

b) saforsorgsinstitutioner

c) socialt arbejde i den konmunale social- oz
sundhedsforval tning (som sagsbehandler eller i
opsggende ar bej de)

d) hjmlpemiddelcentraler
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En oversigt over fordeling af fysioterapeuter pa ar-
bej dsonrader pr. 18. decenber 1979 findes sombilag I1.

Fysi ot er apeut ens funktioner og funktionsniveauer pa de
forskellige onrader varierer naturligvis nmed arbejdspl adsens
fysi ske og organi satoriske ramre, patient- og klientunder-
lag, antal og art af samarbejdsparter sant fysioterapeutens
egne ressourcer. Inden for de enkelte onrader er der mange
forskellige funktionsmuligheder, hvor de nawnte faktorer va-
rierer, bade kvantitativt og kvalitativt.

5. Forhol det nellemergoterapeuters og, fysioterapeuters er-
hver vs funkt ioner.

Udvi kl i ngen inden for social- og sundhedssektoren har
bl .a. nedfert, at de erhvervsfunktioner, som ergoterapeuter
og fysioterapeuter varetager, pa enkelte onrader har faet
et vist |ighedsprag.

Pa baggrund af de foreliggende beskrivelser af de to
faggruppers arbejds- og funktionsonrader er der i det fal-
gende til belysning af dette forhol d udarbejdet et kort re-
suné over de funktionsonrader, hvor de to fag arbejder ned
forskel li ge erhvervsfunktioner, uafhangi g af hi nanden. Der-
pa er der udarbejdet en kort beskrivelse af de f& funktions-
onr &der, inden for hvilke, der kan vare tale om sanmenfal -
dende erhvervsfunktioner, sam en redeggrel se for, hvorvidt
der er tale omreelt eller tilsyneladende sammenfald af er-
hver vsf unkti oner.

Inden di sse beskrivel ser pabegyndes er det imdlertid
vasentligt at understrege, at de to fag, der er tale om
er fag med hver deres nationale og internationale historie
og tradition og hver deres selvstandige faglige terninol ogi

| det sidste gemmer der sig sal edes nogle problener for
en direkte sammenligning af fagene, da visse begreber, som
begge faggrupper anvender, bygger pa forskellige faglige
forudsat ni nger og opfattel ser og derned ikke er indhol dsmees-
sigt identiske. Det er ngdvendigt at henl ede opmeg ksonheden
pa dette, da det netop afspejler de forskellige arbejds- og
behandl i ngsmul i gheder, som de to fags netoder definerer
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Er got er apeut er anvender som arbej ds- og behandl i ngsne-
toder saxligt tilrettel agte arbejds- og aktivitetssituatio-
ner, der er knyttet til klienternes dagligdag inden for
hjem arbejde og fritid. Fysioterapeuter anvender i deres
ar bej dsnet oder behandl i ngsfornerne gvel sesterapi, elektro-
terapi, termp- og hydroterapi og manuelle behandl i ngsformer.

Ved samenligning af de arbejdsopgaver inden for de to
fag, somligner hinanden, bliver det derfor ngdvendi gt at
komre ind p& hvert af de to fags anvendel se af fagterm no-
logi og de to fags arbejdsmetoder. En uddybning af dette
findes i beskrivelserne af de to fags arbejds- og funktions-
onr &der .

b.1. Specielle ergoterapeutiske erhvervsfunktioner

| beskrivel sen af "ergoterapeuters funktions- og ar-
bej dsonr &der", afsnit 2 ovenfor, nawnes somfgrste hovedom
rade :

Sygdonsf or ebyggende, behandl ende og efterbehandl ende

opgaver i forbindelse nmed enkelte klienter/patienter

el ler grupper af klienter/patienter

a. Alnindelig daglig livsfagrelse - ADL

b. Funktionstrsning

c. Aktivering

d. Ergonom sk arbejde

De arbejdsopgaver, der i relation til ovennawnte kan
rumre fadles elenenter for ergoterapeuter og fysioterapeu-
ter vil blive beskrevet i afsnittet sanmenfal dende erhvervs-
funktioner. Til de specielle ergoterapeutiske erhvervs-
funktioner, under ovennawnte hovedonr ade, skal her knyttes
enkel te bense kni nger.

Ergoterapi har ved de observations- og behandl i ngsnu-
ligheder, der ligger i, at klienten indgar i en dagligdags
arbejds- eller aktivitetssituation en salig placering inden
for psykiatrien. Aktivering anvendes som observati onsnet ode
f orebyggende nmod passivitetstilstande og afledende for syg-
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donssynptorner. Disse erhvervsfunktioner rumer ikke fatles
el ementer for ergoterapeuter og fysioterapeuter.

Inden for onradet ADL (Activities of Daily Living) er
fol gende elementer specifikt ergoterapeutiske: Undersggel se
og udvi kling af kommuni kat i onsf ax di gheder, fardi gheder i
forbi ndel se med al m ndelig husferel se, planlagning af tid
og igangsaning af en rakke fritidsaktiviteter. Inden for
funktionstraming er fgl gende el ementer specifikt ergoterapeu-
tiske: FErgoteraputisk undersggel se og behandling nmed hen-
blik pa udvikling af fysiske funktioner, psyko-fysiske funk-
tioner, herunder evne til at opfatte sanseindtryk og reagere
adakvat herpd, og psyko-socia.le funktioner; kontakt feardig-
heder, ansvarsfglelse, initiativ og samarbejdsevne.

Inden for onraderne ADL og funktionstraming findes
imdl ertid ogsa, erhvervsfunktioner, der er samenfal dende
med fysioterapeuters erhvervsfunktioner. Disse onrader er
nag mere beskrevet nedenfor i afsnit 5.3.

5.2. Specielle fysioterapeuti ske erhvervsfunkti oner.

De fysioterapeutiske behandlingsformer kan i overens-
st emrel se ned beskrivel sen af fysioterapeuters funktions- og
arbej dsonr ader, afsnit 4 ovenfor, opdeles i fgl gende hoved-
gr upper:

@vel sesterapi, nanuel |l e behandl i ngsformer, elektrotera-
pi og terno- og hydroterapi.

De tre sidstnaynte hovedgrupper af behandl i ngsforner
runmmer ikke fadles elementer for ergoterapeuter og fysio-
terapeuter.

I nden for hovedgruppen gvel sesterapi, der er betegnel -
sen for behandling og traming ved hjap af bevegel ser eller
gvel ser, der kan udfgres ned eller uden patientens aktive
medvi rken, ned eller uden manuel pavirkning, traningsred-
skaber og hj e penmidler, er foglgende el ementer specifikt fy-
si ot erapeuti ske: Fysioterapeuti sk undersggel sesnet odi k og
di agnosti k, aktiv/passiv gvel sesterapi under anvendel se af
speci el | e tekni kker og redskaber ned henblik p&d at nornali-
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sere funktioner (f.eks. stabilitet, mobilitet og koordina-
tion) og nedsadte snerte, gvel sesterapi ved kredsl gbsli del -
ser, afslapni ngsgvel ser, respirationsterapi, forebyggelse
af konplikationer ved inaktivitet, forebyggelse i forbindel-
se ned f gdsel.

| en raikke tilfadde, hvor patientens sygdons- og be-
handl i ngsforl gb er relativt kortvarigt er den fysioterapeu-
tiske behandling oftest det eneste tilbud til patienten om
fysisk traning og revalidering.

| det hovedgruppen gvel sesterapi er baseret p& anvendel -
se af fysisk aktivitet, opstdr der pd nogle onrader sammen-
fald nell em ergoterapeuters og fysioterapeuters erhvervs-
funktioner. D sse onrader er narnere beskrevet nedenfor i
afsnit 5.3.

5.3. Sammenf al dende er hver vsf unkti oner.

Udover de ovenfor nawnte arbejdsopgaver, hvor de to fag
kan betragtes som nasten uaf hangi ge af hi nanden, vil det af
den fal gende beskrivelse frengd, at de fleste af de tilsy-
nel adende sammenf al dende ar bej dsopgaver udferes ved sa for-
skel l'ige arbejdsnetoder, at det vil vexe umuligt for de to
faggrupper at udfgre hinandens funktioner.

Set fra de to faggruppers synsvinkel er der starre eller
m ndre grader af sammenfald af erhvervsfunktioner inden for
f ol gende:

a. Punktionstraming
ADL (Activities of Daily Living)

H a¢ pem dl er og boligtil pasning
Gymmasti k og gymasti kl edel se
Er gonom sk ar bej de

©®o oo

a. Funkti onstrani ng.

a.1l. Ved funktionstraining forstds en behandlingsform
hvor en patient tramer og udvikler en funktion eller dele
her af .

a.2. Inden for ergoterapi planlagges og i vegksattes i
behandl i ngsgj ened ar bej dssi tuati oner og aktivitetssituatio-
ner med relation til patientens daglige |ivsfarelse.
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Det er fortrinsvis sammensatte funktioner, der udvik-
| es. Delfunktioner trames, nar disse har direkte betydning for
pati entens daglige funktion. Den ergoterapeutiske funktions-
traming tilrettel amges i sanarbejde med patienten og andre
faggrupper ud fra en undersggel se af patientens totale |ivs-
situation, hveri indgar en anal yse af patientens fysiske,
psyki ske og sociale situation. Den ergoters. peutiske behand-
ling i forbindel se med funktionstraming kan ivarksattes in-
den for sygehusveasenet, den primee sundhedstjeneste og det
tilgramsende sociale onrade over for savel patienter med so-
mati ske som nmed psyki atriske |idel ser.

a.3. Inden for fysioterapi planlagges og ivaeksattes
funktionstraming allerede i et tidligt og akut stadium af
patientens sygdonsforlgb og rettes isa inod |egenig funk-
tionstab ved et bredt udsnit af forskellige sygdomme og til-
stande. Den fysioterapeutiske funktionstraming tilrettel ag-
ges i sanmarbejde ned patienten og andre faggrupper efter en
i ndgdende under sggel se af patientens fysiske, psykiske og
socia.le situation og bygger desuden pa fysioterapeutens vi-
den om hvordan funktion og fardi gheder indlaxes eller re-
stitueres.

Fysi ot erapeut ens funktionstrszning ives ksattes over for
pati enter inden for sygehusvasenet, den prinmee sundhedssek-
tor og det tilgramsende sociale onmrade og oftest til patien-
ter, hvor de |egemige synptomer er frenherskende.

a. 4. Ergoterapeut i sk og fysiotera.peutisk funkt i onstree
ning har, somdet frengar af arbejds- og funktionsbeskrivel -
serne, det samme overordnede fornmél, nen tager udgangspunkt
i forskellige forudsatninger, og der anvendes som oftest for-
skel l i ge behandlingsmetoder. De to faggruppers behandling
retter sigi et vist onfang nod forskellige tilstande og
di agnosegr upper.

| tilfadde, hvor ergoterapeuter og fysioterapeuter be-
handl er de samme patienter, kan ergoterapeutens funktions-
trami ng beskrives somen viderefegring og supplering af den
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fysi oterapeuti ske funktionstraming, der ivarksattes pa et
tidligt stadium af patientens sygdomnsforl gb.

Som det frengar af de to faggruppers fordeling pd ansad -
tel sesonr&der, |igger hovedvagten af det fysioterapeutiske
arbej de pd de somatiske sygehuse og klini kker og det ergo-
terapeutiske arbejde fordeler sig nere jawnt pa det psykia-
triske og det somatiske onrade.

b. ADI.

b.1. Ved ADL (Activities of Daily Living) forstas en
behandl i ngsform hvor en patient udvikl er feardi gheder, der
er ngdvendi ge forudsatninger for at kunne fungere i daglig-
dagen.

b.2. Inden for ergoterapi star ADL som en sel vstandig
og overordnet arbejdsfunktion, hvori indgar, at patienten
udvi kl er fysiske, psykiske og social e fardigheder, der er
ngdvendi ge for at kunne fungere i dagligdagssituationer i for-
bi ndel se med hjem arbejde og fritid. | behandlingen ind-
gar, at patienten udvikler -s&damne fazdi gheder, som er ngd-
vendige for inden- og udendegrs faxden og for at udfare
af - og padkl amni ng, personlig hygiejne, spisning, hushold-
ni ngsopgaver og fritidsaktiviteter. Der indgar heri indev-
ni ng af arbej dstekni k, herunder arbejdsstillinger. Endvidere
kan der vage tale omudvikling af psyko-sociale fardighe-
der, f.eks. koncentrationsevne, ansvars- og sanarbej dsevne,
kommuni kat i onsf a& di gheder, herunder anvendel se af sproget
i savel tale somskrift, og evne til at udvikle nmednenneske-
lige relationer.

b.3. Inden for fysioterapi betragtes ADL-traming og:
funkt ions training somintegrerede processer, hvori trami ngen
af hel - og del funktioner skal lede fremtil, at patienten
opnar optinmal kontrol over sine personlige, arbejdsnmessige
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og sociale fardigheder. T den fysioterapeutiske ADL-trani ng
| agges hovedvagten pd optraming af patientens |egeniige ak-
tiviteter og fardi gheder ned eller uden anvendel se af hjad -
pem dler. Inden for ADL-omr&det tramer fysioterapeuter isa
patientens fardi gheder nmed henblik pa: flytning f.eks. fra
seng til stol, indenders og udenders farden, af- og pakl aa-
ning, arbejdsstillinger og arbejdsteknik.

b.4. Der er altsd inden for dette onrdde tale om et
til synel adende sammenfald., idet de to faggrupper som oftest
beskadtiger sig nmed forskellige funktioner hos patienterne.
| det onfang ergoterapeuter og fysioterapeuter beskadtiger
sig ned samre ADL-funktion hos en patient, vil det ofte
vaae pa forskellige stadier i sygdonsforlgbet, saledes at
den fysioterapeutiske behandling er en forudsagning for den
er got er apeut i ske.

De to faggrupper supplerer derfor hinanden i forbindel-
se ned behandlingen af den enkelte patient i overensstenmrel -
se ned dennes behov.

c. Hapenider og boligtil pasning.

c.1. Ved hjapemdlier forstas ethvert teknisk m ddel
el l er redskab, der kan afhjape eller korrigere funktions-
tab hos en person eller lette plejen af denne.

c.2. | ergoterapeutisk arbejde anvendes et bredt udsnit
at hjzlpemidler, der kan lette patientens dagligdag bade i
den hjemige situation og i arbejdssituationen. Brugen af
hja pemdler trames i tilknytning til de funktioner, som er
navnt under ADL. Det kan dreje sig om standardhjzlpemidler,
men i vid udstrakni ng ogsda om hj ad pem dl er, der udvikles
for en bestem patient. Der kan veze tale ombade nidler-
tidige og permanente hja penmidler til afhjapning eller kor-
rektion af funktionstab, eller det kan dreje sig ommnindre
eller stagrre anmdringer i patientens boligforhold.

c.3. | forbindel se med den fysioterapeutiske undersg-
gel se 0og behandling kan det vise sig, at patienten midlerti-
digt eller pernanent har behov for et hja pemddel eller til-
pasning af sin bolig, for at kunne udnytte sine |egeniige
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fardigheder optinmalt. | sddanre tilfade vil fysioterapeuten
eventuelt i samarbejde nmed andre personal egrupper, f.eks.
ergot erapeut og bandagi st, udvatge og til passe det pd det

gi vne tidspunkt mest hensigtsmessige L;zlpemiddel. Den fy-

si oterapeuti ske funktions- og ADL-traming far da ogsd det
formdl at trame de specielle funktioner, der ger det nuligt
for patienten at opna det fulde udbytte af hjat pem ddel og
bol i gti I pasni ng.

C.4« Udved gel se og tilpasning af hja pemdler foretages
af begge faggrupper, dog sl edes at ergoterapeuters anvendel -
se af hjapenidler er rettet nmod nere generelt at lette pa-
ti entens dagligdag, nens fysioterapeuters anvendel se af
hjad pem dler prinegt er rettet nod at understgtte den | e-
gemige funktion, jfr. de to faggruppers beskrivel ser af
ADL som behandl i ngsform

Den samre adskillel se, som ovenfor er beskrevet under
hjzlpemidler, kan for de to faggruppers vedkonmende ogsa an-
vendes i boligtil pasni ngsonr adet.

Hvor behandling foretages af begge faggrupper, og bo-
ligtilpasning viser sig pakrawet, deltager savel ergotera-
peut som fysioterapeut somregel i hjemebesggene. Som of -
test er det saledes, at ergoterapeuten tilrettel amger hjem
mebesgget og forestar adm nistrationen af sadanne sager,
derunder nedvirken ved udarbej del se af arbej dst egni nger
kontakt til og samarbejde ned handvar kere.

Der er saledes pa dette onrade, i |ighed med ADL-onra-
det, kun tale omet tilsyneladende sammenfal d, der har ti
folge, at de to faggrupper kan suppl ere hi nanden

d. Gymmasti k og gymasti kl edel se.

d.i. Ved gymastik og gymastikl edel se forstas traming
af kropsbevi dsthed og -kontrol under anvendel se af forskel-
lige forner for gymastik, boldspil muv.

d. 2. Ergoterapeuter anvender al m ndeligvis kun sport
og gymasti k samren med patienter, hvis fysiske tilstand
i kke stiller krav om specifik traming. Ergoterapeuter benyt-
ter gymmastik og andre former for fysisk udfoldelse pd |ige
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fod med andre aktiviteter i forbindel se med observation og
behandl i ng inden for det psykiatriske onrade.

d. 3. Fysioterapeuter anvender gymmastik i mange forskel -
lige forbindelser inden for deres funktionsonrader. Gyma-
stik udger et grundelenent i fysioterapeutens arbejde ned in-
di vi duel gvel sesterapi og ned traming af forskellige mal-
grupper f.eks. skol ebagrn, gravide og pensionister pa hold
med forebyggende og eller behandl ende fysisk, psykisk og
socialt formal.

d. 4« Der er, somdet frengar af ovenstaende, kun tale
om neget begramset samenfal d af ergoterapeuters og fysio-

t erapeut ers behandl i ngsmessi ge anvendel se af fysisk aktivi-
tet i formaf gymmastik. Det md anses for hensigtsmessigt,
at ogsad ergoterapeuter i et vist onfang er i stand til at
anvende gymasti k som et sundhedspaslagogi sk m ddel .

e. Ergononi.

e.l. Ergonom er en tvaefaglig disciplin, der onfatter
| s en omnennesket i arbejde, og sombl.a. har til fornal
at hindre arbejds- og mljgbeti ngede sygdomme.

| overensstemmel se hernmed indgar ergonom sk arbejde i
mange sammenha:nge og i mange faggruppers erhvervsfunktion
med henblik pa forebyggel se af arbejdsbetingede og nilj @-
beti ngede sygdome.

Uden for det onrade, der i dag onfattes af bedrifts-
sundhedst j enest en, udgver ergoterapeuter og fysioterapeuter
ergonom sk arbejde i forbindel se med fgl gende:

1°. Behandl i ngsarbejde inden for den prime og sekun-

dag e sundhedstjeneste.

2°. Forebyggende arbejde inden for den prinere sundheds-

tjeneste og i det tilgramsende sociale onrade(fo-
rebyggel se af sygehusindl aggel se og pi ej ehj ensan-
bri ngel se).

3°. Undervisning i forbindel se med diverse erhvervsud-

dannel ser (f.eks. EFG og pl ej eper sonal euddannel ser).
4°. Undervisning i fol keskol en.

5°. Forebyggende arbejde pa virksomheder, offentlige

og private institutioner, for hvilke etablering af
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bedri f t ssundhedstj enesten endnu i kke er obli gato-
risk.

e.2. For ergoterapeuters vedkormende henvises til e.4.,
da der her er tale om samrenfal dende funktioner.

e.3« For fysioterapeuters vedkomrende henvises til e.4.,
da der her er tale om sanmmenfal dende funktioner

e.4. Inden for ergonomsk arbejde er der i dag et reelt
sammenfal d af arbejdsfunktioner nell em ergoterapeuter og fy-
sioterapeuter, idet de arbejdsnetoder, der anvendes, over-
vejende er identiske. | kraft af uddannel sernes gvrige for-
skel l'i ghed, vil den ene gruppe have fortrin inden for nogle
ont &der, nens den anden vil have fortrin inden for andre om
rader. Forskellene i ergoterapeuters og fysioterapeuters kva-
lifikationer pa dette onrdde vil indebaxe, at henhol dsvis
den ene eller den anden faggruppe - forskelligt fra ansat-
telse til ansattelse - vil vare bedst egnet til arbejdet om
kring en bestent arbejdsproces pd en bestent virksonhed.

| den fase, det ergonom ske arbejde befinder sig i nu
kan det vaze hensigtsnessigt, at begge grupper kan varetage
funktioner inden for det ergononi ske arbejdsonrade, ikke o
m ndst i bedriftssundhedstjenesten.

5.4. Vurdering.

Pa baggrund af det ovenfor beskrevne forhold nellem
ergoterapi og fysioterapi, hvor der er konstateret et yderst
ringe sammenfal d inden for gymasti k og gymasti kl edel se,
et mindre saammenfald inden for onraderne funktionstrening,
ADL og hjxlpemiddel— og boligtil pasni ngsonr adet, og et nasten
ful dstamdi gt sammenfal d i nden for ergononm sk arbejde, vil
det veage hensigtsmessigt at forsgge at foretage en vurde-
ring af, hvorvidt der er grundlag for at foretage andringer
i ergoterapeut- og fysioterapeutuddannel serne.

Det er udval gets opfattel se, at det konstaterede nin-
dre sammenfald - der i vid udstrakning inden for de tre fgarst-
nawnte onrader kun er tilsyneladende - er meningsful dt
og til ubetinget gavn for de patienter, som begge fag-
grupper behandl er, idet som nawnt den ergoterapeutiske og
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fysi ot erapeuti ske behandl i ng udf gres med forskellige neto-
der og er optinal over for forskellige forner for funktions-
tat), forskellige patientgrupper og pa forskellige tids-
punkter i en patients sygdons- og behandl i ngsforl gb

Inden for onradet gymastik og gymastikl edel se nma det
anses for fornmélstjenligt, at ogsa ergoterapeuter er i stand
til at udnytte fysisk aktivitet i form af gymastik som et
sundhedspaglagogi sk mi ddel .

Inden for det ergonom ske funktionsonrade, herunder
arbejdet i bedriftssundhedstjenesten, er der konstateret et
nasten ful dstemdi gt samrenfald af erhvervsfunktionerne for
ergot erapeuter og fysioterapeuter. Dette sammenfald nmd veze
egnskeligt, idet der er mangel pd personale nmed de kvalifi-
kationer, som savel ergoterapeuter som fysioterapeuter har
i kraft af deres uddannel se.

Et vasentligt spergsmal i forbindel se ned overvejel se
af, hvorvidt en af uddannel serne eller eventuelt begge ud-
dannel ser bgr amdres, séledes at uddannel sen/ uddannel serne
i kke lamgere tager sigte pa et eller flere af de onrader
hvor der er tale omhelt eller delvis samrenfal dende er-
hvervsfunktioner, md vese, omdet er nuligt at udskille en
af gramset del af uddannel sen/uddannel serne, som sigter nod
at kvalificere til de paga dende erhvervsfunktioner, nen
somikke i @vrigt er af betydning for den paged dende perso-
nal egruppes varetagel se af det til den henlagte arbejds- og
funktionsonr&de. Eller sagt nmed andre ord, er det uddannel -
sesi ndhol d, somkvalificerer til varetagel se af de erhvervs-
funktioner, hvor der er et vist sammenfal d, overfladigt set
i forhold til de funktionsonréader, hvor ergoterapeuter og
fysioterapeuter arbejder ned forskellige erhvervsfunktioner
uaf hamgi gt af hi nanden, altsa specielle ergoterapeutiske
erhvervsfunktioner og specielle fysioterapeutiske erhvervs-
funktioner. Dette spgrgsnmél nd besvares benagtende.

Safrent uddannel serne nister det indhold, somkvalifice-
rer til de tidligere nawnte erhvervsfunktioner, hvor der
eksisterer et vist samenfald, vil det arbejde, begge fag-
grupper for gjeblikket udfegrer i den prinee sundhedstjene-
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ste og det tilgramsende sociale onrade i forbindel se ned
f.eks. at undgd sygehusi ndl aggel se og plejehjemsanbringelse
i kke kunne udf gres pa sanme néde som hidtil.

Endvi dere vil der, safrent uddannel serne reduceres ned
de kundskaber, som finder anvendel se inden for de erhvervs-
funktioner, hvor der er et vist sanmmenfald, opstd et gget
behov for samarbejde inellemde to personal egrupper, idet
en saddan amdring af uddannel serne vil betyde en @get speci-
alisering. En sadan specialisering vil ngdvendi gggre en
hyppi gere veksel virkning de to faggrupper inellemved be-
handl i ngen af den samme patient, og dette vil fa som kon-
sekvens, at der for begge faggruppers vedkommende vil blive
tale om et gget behov og derned en udvi det efterspgargsel
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Kapitel ITIT.
BESKRI VELSE AP UDVI KLI NGEN | ERGOTERAPEUT- OG FYSIOTERAPEUT-
UDDANNELSERNE FRA 1963 TIL NU SAMI AP DE NUVARENDE UDDANNEL-
SER

1. Udviklingen i ergoterapeutuddannelsen fra 1963.

Udvi kl i ngen i ergot erapeut uddannel sen ses fortrinsvis i
fagenes indhold og den paslagogi ske tilrettel aggel se, der har
fundet sted siden 1963. Aadringerne er foretaget sidel gbende
ned de forandringer, der er sket ned ergoterapeuters arbejds-
og ansatel sesonrdder, - forandringer, hvis &rsager for en
del skal findes i den sanfundsnessige udvikling, herunder
politiske, @konom ske og sociale andringer, der har nedfert
fornyet lovgivning inden for bl.a. social- og sundhedssek-
toren sant arbejdsniljget. Andre arsager til andringer er,
at befol kni ngens sygdonsnenster har forandret sig gennemti -
den, ligesom opfattel sen af og hol dningen til sundhed og
sygdom til behandling og til forebyggende arbejde, har skif-
tet saledes, at der i dag er en gget tendens til at freme
det forebyggende arbejde. Der er derinmod kun sket mndre
sndringer i grunduddannel sens totale tinetal fra 1963 til nu.

1963- uddannel sespl anen tilstrabte - |igesom den nuvee
rende - at afspejle ergoterapeuters funktions- og arbejdsom
rader. Disse var imdl ertid pd det tidspunkt nindre konkret
beskrevne og dannede derfor ikke nogen klar baggrund for at
tilrettel amge en uddannel se, der sigtede prezist pad at kva-
lificere til de forskellige arbejdsonrader/erhvervsgrene,
ergoterapeuter fik ansadtelse i. Det er saledes i Betankning
omuddannel se af terapiassistenter, nr. 331/1963, side 18,
anfert, at "Beskaftigel sesterapi somled i patientbehandlin-
gen er en forholdsvis ung disciplin, der er i stadig udvik-
ling, og somderfor nappe har ndet sin definitive fornt.
Ergoterapi en har endnu ikke fundet sin endelige form nen
ser man pa de forandringer og udvidel ser, der er sket i er-
hver vsf unkti onerne siden 1963, kan nman konstatere, at kvali -
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fi kati onskravene til ergoterapeuter er blevet specificeret
og konkretiseret betydeligt, og man har pa denne baggrund
bestrabt sig pa at tilrettel agge uddannel sen sadan, at der
er overensstemmel se nel |l em denne og erhvervet.

Ergot erapeuters arbej dsopgaver |a ifal ge opl ysni ngerne
i 1963-betenkningen (side 18) i al vasentlighed inden for
behandl i ng af patienter nmed somati ske og psykiatriske sygdom
me, hvortil kom nogl e arbejdsopgaver i forbindelse ned fo-
rebyggel se og aktivering. Den i 1963-betankni ngen i ndehol d-
te tinmefordelingsplan (side 69) svarer da ogsa til, hvad
man pa det tidspunkt opfattede som de vasentligste kvalifi-
kationer i forbindel se med ergoterapeuters behandling: et
grundi gt kendskab til naturvidenskabelige og sundhedsvi den-
skabelige fag og gode fardi gheder af handverksnessig art,
der kunne onsates til de behandlings- og trani ngsprogram
mer, der skulle bidrage til patientens erhvervsnessige re-
habi litering, hvilket var et hovedformédl i den periode. Psy-
kol ogi ske, paadlagogi ske og sanfundsmessige fag indtog en
yder st beskeden plads, og der var afsat 150 tiner til "be-
skad tigel sesterapi, incl. behandlingsgennengang”, hvorti
kom et neget stort praktiktinetal

| tiden onkring 1963 og i nogle ar derefter |a ergote-
rapeut ers hovedvirksonhed séal edes pa det behandl ende og det
reval i derende onrade, og uddannel sen var tilsvarende over-
vej ende baseret pa& somatiske fag, dog sal edes, at undervis-
ningen i stigende grad ogsd indeholdt psykiatri og nogle
sanf undsf ag.

Udvi kl i ngen i ergoterapeuters arbejds- og funktionsom
rader er i arene fra 1970 gaet i retning af et @get antal an-
sattel ser uden for det specifikke behandlingsonréade, herun-

der for eksenpel stillinger i forbindel se med saforsorg,
hjelvemiddelcentraler, dagcentre, sagsbehandling og arbejds-
mlj@. | overensstenmel se herned bl ev uddannel sen amdret sa-

| edes, at det teoretiske grundlag opdeltes i en al nen del
en fysiurgi sk, en psykiatrisk og en ergonom sk del. Den al-
nmene del blev bygget op som en forudsaning for den gvrige
teoretiske undervisning, idet den komtil at indeholde en
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indfgring i bl.a. sanfundsforhold i forbindelse med sygdont
sundhed, soci ol ogi ske og psykol ogi ske aspekter, og |ignende
emmer, der tjener til erkendel se af, hvordan det enkelte
nenneskes nul i gheder for at fungere i sine ongivel ser bedst
fremes.

| de nmere specifikke fysiurgiske, psykiatriske og ergo-
noni ske del e byggede man videre pa teorien fra den al nene
del, santidig ned, at teori, metoder og mdl er beskrives
saskilt for onraderne. Denne opdeling har fegrt hen nod de
nuvar ende beskrivel ser af uddannel sen, hvor det frengar, at
ergoterapeuter skal kvalificeres nogenlunde ligeligt ti
at udfgre behandling, efterbehandling og forebyggende ar-
bej de, og at der i forbindel se hermed skal |agges vagt pa
rel evante fysiske, psykiske og sociale aspekter.

Overgangen fra en overvejende sygdonsorienteret teori
til en bredere opfattelse af, at patienters og klienters pro-
bl emer ofte er mere samensatte og derfor kan krawe en al si -
di g undersggel se og behandling eller anden formfor stgtte,
ligger pd linie ned den al ment ggede tendens i sanfundet
til at anlagge et hel hedssyn pd nmennesket, nar det drejer
sig om opgaver i forbindelse med behandling af sygdom el -
| er om forebyggende foranstaltninger. Som eksenpel pa denne
méde at anskue behandling og profylakse inden for ergotera-
pi kan nawnes ADL-ontadet (almindelig daglig | evevis). Tid-
ligere onfattede ADL-begrebet hovedsagelig patientens fy-
siske traming med henblik pad selvhjulpethed (pakl asning,
toilette mv.) eller traming i brug af hjzlpemidler. Nu ta-
ges patientens evrige levevilkar i langt hgjere grad i be-
tragtning, det vil sige overvejelser vedrgrende patientens
sanl ede nul i gheder og begramsninger i forhold til dennes
tilvarel se og geremdl i hjemet, pd arbejdet eller i friti-
den.

Hovedf agets teori, metode og nidler er saledes blevet
defineret nmere praeist gennem arene santidig med, at ar-
bejds- og funktionsbeskrivel serne er udfornet klarere. |
forbindel se med at ergoterapiteori og -metode har tegnet sig
klarere, er der for en rakke teoretiske fag og for aktivi-
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t et sfag udarbej det fagbeskrivelser. Disse er uens fra skole
til skole santidig nmed, at der stadig nangler en rakke fag-
beskri vel ser.

Prakti kken i uddannel sen er siden 1963 nedsat fra 8 til
6 maneder, tilrettelagt med 3 méneder pa en somatisk afdeling
og 3 maneder pa en psykiatrisk afdeling. Endvidere foregér
der studi ebesgg, der strakker sig fra 1 til 5 dage. D sse be-
seg er udtryk for nye forsegg pa at give de studerende et me-
re fyldestggrende indblik i ergoterapeuters hovedarbej dsom
r ader .

Af 196 3- bet amkni ngen frengar det, at undervisningen er
disciplinorienteret, hvilket vil sige, at de enkelte fag be-
stas hver for sig gennem afhol delse af et stgrre antal eksa-
mener og pregver. En del af principperne for denne undervis-
ningstilrettel eggel se er bibeholdt i den nuverende uddannel -
se, idet der stadig afhol des enkel tfagseksanener. Skol erne
havde dog gerne, safremt nman havde haft ressourcenmessi ge
mul i gheder for en tilstrakkelig vidtgdende koordinering af
hovedfag og stettefag, foretaget afpravning af enkeltfagene
i opgaveforner, der integrerer fagonraderne. Skol erne har
dog i et vist onfang tilrettelagt en nere probl enorienteret
undervi sning og afpregvning, og i det begramsede onfang dette
har vazet muligt, har netoden efter skol ernes opfattel se
vist sig nere brugbar end den strengt disciplinorienterede
under vi sning, idet erhvervsfunktionerne derved afspejles i
under vi sni ngen og af prgvni ngen.

Skol erne har sal edes pa forskellig made emeopdelt un-
dervi sningen, saledes at man i perioder af forskellig |angde
tilrettel agger hovedfag og stettefag pd en sddan made, at
pensum koncentreres om den viden og de fardigheder, der er
ngdvendi ge i forbindel se ned udfarel se af arbejde i de enkel -
te ergoterapeutiske funktionsonrader.

Denne udvi kling af den pazlagogi ske tilrettel agni ng er
i kke forlgbet ensartet ved skol erne, nmen den har dog givet
skol erne anledning til gnske om videreudvi kling heraf.
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2. Vurdering af ergoterapeutuddannel sen set i forhold til de
nuvag ende arbej ds- og funktionsonr ader .

Somtidligere nawnt har bade arbejds- og funktionsonra-
derne og uddannel sen amdret og udvikl et sig gennem arene. Det
f orebyggende arbejde i sdvel behandlingssektoren somi den
pri meg e sundhedstjeneste, herunder arbejdsniljget, har ta-
get et stort opsving, og dette har nedfert @gede kvalifika-
tionskrav til ergoterapeuter pa en rakke omréder,herunder
bredere kundskaber inden for sanfundsvi denskabelige og paala-
gogi sk- psykol ogi ske fag sant flere feardigheder af bl.a. tek-
nisk art. Det behandl ende og efterbehandl ende arbejde er ble-
vet en del nmere specialiseret, hvilket har medfert amdret teo-
ri- og metodeundervisning og andringer af indholdet i nogle
enkel tfag pa en rakke onréader. Onfanget af undervi sni ngsst of -
fet er dog stort set ikke gget. Med en nindre udvidel se af
nogl e fagont&der synes uddannel sens indhold i dag stort set
at i medekomme de erhvervsmessige, faglige krav, idet praktik-
ken dog ikke anses for reprasentativ for ergoterapeuters ho-
vedar be j dsonr ade.

Den nuvar ende grunduddannel se indehol der saledes i store
trak de elenenter, der er ngdvendige for at imsdekome de
erhvervsnessi ge krav,der stilles til den, men grunduddannel sen
skgnnes i sin nuvegende format have en uhensigtsnessig til -
rettel agning pa forskellige onrader. For at na det nuvesende
pensum nma uddannel sen have et hgjt ugentligt tinmetal - 33-34
tinmer - hvortil kommer et onfattende hjemmearbejde for de stu-
derende. Det er et udtalt gnske fra savel underviseres som
studerendes side, at dette tinetal nedsattes santidig ned, at
man gnsker en andring af den paslagogi ske tilrettel agnirg.

Miul i ghederne for at foretage santlige andringer inden
for en 3-arig uddannel se n& sgges i en intensivering af under-
vi sningen, hvilket vil sige en yderligere malrettet tilrette-
| agning, der vil forudsaste en gget |arerkapaoitet.

Den nuvar ende grunduddannel se er, som ovenfor beskrevet,
overvej ende disciplinorienteret, hvilket nedfegrer, at de stu-
derende i for ringe onfang |laer at koordinere de enkelte fag-
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onr ader, ligesomde ikke opnar tilstrakkelig erfaring for at
udtrykke sig i opgaver eller projekter, hvor hovedi ndhol det
er ergoterapeutisk. Stgttefagene - det vil sige andre fag-
grupper end den ergoterapeutiske - besl agl agger med kravene
om enkel t f agseksami ner sd megen opnes ksonhed, at overblikket
over deres anvendel se i hovedfaget i nogen grad nmistes. Der
er derfor fra udval gets ergoterapeuters side foresldet en am-
dret paslagogi sk tilrettel agning af uddannel sen.

Vagt en pad kundskaber i enkeltfagene egnskes klart bevaret,
men der gnskes santidig en undervisningsform hvor tidsfor-
bruget og kradterne for savel studerende som undervisere i
| angt hgjere grad bruges pa undervisnings- og af pravni ngsfor-
mer, hvor enkeltfagene indgadr somled i projekter eller op-
gaver, udfegrt individuelt eller i grupper, ned ergoterapiteo-
ri og -netode somudgangspunkt. Denne arbejdsméde giver nu-
lighed for at tilgodese det nuvagende undervisningsmél, som er,
at de studerende lager at vurdere og at arbejde udfra en hel -
hedsvurdering af de problemer, patienter eller klienter har,
og at de gver sig i den probl em gsende arbejdsform som de
samren nmed andre faggrupper bliver stillet over for som er-
got er apeut er.

Denne paslagogi ske tilrettel agning er indeholdt i de fo-
resl dede uddannel ser, fordi den anses for at vage en notive-
rende og effektiv undervisningsform der er i god overens-
stemmel se ned kravene til erhvervsfunktionerne. Det skal dog
bener kes, at det er frenmhawet, at arbejdsfornen er nere res-
sour cekravende end den disciplinorienterede undervisning,
hvil ket er erfaret gennemde forsgg, der har fundet sted

3. Udviklingen i fysioterapeutuddannel sen fra 1963.

| forbindel se ned gennenfarel sen af de forslag, der var
i ndehol dt i Betamkni ng om uddannel se af terapiassistenter
nr. 331/1963, forlangedes fysioterapeutuddannel sen fra 2 ar
pa skole og 4 maneders hal vdags vol ontertjeneste pa fysiur-
giske afdelinger til i alt 3 &r, hvori hospitalspraktik ind-
gik med i alt ca. 1.300 timer (incl. 1 somernéned, som sene-
re bortfaldt). Af praktiktiden skal ifelge forslaget i 1963-
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bet amkni ngen mndst 800 tiner finde sted pa et central sygehus
med fysiurgisk afdeling, de resterende pa f.eks. psykiatrisk-
t horaxkirurgi sk-, revaliderings-, geriatrisk- eller fgde- og
"barsel safdel ing. Endvidere indfgrtes en vurdering/eval uering
af de studerende i praktik, som angives pad eksamensbevis.

De i forbindel se med betankni ngen fra 1963 gennenfarte
andringer kan i hovedtrak beskrives som stilende nod en teo-
reti sk og praktisk uddybni ng af baggrunden for fysioterapeu-
tens sygdonsbehandl ende funktioner specielt i den somatiske
hospi t al shehandl i ng, men ogsd inden for |angtidsbehandling,
revalidering og til dels psykiatri.

Til belysning af udviklingen i uddannel sens tinetal,
skal det bemexkes, at de i betankni ngen foresl dede undervis-
ningstinmetal ikke onfatter forberedel sestid og den tid,der ned-
gar til afholdelse af eksaminer,de i bilaget anferte tal har ik-
ke i praksis vaet gennenfegrt som reelle undervisningstimer

Den udvi kling, der er sket i grunduddannel sen siden 1963,
har bl.ao pa& grund af lokalt bestente forhold, herunder nu-
|'igheder for at skaffe kvalificerede undervisere og instruk-
tionsfysioterapeuter, vaet ret uensartet pa de enkelte fysio-
t erapeut skol er.

CGenerelt er der dog for alle skolerne foretaget en re-
duktion i tinetallet i hospital spraktik, specielt pa somatis-
ke afdelinger, en revision og ajourfgring af indholdet i fy-
sioterapifag, hvilket har nedfegrt en neget konprineret under-
visning i fysioterapiteori og -netode, en omagning af faget
gymastik med prioritering af de paszlagogi ske aspekter og en
nedsadtel se af tinetallet med ca. loo tiner, en udvidelse af
uddannel sen ned pazlagogi k, ergonom og social medicin, dels
som sel vstandi ge fag eller emeuger, dels - specielt for pea
dagogi k og ergonom - integreret i faget fysioterapi, og en-
delig udvidel se af faget socialret.

| foraret 1974 indfertes i stedet for en af de afslut-
tende skriftlige eksaminer i fysioterapi en selvstandig spe-
ci al opgave/ proj ekt med fastlagte kriterier for udforming og
emeval g, til hvis udarbejdel se der er afsat ca. 4 uger. Som
fol ge heraf inddrog man pa skolerne indfering i videnskabs-
teori og -metode i undervisningen.
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| 1976 gennenfertes pa Skolen for fysioterapeuter i Kg-
benhavn en forsggsordni ng, hvorved studerende, der gnsker det,
kan erstatte en nindre del af deres praktiske uddannel se pa
hospital med praktik i bedriftsergononmi. Antallet af stude-
rende, der har valgt denne praktik, er steget gradvist, sale-
des at 38 ud af 40 studerende i foraret 1979 valgte at gennem
fore denne. Por i nogen grad at konpensere for det derned
nedsatte tinmetal i hospital spraktik, har man indfgrt korte
prakti kforlgb - fysioterapiuger il ., 2. og 3. senester. Det-
te indebaxer desuden store pazlagogi ske fordele, idet de stu-
derende tidligt i studiet oplever konkrete fysioterapeutiske
ar bej dsopgaver, som bearbej des i undervi sningen pa skol en.

Med hensyn til anvendt ergononi har de gvrige fysiote-
rapeut skol er forlanget og udbygget de sakal dte emeuger i
dette emme ned konkrete praktiske opgaver af kortere varig-
hed pa forskellige arbejdspladser.

Desuden har nman for de studerende i 6. senester indfart
alternativ eller valgfri praktik - mnimum1 uge £ 40 tinmer.
Fornél et hermed er,at de studerende féar mulighed for at ori-
entere sig omnogle af de arbejdsonrader, fysioterapeuter har
uden for sygehussektoren.

| den udstrakni ng uddannel sens rammer, herunder gkono-

m ske, faglige og paglagogi ske ressourcer, har gjort det mu-
ligt, har skolerne sggt at anvende nyere pagagogi ske og nere
not i ver ende undervi sningsforner i overensstemel se med udvi k-
lingen i andre uddannel ser. Der er ligeledes indfgrt en ugent-
lig klassetinme og udarbejdet mal beskrivel ser og andet under -
vi sningsmaterial e specielt for fysioterapi og social- og sam
fundsfag. Koordinering nellem praktikinstitution og skole sant
skolerne inellem er sggt udbygget gennem nwder og udveksling
af undervisningsmateriale myv.

4. Murdering af fysioterapeutuddannel sen set i forhold til de
nuvag ende arbejds- og funktionsonrader.

G unduddannel sen i dag er generelt praget af et starkt
konprimeret indhold, der til trods for justeringer pa nogle
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ont &der ikke skenner fuldt tilstrakkeligt i forhold til fy-
si ot erapeuters nuvaz ende arbejds- og funktionsonrader. Uddan-
nel sens struktur er karakteriseret ved en stram obligatorisk
skol ef orm

Som de vasentligste forhold i fysioterapeutuddannel sen
der gor en revision gnskelig, kan fremhawes, at indhol det
skgnnes utilstrakkeligt for sd vidt angar psykol ogi, pasago-
gi k (herunder soci al psykol ogi og - padagogi k), og sanfundsfag
(herunder socialret sant arbejds- og socialmedicin). | disse
fag ber indholdet tilpasses og undervisningen tilrettel ag-
ges sal edes, at kundskaberne er erhvervsrel evante (bygges op
onkring fysioterapeuti ske opgaver). De same fag skegnnes |i -
gel edes at have for ringe vagt i dag i forhold til deres be-
tydning for fysioterapeuter ved | gsning af sundhedspaslagogi ske
og sygdonsf or ebyggende opgaver

Endvi dere er den undervisning, der onfatter det fysiske
psyki ske og sociale niljg pa arbejdspl adsen samt arbej dsor-
gani sation og | ovbestemel ser, heller ikke tilgodeset i for-
ngdent onfang, ligesomtilfredsstillende praktiske opgaver
og erfaringer i forebyggende aktiviteter savnes.

Endvi dere savnes indhold, der har til formal at give
stgrre indsigt i de erhvervsgrene, somfysioterapeuter i for-
skel | i ge arbejdssituati oner samarbejder ned.

Endelig er det fra skolernes reprasentanters side frem
fort, at der i den nuvar ende uddannel se hverken er indhol ds-
el l er undervi sningsnessigt tilstrakkelige muligheder for, at
de studerende kan opgve sel vstandi ge arbejdsnetoder, hvorned
de kan | gse nye arbejdsopgaver og som fysioterapeuter savel
folge med som bidrage til fagets fortsatte udvikling.

For sd vidt angdr uddannel sens tilrettel aggel se ska
frenmhaves, at eval ueringsforner og deres hyppi ghed, fagenes
forskellige indhold og vemt og den form hvorunder de form d-
l es, er sammenkezlede faktorer, der ikke al ene pavirker de stu-
derendes faglige udbytte, nmen ogsd prager deres hol dning ti
uddannel sen og det erhverv, de uddanner sig til

Den nuvar ende fysi ot erapeutuddannel se er i hovedtrak ka-
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rakteriseret af en udtalt fag/disciplinopdeling ned fast tids-
nessi g placering af fag og eksam ner. Undervisningen i de for-
skel lige discipliner varetages af fagspecialister, hvoraf de
fleste er tinelarere nmed l@s tilknytning til faget og uddannel -
sen. Endvidere har uddannel sen et hgjt skenal agt ugentligt ti-
netal (28-38 timer pr. uge), og indehol der mange og hyppi ge
eksam ner og kursusprgver nmed eksterne fagspecialister som
censorer og nmed sanktionsfgl ger, og der er ikke i uddannel sen

afsat tid til studievejledning og | gbende evaluering. | prak-
ti kken ligger hovedvemten i somatisk sygdonsbehandling pa
hospital, og der har hidtil ikke vexet faste aftaler ned syge-

husej erne onkring hospital sprakti k.

Det er karakteristisk for en fagopdelt/disciplinorien-
teret undervisning, at den bygger pa fagets egen systematik
og specielt i de naturvidenskabelige fag er baseret pa ele-
ment princi ppet, d.v.s. mindre elenmenter eller detaljer indla
res farst og stykkes siden samren.

Dette forhold vanskeligger en overfgring af relevante
kundskaber nel |l em fagene indbyrdes og nellemteori og prak-
ti sk erhvervsrel evant anvendel se. Undervisningen i disse ikke
egentlige fysioterapifag er overvejende |laerstyret - forel as-
ning og overhgring - og dette i forbindelse med den nawnte
di sci plinorienterede undervisning er mndre velegnet til at
pve de studerende i selvstandig | gsning af sanmensatte tvas-
gaende probl ener, hvilket er enhver uddannet fysioterapeuts
dagli ge opgave uanset arbejdsonrade og -sted.

Det hgje ugentlige skenalagte timetal, de ggede krav til
f ax di gheder og viden og den hernmed forbundne forberedelse til-
lige med den tidligere ontalte mangl ende sammenhang nel | em
fagene og savnet af studievejledning har ifglge oplysning fra
skol erne nedfgrt probl ener ned de studerendes til stedevarel -
se i og forberedelse til tinmerne. Dette forhold og de hyppige
kur susprgver og eksam ner giver anledning til, at de stude-
rende ser sig ngdsaget til at vage mellemundervisning og
presserende hjemmearbejde. Dette er til stor gene for under-
vi sningen som hel hed, og det er isa¥ uheldigt i fysioterapi-
faget, hvor store dele af undervisningen er en dynam sk vek-
sel virkni ng nel |l em observation, teori og gvel se.
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De mange og hyppi ge kursuspregver og eksam ner (lo kur-
susprgver og 8 eksam ner) giver anledning til et presset,
uj a/nt under vi sni ngsf or| gb.

| sagens natur fagrer disse mange forskellige fageksam -
ner til en permanent eksanensorientering hos de studerende og
en hgj prioritering af paratviden. Hukomel seskurven dal er
hurtigt, fordi det indlate ikke er naet til anvendel ses-
niveau i forbindel se med fysioterapirel evante probl ener, og
der er efter skolernes opfattelse ikke tilstrakkelig tid til
fordybel se i stoffet.

Der savnes pa skol erne mulighed for, at de studerende
kan sgge individuel vejledning (efter sygdom skol eskift
o.a.) i lighed nmed de ordninger, der findes ved andre uddan-
nel ser, f.eks. EFG og hgjere | axeanstalter. Det har heller
i kke vaget nuligt at presse en |gbende eval uering af under-
vi sningen ind i studieplanen.

Den nuvax ende praktik foregdr i overvejende grad (ca.
900 timer) pa somatiske hospital safdelinger. Som falge af
en andret opfattelse af og praksis i sygdonsbehandling ned
stgrre vagt end tidligere pa |angsigtet nmalrettet hel hedsl gs-
ning af patientens problener ved f.eks. anbulant |angtidsbe-
handl i ng, som fgl ge af de udvidel ser, der er sket i den so-
ciale sektor og den prinse sundhedstjeneste, herunder op-
prioritering af prinmes sygdonsforebyggel se i form af under-
Vi sning, plejehjemsforebyggelse, bedriftsfysioterapi mv.,
fi ndes grunduddannel sen i dag i kke ganske sufficient. Der er
sal edes behov for at udvide de studerendes praktik til at om
fatte de nawnte onrader ned henblik p& at give dem praktisk
under bygget erfaring i fysioterapeuters arbejde her.
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Kapitel 1V.

ERGOTERAPEUT- OG FYSI OTERAPEUTUDDANNELSERNE | DE @VRI GE NOR-
Dl SKE LANDE.

Da der allerede er etableret et fatles nordi sk arbejds-
marked for fysioterapeuter, og da der efter det for udval get
oplyste af en af Nordisk Mnisterrad nedsat arbejdsgruppe
om fadl es nordi sk arbejdsmarked for social- og sundhedsper -
sonale er frenmsat forslag om fales nordisk ar-
bej dsmar ked for ergoterapeuter, har udval get fundet det af
betydning at tilvejebringe kortfattede oplysninger om ergotera-
peut - og fysi ot erapeutuddannel serne i de gvrige nordi ske | ande.

1. Ergoterapeutuddannelsen i Finl and.

Uddannel sen til ergoterapeut er i Finland af 2% ars va-
righed og finder sted ved Hel singfors Sjukvardsinstitut. Det
er en betingelse for at pabegynde uddannel sen, at de stude-
rende er 18 ar og har gennengaet 9-arig grundskol e. Uddannel -
sen indehol der ca. 3.400 undervisningstimer, hvoraf ca. 1.4o00
timer er praktik.

Der findes ingen autorisationsordning for ergoterapeu-
ter i Finland, nen den finske medicinal styrelse farer et
uofficielt register over ergoterapeuter.

2. Ergot erapeut uddannel sen i Nor ge.

Er got er apeut uddannel sen i Norge er af 3 ars vari ghed.
Som adgangsbet i ngel se krawes 9 ars skol egang sam kundska-
ber p& studentereksamensni veau i norsk, engelsk og biol ogi.
Endvi dere krawes 1 ars uddannel se inden for kreative emmer
samt 3 méneders praktik under vejledning af ergoterapeut.
Uddannel sen indehol der ca. 2.400 tiners teori og ca. |lo ma-
neders praktik under vejledning af ergoterapeut. Uddannel sen
finder for tiden sted ved to skoler i Norge.

Det er en betingelse for at betegne sig som ergotera-
peut i Norge, at man har norsk autorisation (offentlig god-
kj enni ng) som er got er apeut .
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3. Ergot erapeut uddannel sen i Sveri ge.

Er got er apeut uddannel sen i Sverige er af 3 ars varighed.
Som adgangsbet i ngel se krawes en mi ni nunsal der pd 18 ar, og
at den paged dende har gennengaet den 9-arige grundskole pa
den teoretiske linie. Endvidere krawves 3 maneders praktisk
arbej de inden for sundhedssektoren. Ergoterapeutuddannel sen
i Sverige indeholder ca. 3.600 tiners teoretisk undervis-
ning og 22-23 tiners praktik omugen i sidste uddannel sesar
(ca. 40 uger). Uddannel sen finder for tiden sted pa 7 sko-
ler.

Der findes ingen autorisationsordning for ergoterapeu-
ter i Sverige.

4. Fysi ot er apeut uddannel sen i Finl and.

Uddannel sen til fysioterapeut er i Finland af 2% ars
vari ghed.

Det er en betingelse for at pabegynde uddannel sen, at
de studerende har gennengdet 9 ars skol egang.

Uddannel sen i ndehol der ca. 3.3co undervisningstimer,
hvoraf ca. |.oo00 tiner er praktik.

Ef t er uddannel sen registreres fysioterapeuterne i Me-
di ci nal styrel sen, hvilket svarer til autorisation.

5. Fysi ot er apeut uddannel sen i Nor ge.

Uddannel sen til fysioterapeut er i Norge af 2% &rs va-
righed, hvortil kommer 1 ars turnustjeneste.

Som adgangsbeti ngel se krawes studentereksanen eller til-
svarende uddannel se. Endvi dere krawes 3 maneders praktik pa
sygehus.

Uddannel sen indehol der nellem ca. 2.600 og ca. 2.900
undervi sningstiner, hvoraf 700 tiner er praktik.

Uddannel sen finder for tiden sted ved 3 skoler i Norge
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(Gslo og Bergen). Der findes en autorisationsordning for fy-
sioterapeuter i Norge.

6. Fysi ot er apeut uddannel sen i Sveri ge.

Fysi ot er apeut uddannel sen i Sverige er af 2% ars varig-
hed.

Som adgangsbet i ngel se krawes en m ni nunsal der pa 18 ar,
og at den pagad dende har gennengdet den 9-arige grundskol e.

Fysi ot er apeut uddannel sen i Sverige indehol der 3.140 ti-
nmers undervi sning, hvoraf 1.315 tinmer er praktik. Uddannel -
sen finder sted pd 5 skoler.

Der findes en autorisationsordning for fysioterapeuter
i Sverige.
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Kapitel W.

UDVALGETS OVERVEJELSER

De af udval get nedsatte to arbejdsgrupper vedrgrende hen-
hol dsvi s ergot er apeut uddannel sen og fysi ot erapeut uddannel sen
havde bl.a. til opgave over for udvalget at frenkomre ned ud-
kast til retningslinier for den teoretiske og praktiske grund-
uddannel se af ergoterapeuter/fysioterapeuter, herunder for
fag og tinetal, fagenes indhold, tinefordeling pad de enkelte
senestre, indhold, onfang og placering af praktikperioder,
prever, eksam ner og vidneshbyrd.

Som resul tat af arbejdsgruppernes overvejel ser herom
frem agde de for udvalget i juni 1978 en statusrapport med
forslag omen forlamgel se af uddannel sestiden ned g ar til
3g ar. Det blev i denne forbindel se oplyst, at forlangel sen
i vasentlig grad skyldtes gnsket om opprioritering af emer i
forbi ndel se ned forebyggel se og social- og sanfundsfag og on-
sket om en nedskaxing af det eksisterende meget hgje ugentlige
timetal i de to uddannel ser.

Ud fra hensynet til dels det generelle problem vedrarende
| amgden af en korterevarende videregdende uddannel se og dels
de ned en sadan forlamgel se af uddannel sestiden forbundne gko-
nom ske konsekvenser set i relation til savel de eksisterende
bevi | | i ngsnessi ge nul i gheder som den al mi ndeli gt @nskede udvi -
del se af uddannel seskapaciteten for de to faggrupper, annodede
udval get de to arbejdsgrupper om ogsd at fren agge et alterna-
tivt uddannel sesforslag, hvor uddannel sernes |angde blev hol dt
inden for de nuvagende tidsranmmer.

Da Landsforeni ngen af ergo- og fysioterapeutstuderende
"imdertid ansd det for urealistisk, at gennenfgre de gnskede
faglige og paslagogi ske amdringer i nye 3-arige uddannel ser,
fasthol dt de studerendes reprasenter i arbejdsgrupperne de
3g-arige forslag, som vaende det mindst mulige som det var
forsvarligt at gennenfgre, og valgte at afslutte deltagel sen
i arbejdsgruppernes arbejde ned dette standpunkt.

P4 udval gets nmede i decenber 1978 frem agde de to arbejds-
grupper herefter alternative forslag til de to uddannel ser i
over ensst emrel se her ned.
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Under udval gets draftel se heraf pa dette og fal gende np-
der viste det sig, at nedens ergoterapeuterne og fysioterapeu-
terne i udval get finder den af arbejdsgrupperne foreslaede
forl amgel se af uddannel serne ngdvendig for at opnd de enskede
forbedringer, kan udvalgets flertal bestaende af de gvrige
medl emmer i kke acceptere sadanne forlangelser. Flertallet nma
stille sig tvivlende over for, omden frenfgrte argunentation
for en forlangel se af de to uddannel ser var tilstrakkelig til
under den herskende gkononi ske situation at begrunde, at der
skulle stilles nidler til radighed hertil- Endvidere blev det
tillagt vagt, at en sadan forlangel se af uddannel serne vil
nmedf gre en nedsattel se af den nuverende uddannel seskapacit et
pad stgrstedelen af de nuverende skoler for uddannel se af er-
goterapeuter og fysioterapeuter, idet der ikke inden for dis-
ses nuvar ende | okal enessige ramrer er mulighed for at rumme
det yderligere elevtal, der folger af en forlangel se af ud-
dannel serne. Dette kan efter flertallets opfattel se ikke ac-
cepteres i en situation, hvor der er en betydelig nmangel pa
personal e med'de to uddannel ser, og hvor der i hvert fald ikke
kan paregnes stillet bevillinger til radighed til flytning
af skol erne.

For de af de to arbejdsgrupper udarbejdede forslag til
tilrettel aggel se af uddannel serne inden for de bestaende tids-
messige rammer, d.v.s. tre ar, kunne udvalgsflertallet til-
slutte sig det faglige indhold, og annodede om at der nétte
blive beregnet de gkononi ske konsekvenser. Disse beregninger,
der er foretaget pa grundlag af oplysninger fra reprasentanter
for skol el ederne ved ergoterapeut- og fysioterapeutskol erne
er indeholdt i betamkningens kapitel |X Som det frengar her-
af, vil merudgifterne alene for at dakke det af skolerne an-
givne behov for yderligere undervisningskapacitet andrage ca.
13,4 mill.kr. arligt. Hertil kommer en ikke nagnere opgjort
merudgi ft til |okaler og undervisningsmdler. Heroverfor star,
at indenrigsmnisteriets nuvaende saniede udgifter ved de to
uddannel ser andrager ca. 19,1 nmill.kr. arligt.

P4 dette grundl ag dreftede udval get pany de 3-arige ud-
dannel sesforslag. Udvalget matte stille sig tvivlende over
for, om uddannel sesforslagene med udgifter af den anferte
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stoarrel sesorden kunne realiseres i den nuvasende gkononi ske
situation, men flere af udval gets nedl enmer tvivlede igvrigt
pd, hvorvidt de beskrevne behov for en sadan yderligere under-
vi sni ngskapacitet er ngdvendige for at realisere disse uddan-
nel sesforl gb. Der henvises heromtil kapitel IX Der er sale-
des her en forskel i opfattelserne i udval get, som det ikke
har veget muligt at forene, og en afklaring af de ngdvendi ge
gkonom ske konsekvenser af en gennenfgrel se af de foresl &ede
3-arige uddannel sesforlgb nd ske i forbindel se ned behandlin-
gen af betamkni ngen, efter at den er afgivet af udval get.

Udvalgsflertallet frem agger derfor herned de 3-arige
uddannel sesforslag nmed henblik pa naenere gkonom sk vurdering
og politisk stillingtagen.

Skulle det efter en sadan naznere gkonom sk vurdering af
de foresl dede 3-arige uddannel ser ikke vise sig muligt at rea-
lisere de foresl dede uddannel sesforl gb, foreslar udval gsfler-
tallet, at der ved indenrigsmnisteriets foranstaltning i et
samar bej de med skol erne for de to uddannel ser og ned de invol -
ver ede nyndi gheder og organi sationer, sker en yderligere be-
arbej dning af de 3-arige uddannel sesforslag med henblik pa, at
der inden for de gkonom ske ranmer, der er til radighed for
de to uddannel ser, udarbejdes udkast til centralt fastsatte
retningslinier for en justering af disse, saledes at sadanne
udkast snarest kan forel agges de interesserede organi sationer
og nyndi gheder til udtalelse. Det bensgkes herved, at det er
udval gsflertallets opfattel se, at store dele af udval gsarbej -
det vil kunne nyttiggeres i forbindel se nmed en sadan juste-
ring.

Foreni ngen Danske Fysioterapeuters reprasentant i udval -
get, Inger Brgndsted, skoleleder Lone Husnas, Foreningen af
autoriserede ergoterapeuters reprasentant i udval get Bente

Christensen, sant skol el eder Ester Pedersen, har heroverfor
fremagt de i kapitel X optagne sarudtal el ser, hvori de pa-
ga dende gar ind for de 3i-arige uddannel sesforsl ag.
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Kapitel WVI.

FORSLAG TIL REVI SION AF ERGOTERAPEUTERS GG FYSI OTERAPEUTERS
TEORETI SKE OG PRAKTI SKE GRUNDUDDANNEL SE.

| kapitel 11l er foretaget en vurdering af de nuves ende
ergoterapeut- og fysioterapeutuddannel ser og beskrevet for-
skellige problener og nmindre tilfredsstillende forhold. End-
videre er i kapitel Il givet en redegerel se for udviklingen
siden 1963 inden for sundhedssektoren og den heraf afledte
udvikling i ergoterapeuters og fysioterapeuters arbejds- og
erhvervsfunktioner. P& baggrund heraf og ud fra den forud-
sa&ning, at de reviderede ergoterapeut- og fysioterapeutud-
dannel ser skal kvalificere de fardi guddannede til uden yder-

i gere uddannel se af varetage flertallet af de i kapitel II

beskrevne arbejds- og erhvervsfunktioner - dog ned et for-

behol d om vi dereuddannel se til nere specielle funktioner

som f.eks. wundervisning og |edelse - har udval get fundet ved

revisionen af de "to uddannel ser at nétte |agge selig vagt

pa f gl gende:

- at ergoterapeuternes og fysioterapeuternes grunduddannel ser
tilrettel agges sal edes, at erhvervsfunktionerne afspejles
i undervisningen. Dette forudsatter nmere nélrettet undervis-
ning, hvor hovedfag og stettefag koordi neres og integreres
sanmt at den praktik, der ligger i uddannel serne, er repre
sentativ for erhvervets hovedarbej dsonr ader.

- at nye eller vasentligt opprioriterede arbejdsonrader for
ergoterapeuter og fysioterapeuter set i forhold til 1963 na
inddrages i eller gives stgrre vagt i grunduddannel serne. E
nyt arbejdsonr &de, som uddannel serne skal kvalificere til

er de erhvervsfunktioner, der skal udfgres inden for bedrifts-

sundhedst j enesten. Som vasentligt opprioriteret arbejdsonra-
de er de erhvervsfunktioner, der som hel hed udfgres i den
pri mege sundhedstjeneste. For begge de nawnte arbej dsonra-
der gad¢der det, at der ber |agges steorre vegt pa det fore-
byggende ar bej de.

- at nye synsvinkler pa sundhedsnessi ge problener finder ud-
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tryk i uddannel serne sl edes, at ergoterapeuter og fysiote-
rapeut er gennem deres uddannel ser far en stgrre erkendel se

af sammenhang nel l em fysi ske, psykiske og sociale faktorers
i ndf | ydel se pd sygdom behandling og forebyggel se. Dette in-
debaxer en vurdering af den enkelte patients og klients to-
talsituation sam af, hvordan man pa bedst nulig néde sanar-
bej der med andre faggrupper.

- at uddannel serne skal give forudsatninger for, at ergotera-
peuter og fysioterapeuter efter grunduddannel sernes afsl ut-
ning fortsat kan tilegne sig ny viden. Dette indebazer, at
der lamges vagt pa indlaxing af netoder, som kan anvendes i
et sanfund ned hastigt skiftende udvikling.

- at uddannel serne tilrettel agges i overensstemel se ned no-
der ne pazlagogi ske pri nci pper.

Segligt md det tilstrabes gennemet rineligt lavt ugent-
ligt undervisningstinmetal at sikre de studerende acceptable

ar bej dsbet i ngel ser.

Endvi dere n& det nuvezende store antal eksam ner og kur-
susprgver sgges begramset.

- at det faxdi ghedsnessige niveau i grunduddannel serne inden

for isee det sygdonsbehandl ende onrade bibehol des set i for-

hold til de nuveende uddannel ser.
Ud fra disse forudsatninger har de af udval get nedsatte

2 arbejdsgrupper for henhol dsvis ergoterapeutuddannel sen og

fysi ot er apeut uddannel sen udar bej det de neden for beskrevne

forslag til revision af uddannel serne i afsnit 3 og 4.

| afsnit 1 og afsnit 2 er redegjort for udval gets over-
vej el ser vedrgrende optagel sesbetingel serne til og eval ue-
ringen i de to uddannel ser. Herefter er i afsnit 3 og af-

snit 4 beskrevet udvalgets forslag til en 3-arig ergoterapeut-

og en 3-arig fysioterapeutuddannel se, og i afsnit 5 og afsnit

6 er beskrevet de amdringer i disse forslag, somen forlangel-

se af uddannel sestiden fra 3 til 3s &r vil indebae, og ende-

lig er i afsnit 7 beskrevet forudsatningerne for gennenfgrel se
af uddannel sernes praktiske dele.
En skematisk oversigt over den 3-arige ergoterapeut- og
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og den 3-arige fysioterapeutuddannel se er optaget som bilag |11
og IV til betankningen. Endvidere er sombilag V og bilag M
opt aget en skemati sk oversigt over den nuvasende henhol dsvis
ergot erapeut - og fysioterapeutuddannel se samrenhol dt med de
foresl dede 3-arige og 3i-arige uddannel ser.



1. Optagel se.

ot agel sesbetingel serne er til de nuver ende uddannel ser
ens, og udval get har fundet, at dette er en hensigtsnessig
ordni ng, der bgr bibehol des ved gennenfgrel se af reviderede
uddannelser.

| fal ge indenrigsmnisteriets bekendtgerelse nr. 192 af
7. maj 1979 optages der til ergoterapeut- og fysioterapeut-
uddannel serne ansggere, som har mindst 9 maneders erhvervs-
erfaring, til hvilken der stilles specielle krav ombeskad -
tigel sens ugentlige |angde, Ign mv., og somhar best3aet
en af fgl gende eksaminer myv.

1. Studentereksamen (herunder feargsk studentereksa-

nen) .

Hoj ere forberedel seseksanen (herunder faxosk og

grenl andsk hgjere forberedel seseksanen).

3. Hgj ere handel seksanen.

Real eksamen ned mat emati k.

5. Udvidet teknisk forberedel seseksamen ned engel sk
og tysk.

6. En eksanen aflagt i et fremmed | and, ned hvil ket
Danmark har truffet aftale om gensidi g anerkendel -
se af adgangsbevi ser, somi det pagat dende |and gi -
ver adgang til optagel se ved vi deregaende uddannel -
ser.

N

»

Her udover har den ved ikrafttragen af lov nr. 313 af
26. juni 1975 om f ol keskol en gennenfgrte andrede struktur
i nden for fol keskolen, herunder bortfald af real eksanmen
medf grt, at
gennenfegrt lo ars skol egang og aflagt udvidet af-
gangspreve i fagene dansk, fysik/kem , regning/ na-
temati k samt engel sk eller tysk
sidestilles ned real eksanen nmed mat enati k.
Udval get er orienteret om at indenrigsmnisteriet |g-
bende ned bl andt andet ergoterapeut- og fysioterapeutskoler-
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ne drgfter hensigtsnessi gheden og rineligheden af disse ad-
gangskrav, herunder omde sikrer, at de studerende, der op-
tages pa ergoterapeut- og fysioterapeutuddannel serne har de
forngdne forudsaninger for at gennenfgre uddannel sen pa
tilfredsstillende made. Skulle dette ikke vaze tilfadet el-
ler nétte der fra anden side blive frensat gnske herom

kan adgangskravene efter det for udval get oplyste forventes
taget op til revision, og udvalget har derfor ikke fundet
anledning til pa nuvaende tidspunkt, hvor en rinelig for-
sggsperi ode ned de gennenfgrte optagel seshetingel ser endnu
ikke er afsluttet, at foresld nogen amdring af disse.

2. Eval uering.

Med hensyn til evaluering i ergoterapeut- og fysiote-
rapeut uddannel serne er det fra skolernes side frenfort, at
det store antal eksam ner og kursusprgver, der indgar i de
nuvag ende uddannel ser, medfgrer store vanskeligheder ved
tilrettel agmgel sen af undervi sningen som et samet forlab,
sant at de hidtil anvendte eval ueringsformer ikke i gnsket
onfang er baseret pa de centrale ergo- og fysioterapeutiske
fag og derfor ikke geor det muligt at fa et palideligt ind-
tryk af de studerendes evner til at |@se fagrel evante proble-
mer, herunder evner til at kunne koordinere den viden, der
erhverves i uddannel sernes enkelte fag og faggrupper.

Pa denne baggrund har udvalget i sine forslag tilstrabt
at nedskeze antallet af prpver/eksaminer, 6 og at de prever og
eksam ner, der afhol des, inddrager de centrale ergo- og fysio-
terapeuti ske fag. Endvidere at de anvendte eval ueringsforner
del s skal kunne tjene de studerende og uddannel sesinstitutio-
nen som vejl edende vedrgrende studiets forlgb og tilrettel ag-
gel se, dels kunne tjene til dokumentation og infornmation over
for arbejdsgiverne, andre uddannel sessystemer og sanfundet
igvrigt om hvorvidt den studerende opfylder de krav, der stil-
| es under uddannel sen.




- 73 -

Dette indebager, at evalueringen tilrettel agges dels
somintern evaluering, der er en |gbende sanktionslgs eva-
luering, der ikke resulterer i en afggrelse af, om studie-
enheden kan optages pa et bevis, dels somekstern eval ue-
ring, der forudsater et godkendt eval ueringssystem og er
karakteriseret ved, at den skal resultere i en afgerel se af,
hvorvi dt studi eenheden er bestdet og kan optages i et eksa-
nmensbevi s.

Ved eksterne eval ueringer nedvirker eksterne censorer
og der skal udpeges et censorkorps, der skal nedvirke ved
santlige ergoterapeut- henhol dsvis fysioterapeutskol er

| det fglgende beskrives udval gets forslag til 3-arige
ergot erapeut - og fysi ot erapeutuddannel ser, og udval gets for-
slag til 3%- &rige uddannel ser.

3. Ergoterapeutuddannelsen - 3-8rig.

3.1. Uddannelsens forndl.

Pa baggrund af ergoterapeuters foran (i kap. 11.2.) be-
skrevne opgaver har udval get fornuleret fol gende formal for
gr unduddannel sen:

G unduddannel sens fornd.| er at kvalificere de studeren-
de til at udgve virksomhed som ergoterapeut inden for dette
fags forskellige hovedonrader.

Er got er apeut ens virksonhed bygger pa et sanarbejde ned
patienter og klienter, andre inplicerede parter og persona-
| egrupper, og grunduddannel sen mé& derfor gennem vi den om og
forstael se for disse nenneskers behov og reaktioner og for
bes| agt ede personal egruppers uddannel se danne grundl ag for
at ergoterapeuten alene og i sanarbejde nmed andre kan | gse
sundheds- og sygdonsnessi ge probl ener.

Fornél et for uddannel sen er derfor, at de studerende

bliver i stand til ved hjap af ergoterapeutiske ar-

bej dsret oder at varetage sygdonsforebyggende, behand-

| ende og efterbehandl ende opgaver i forbindel se nmed

pati enter og klienter, herunder undersggel se og tra
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ni ng af daglige fardi gheder, funktionstraning, akti -

vering og ergonom sk arbejde,

- bliver i stand til at varetage undervisning af patien-
ter og klienter og disses parerende, undervisning som
led i ergonom sk arbejde, information og undervisning
af andre personal egrupper og i et vist onfang undervis-
ni ng af ergoterapi studerende og beskadti gel sesvejl e-
derel ever,

- bliver i stand til at varetage planlagning og adm ni -
stration, herunder |edelse og ansvar i forbindel se nmed
beskaf ti gel sesvej | eder ar bej dsopgaver og del tagel se i
pl anl agni ng af bolig- og arbejdsm|jg, herunder insti-
tutionsmlj g,

- bliver i stand til at varetage udviklingsarbej de.

Da ergoterapeutens funktion til stadighed vil vage un-
der indflydel se af den videnskabelige og sanfundsmessige
udvi kling, ma de studerende gennem grunduddannel sen opna de
forngdne forudsatninger for at kunne forny og til passe deres
faglige virke i takt nmed denne udvikling.

Den foresl dede grunduddannel se giver ikke i fuldt om
fang de studerende de forngdne kvalifikationer til at vare-
tage santlige nmere specielle ergoterapeutiske erhvervsfunk-
tioner. For visse funktioner ma det derfor anses for til-
strakkeligt, at grunduddannel sen giver de studerende en ba-
sal viden sal edes, at den forngdne kvalificering til vare-
tagel se af funktioner i forbindel se med f.eks. undervis-
ning, ledelse og admnistration, forudsates erhvervet gen-
nem vi der euddannel se. Der henvises herved til det af udval -
get udarbejdede forslag til en videreuddannel se af ergote-
rapeuter og fysioterapeuter, jfr. kapitel VIII.

3.2. Uddannel sens indhold i hovedtrak.

Den foresl dede ergoterapeutuddannel se er centreret om
kring fagene ergoterapiteori og -metode og praktiske far-
di gheder, og bygger pa kundskaber fra naturvi denskabel i ge
fag, sundhedsvi denskabelige fag, sanfundsvidenskabelige fag
og paslagogi sk- psykol ogi ske fag og pa et grundigt kendskab
til forskellige arbejdsformer og aktiviteter.
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Den nuvar ende ergot er apeut uddannel se bygger |igel edes
pa et bredt grundlag af emmer fra de nawnte fagonrader. Er-
faringer har imdlertid vist, at den nuverende uddannel ses-
struktur ikke i tilstrakkeligt onfang har kunnet sikre den
ngdvendi ge koordi nation nmellem de central e ergoterapeutiske
fag og uddannel sens gvrige fag. Denne koordination er af
af garende betydning for, at de studerende gennem uddannel sen
|ager at anvende disse fag i forbindel se ned varetagel se af
er got er apeuti ske erhvervsfunkti oner.

Det foreslas derfor, at uddannel sen opdel es i under-
visnings enhed er (temmer), der afspejler forskellige aspek-
ter af ergoterapeutisk arbejde. Hvert tenm tilrettel agges
sdvel fagligt som pazlagogi sk sal edes, at de centrale ergote-
rapeuti ske fag er styrende for undervisningen i de gvrige
fag i uddannel sen

Det sam ede timetal er reduceret ned 240 tiner i for-
hold til den gennemsnitlige |angde af ergoterapeutuddannel -
sen pa 3.925 timer, somden er tilrettelagt pa de enkelte
skoler i dag. Baggrunden herfor er det tidligere navnte gn-
ske om af paslagogi ske grunde at reducere det ugentlige un-
dervisningstinetal. Inden for de teoretiske fag er der fore-
taget en mindre reduktion af timetall ene, nedens den vasent-
ligste reduktion har fundet sted inden for praktikken

| det fglgende gives i hovedtrak en redeggrel se for de
faggrupper, sombgr indgd i ergoterapeutuddannel sen. Fagbe-
skrivel ser for de enkelte fag er optaget sombilag VII ti
betenkningen.

Er got er apeuti ske fag.

Formél et ned undervisningen i ergoterapi er, at de stu-
derende ud fra klientens og patientens totalsituation, fra
en a,nalyse og vurdering af aktiviteter og aktivitetssitua-
tioner inden for hjem arbejde og fritid og fra den viden og
erfaring, somde gvrige fag i ndeholder - alene - eller
sanar bej de ned andre - skal kunne udfare forebyggende, be-
handl ende og efterbehandl ende arbejde inden for onré&derne:
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almndelig daglig | evevis (ADL), funktionstraning, aktive-
ring og ergonom .

Undervi sningstinetallet for sd vidt angar den teore-
ti ske undervisning i de ergoterapeuti ske fag er reduceret
med 235 tinmer i forhold til den germemsnitlige eksi sterende
uddannelse. En mndre del af denne nedskaring skyl des, at
undervi sning i pasagogi sk-psykol ogi ske emer er flyttet fra
den ergoterapeuti ske faggruppe til den pasagogi sk- psykol o-
gi ske faggruppe. Det er endvidere tanken, at konpensere for
nedskeaz i ngen ved i uddannel sens projektarbejder at integre-
re de ergoterapeutiske fag nmed uddannel sens gvrige fag

Uddannel sens praktik foreslas nedskaret ret betydeligt
(280 tinmer), idet man har fundet hensynet til en nedska
ring af det ugentlige timetal i uddannel sen nere tungtvejen-
de end en bi behol del se af onfanget af praktikken. Det er
udval gets opfattel se, at de studerende gennem den foresl de-
de praktiske uddannel se, vil kunne opna et rineligt fasdig-
hedsni veau, og en tilstrakkelig baggrund for at videreud-
vikle dette efter uddannel sens afslutning. Endvidere skgn-
ner man, at de foresl dede projektarbejder med den integra-
tion og anvendel se af uddannel sens enkelte fag, der skal fo-
regd i forbindel se herned vil kompensere den foresléede ned-
skag i ng.

Samfundsvidenskabelige fag.

Fornél et ned undervisningen i disse fag er, at de stu-
derende erhverver kendskab til sanfundets struktur, herun-
der relevant |ovgivning. Form&let er endvidere, at de stu-
derende erhverver kendskab til, hvordan man far indsigt i
forskel Ii ge bef ol kni ngsgruppers arbej ds- og |evevilkar.

De forebyggende ergoterapeutiske erhvervsfunktioner er
gennem de senere ar tillagt stadig sterre vegt, og en udvi -
del se af undervisningstimetallet i disse fag ned 85 timer
er derfor fundet hensigtsnessig.

Paglagogi sk- psykol ogi ske fag.
Formdlet ned undervisningen i disse fag er, at de stu-
derende erhverver kendskab til forskellige former for pee




- 77 -

dagogi ske netoder i en undervisningssituation, bade i for-
bi ndel se ned grupper af patienter og klienter og i forbindel-
se ned individuel vejledning.

De studerende skal endvidere erhverve kendskab til emmer
i nden for socialpsykologi, gruppepsykologi og individorien-
teret psykol ogi, der har betydning for at kunne vurdere sam
spillet nellemniljg og grupper af nennesker, sanspillet i
grupper og det enkelte menneskes psykol ogi ske udvi kl i ng.

Nat ur vi denskabel i ge fag.

Fornél et med undervisningen i disse fag er, at de stu-
derende erhverver et grundigt kendskab til det nenneskelige
| egerres anat oni ske og fysiol ogi ske udvi kling, bygni ng og
funktion, der danner grundl ag for og anvendes i forbindel se
ned ki nesi ol ogi ske og ergonom ske probl enstillinger.

Den nedskaging af det ugentlige undervisningstinetal,
der tidligere er ontalt, har ngdvendiggjort en reduktion af
undervi sningstinmetallet i disse fag med 35 tinmer. Malet for
fagene i forhold til den nuverende udda, nnel se er dog ikke
santidi g begranset, og forventes at ville kunne opnas dels
gennem i ntensi veret undervisning pad grundl ag af forbedret
undervi sningsmateriale, dels ved at de studerende ved den
andr ede paglagogi ske tilrettel aggel se af uddannel sen og de
forbedrede muligheder for selvstandi gt arbejde nmed stoffet
vil kunne opnd det forngdne kundskabsni veau

Sundhedsvi denskabel i ge fag.

Form&let ned undervisningen i disse fag er, at de stu-
derende erhverver kendska.b til, hvordan og hvorfor sygdom
me og |lidel ser kan opstd, herunder til at anal ysere forhol det
nellem forskellige forner for arbejde og | evevis, sundhed og
sygdom De studerende skal endvidere erhverve kendskab til
de hyppi gst forekomende sonatiske og psykiatri ske sygdom
ne i det forebyggende og behandl ende ergoterapeutiske ar-
be | de.

Ved udar bej del se af fagbeskrivelser for fag i denne
faggruppe er sggt tilgodeset den ggede vagt, der |amges pa
det forebyggende arbejde.
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Nedskaz i ngen af det ugentlige undervisningstinetal har
dog ngdvendi ggjort en reduktion ogsa i disse fag med 25 ti-
mer. Malet for fagene forventes dog at kunne opnds pa same
made som for de naturvi denskabel i ge fags vedkonmende.

3.3. Uddannel sens tilrettel aggel se.

Den nuver ende ergot er apeut uddannel se er af 3 ars varig-
hed ned et sanmiet tinetal pa ca. 3.925 timer, hvoraf prak-
ti kken udger ca. 960 tinmer (svarende til 24 arbejdsuger 4
4o tinmer). Det skenal agte ugentlige timetal er 33-34 tinmer,
jfr. i evrigt kapitel 111.

| det foreliggende forslag til en 3-arig ergoterapeut-
uddannel se er det samede tinmetal fastsat til 3.685 timer
(3 &r & 38 uger), hvoraf praktikken udger ca. 680 tiner, sva-
rende til 17 arbejdsuger a 40 tiner. Det skemal agte ugentli -
ge timetal er i gennensnit 31 tiner. | det omhandl ede tinetal
er ikke taget hgjde for |laseferie mv. til mndre prgver og
eksam ner.

Uddannel sen er af faglige og paglagogi ske grunde opdelt
i 6 tenmer af uens | angde.

Hvert tenma har et specifikt fagligt indhold, nen ud-
dannel sen foreslas tilrettel agt saledes, at undervisningen
i hvert af temmerne I-V samidig udger et oplag til under-
visningen i de fglgende temamer. Det tilstrabes gennemud-
dannel sen, at de studerende opnar et stadi gt voksende vi -
dens- og faxdi ghedsni veau,

Tema | - Oientering om ergoterapeutens erhvervsfunk-
tion og uddennelse. (120 timer)

Mil et for dette tema er at forberede de studerende til
den efterfgl gende uddannel se og til samarbejdet ned under-
vi sere og nmedstuderende. Det tilsigtes endvidere, at de stu-
derende erhverver kendskab til ergoterapeutuddannel sen i
sin hel hed og til ergoterapeutens funktions- og arbejdsom
réder. Den studerende tilegner sig ligeledes i dette te-
ma kendskab til de pazlagogi ske arbejdsmetoder, der anvendes
i uddannel sen.




Fagi t ens. I:

| Ergoterapeutiske fag B2 _bimer

Erooterapiteori 65 timer

| Pedagogisk-psykologiske fag - .30 _timer _

Pxdagogik 30 timer

| Andet 2D Gimer

Projektarbe jde og studiebesog 20 timer

Jvrige aktiviteter 5 timer

Tema I i alt 120 timer
Tema Il - Leve- og arbejdsvilkar i Danmark. (330 tinmer)

Mal for dette tema og de deri indgéende ergoterapeu-
tiske fag er, at de studerende skal erlverve

- indsigt i befolkningens |eve- og arbejdsvilkar, sant
de forskellige gkonom ske, sociale og kulturelle for-
hol d, der karakteriserer almndelig daglig |evevis
(ADL) i bhjemmet, pa arbejde og i fritiden
kendskab til de vigtigste sammenhange nel |l em sygdomre
og deres opstaen og forstaelse for de nuligheder, der
|'igger i henhol dsvis sundhedsfremmende/f or ebyggende
ar bej de og behandl ende/ ef t er behandl ende ar bej de,

- kendskab til opbygningen af sundheds- og soci al vasenet,
specielt den del, somhar betydning for det ergotera-
peuti ske arbejde og til de social politiske hol dni nger,
der er bestemrende for disse forhold,

- kendskab til bevageapparatets funktioner.




Pag i tema II:
| Ergoterapeutiske fag _ __120 timer
Ergoterapiteori og -metode
samt ergoterapiaktiviteter 120 timer
| Samfundsvidenskabelige fag - 42_timer
Sociologi 20 timer
Socialpolitik 25 timer
Pedagogisk-psykologiske fag ___________ _______ 25 %timer _
Psykologi 25 timer
| Naturvidenskabelige fag _ S0_timer
Anatomi 50 timer
| Sundhedsvidenskabelige fag 25 Gimer _
Socialmedicin 25 timer
| Andet _ _ e _____65 timer
Projektarbe jde og studiebesog 55 timer
gvrige aktiviteter lo timer
Tema IT i alt 330 timer
Terma |1l - Ergononmi og andet forebyggende arbejde -

del 1. (730 timer)
Mal et for dette temm og de deri indgdende ergoterapeu-
tiske fag er, at de studerende skal erhverve
indsigt i de fundanentale trak i nenneskets nornal e
fysi ske, psykiske og social e udvikling,
kendskab til hvilke funktioner (ADL), der indgar i en-
kel tindividers, fanmliers og andre gruppers dagligdag
i hjemmret, pd arbejde og i fritiden, og kendskab til,
hvordan de amdrer sig gennem det enkelte nenneskes
l'ivsforl agb,
- indblik i arbejdstekniske netoder og kendskab til an-
vendel se af disse somled i ergonom sk arbejde
- viden om boligpl anl agni ng og -andringer og kunne pl an-
| sgge udferel se af sadanne,
- kendskab til de sundhedsfremrende og sygdonsforebyg-
gende mul i gheder, der ligger i den form for onsorgs-
arbej de, som ergoterapeuter skal kunne deltage i
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herunder skal de studerende erhverve kendskab til for-

skel | i ge sundhedspaglagogi ske mul i gheder, indsigt i for-

mal sbestenmt aktivering og kunne undervise i forbindel se

her med,

- kendskab til de sonatiske og psykiatriske |idelser, der

er hyppi gst forekommende i ergoterapeutisk arbejde

| tema |11 er der afsat 4o tiner til praktik. Denne til-
rettel agges som en sammenhamgende periode nmed hel dagspraktik,
der vedragrer forebyggende arbejde og fortrinsvis gennenfagres
pa hj & pemi ddel central er, i dagcentre, i kommunernes soci al -
forval tninger eller |ignende.

De studerende skal herved erhverve indsigt i de nawnte
ergot er apeuti ske erhvervsfunkti oner som baggrund for den
fortsatte uddannel se.



Fag i tema II1I:
| Ergoterapeutiske fag - 330 timer
Ergoterapiteori og -metode
samt ergoterapiaktiviteter 290 timer
Praktik 4o timer
| Samfundsvidenskabelige fag 45 timer _
Sociologi 20 timer
Sociallovgivning 25 timer
| Pedagogisk-psykologiske fag 4D Bimer
Pedagogik 20 timer |
Psykologi 25 timer ;
 Naturvidenskabelige fag_____ e___llo_timer _
Anatomi 7o timer
Pysiologi 4o timer f
| Sundhedsvidenskabelige fag 60 timer _
Sygdomslere, somatisk 3o timer
Sygdomslere, psykiatrisk 30 timer
| Andet 140 Timer |
Pro jektarbe jde og studiebespg 115 timer
Pgvrige aktiviteter 25 timer
Tema IIT 1 alt 730 timer

Tema |1V - Behandling og efterbehandling. (1.860 tiner)
Ml et for dette tema og de deri indgdende ergoterapeu-
tiske fag er, at de studerende erhverver:

- grundig indsigt i og forstaelse af de hyppigst forekom
nende sonatiske og psykiatriske lidelser i ergoterapeu-
ti sk arbej de,
forudsag ninger for i samarbejde ned andre behandl er-
grupper og med patienter at kunne gennenfgre en ergo-
terapeuti sk behandling eller efterbehandling nmed ud-
gangspunkt i savel somatiske, psykiatriske som sociale
problenstillinger. Herunder skal de studerende kunne
anvende ergoterapeutiske metoder og nmidler i forbindel-
se ned traming og stinulation af dagligdagens al m nde-
lige og specielle funktioner,

- forudsaninger for i sanarbejde ned patienter og med
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andre faggrupper at kunne redegere for og udfgre rap-

porter om det ergoterapeutiske arbejde savel i behand-

l'ingsforl ghet somved dets afslutning.

| tema |V er der afsat 480 tiner til praktik. Denne til-
rettel agges som periodepraktik, der gennenfgres som hel dags-
prakti k.

| praktikken i tema |V inddrages de studerende i kon-
krete ergoterapeuti ske behandl i ngs- og efterbehandlingssi-
tuationer, og de skal erhverve indsigt og erfaring i sam
arbej de nmed patienter og klienter i relation til savel so-
mat i ske, psykiatri ske som soci al e probl ener.

Prakti kken tilrettelagges i to perioder £ 6 uger. |
den fgrste praktikperiode tamkes vagten |agt pd behandling
af patienter nmed psykiatriske lidelser og i anden praktik-
peri ode tamkes vagten |lagt pa behandling af patienter ned
sonati ske |idel ser.

Prakti kundervi sningen tilrettel agges i samarbejde nel -
leminstitutioner, ergoterapeutskoler og de studerende i
overensstemmel se med mal for ergoterapi i dette tenm.

Pag i tenma |V

| Ergoterapeutiske fag 1.180 timer
Ergoterapiteori og -metode
samt ergoterapiaktiviteter Too timer
! Praktik 480 timer
ngdagogisk—pgykologiske teg 55 %timer
Psykologi 55 timer
Naturvidenskabelige fag 140 timer
Anatomi 25 timer
ViEysiologi 115 timer
L§2ggggggygg§nskabelive fag 21lo timer
Sygdomslere, somatisk 160 timer
Sygdomslere, psykiatrisk 50 Limer
| Andet 275 bimer |
Pro jektarbe jde og studiebesog 230 timer
Jvrige aktiviteter 45 Gtimer
Tema IV i alt 1.860 timer
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Tenma V - Ergonom og andet forebyggende arbejde -
del 2. (460 tiner)

Mal et for dette tema og de deri indgdende ergoterapeu-
tiske fag er, at de studerende skal erhverve:

indsigt i de vigtigste sundhedsfremende og sygdonsfo-

rebyggende arbej dsopgaver, som en ergoterapeut i den

primee e sundhedstjeneste skal kunne patage sig, her-

under arbej dsfunktioner i forbindel se med opsggende

distriktspsykiatri og ned hja pem ddel central er,

- forudsa ninger for selvstandigt og i samarbejde nmed
andre faggrupper at planlagge og udfgre ergononisk ar-
bejde bl.a. i forbindel se ned bedriftssundhedstjene-
sten. De studerende skal i den forbindel se erhverve
salig viden omdet ergonom ske arbejde, som ergote-
rapeuten sel vstandi gt skal kunne ivarksatte.
| tema V er der afsat 160 tiner til praktik. Denne til-

rettel agges som hel dagsprakti k vedrgrende forebyggende ar-
bej de og gennenfgres fortrinsvis i bedriftssundhedstjene-
sten, pa hjad pem ddel centraler, i dagcentre, i komunernes
soci al forval tninger eller |ignende.

De studerende skal herved erhverve indsigt og erfa-
ring i at anvende nogl e af de sundhedsfremrende og syg-
donsf or ebyggende mul i gheder inden for det ergoterapeutiske
ar be j dsonr ade.

Prakti kundervi sningen tilrettel agges i samarbejde nel -
I em er got er apeut skol erne og prakti kstederne i overensstem
mel se med mél for ergoterapi i dette tenmn.



Pag i tema V:
| Ergoterapeutiske fag ___283 timer
Ergoterapiteori og -metode
samt ergoterapiaktiviteter 125 timer
Praktik 160 timer
| Samfundsvidenskabelige fag 3o_timer
Arbe jdsmarkedsforhold og ar-
be jdsmarkedsloveivning 30 timer
| Pedagogisk-psykologiske fag 25 timer
Psykologi 25 timer
| Naturvidenskabelige fag_ 1>_timer
Arbe jdsfysiologi 15 timer
| Sundhedsvidenskabelige fag _45_timer |
Arbe jdsmedicin 25 timer
‘Socialpsykiatri 20 timer
| Andet L 6o timer
Projektarbe jde 50 timer
gvrige aktiviteter lo timer
Tema V i alt 460 timer

Terma VI - Udvi kl i ngsarbej de (Speci al opgave).

Mil et for dette tema og de deri
tiske fag er, at de studerende ska

(180 tiner)

i ndgdende er got er apeu-
er hverve

forudsatninger for at gennenfgre en arbejdsproces un-
der anvendel se af vi denskabel i ge arbej dsnetoder, hvor-
ved de studerende kritisk og systematisk skal kunne
vurdere sdvel eget som andres forebyggende,
og efterbehandl ende arbej de.
skal vad ges af de studerende
inden for ét af de ergoterapeutiske arbejdsonrader

Emet for special opgaven

Fag i tema VI:

behand| ende

| Andet

Specialopgave

gvrige aktiviteter

175 timer

5 timer

180 timer




ob -

3.4. Evaluering (vurdering).

Den foresl dede uddannel ses interne eval uering kan til -
rettel agges som gvel ser, opgaver, projekter og |ignende og
skal somled i undervisningen tilrettel amges i ngje sanmmen-
hang ned uddannel sespl anen efter naxnere fastsatte bestem
nel ser.

Det foreslds, at der udover den interne eval uering i
er got er apeut uddannel sen af hol des f gl gende eksterne eval ue-
ringer:

| tema IV - "Behandling og efterbehandling" foretages
tre eksterne eval ueringer:

en ekstern eval uering onfattende anvendel se af teori-
er, netoder og mdler for undersggel se i ergoterapeu-
tisk arbejde, der tilrettel agges sal edes, at fagene
fysiol ogi og anatom eval ueres samren ned de ergotera-
peuti ske fag,
en ekstern eval uering onfattende anvendel se af teori-
er, metoder og midler for behandl ende og efterbehand-
| ende ergoterapeutisk arbejde, der tilrettel agges sa-
| edes, at fagene psykol ogi, sociallovgivning og soma-
ti sk sygdonsl age eval ueres sammen ned de ergoterapeu-
tiske fag,

- en ekstern eval uering onfattende anvendel se af teori-
er, metoder og mdler for behandl ende og efterbehand-
| ende ergoterapeutisk arbejde, der tilrettel agges sa-
| edes, at fagene psykol ogi, sociallovgivning og psy-
kiatrisk sygdonsl a¥e eval ueres samren ned de ergote-
rapeut iskefag.
| eval ueringerne indgar dels et projektarbejde, der

skal udfgres individuelt, dels en nundtlig individuel frem
stilling, baseret pd projektarbejdet.

Ved eval ueringen onfattende anvendel se af teorier, me-
toder og midler for undersggel se i ergoterapeutisk arbej -
de anvendes bestaet/ikke bestdaet,og ved eval ueringerne om
fattende anvendel se af teorier, metoder og midler for be-
handl ende og efterbehandl ende ergoterapeutisk arbejde an-
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vendes den ved de hgjere uddannel ser gad dende karakt erskal a
(for tiden 13-skal aen).

1 tema V- "Ergonomi og andet forebyggende arbejde" fo-
retages en ekstern eval uering onfattende anvendel se af teo-
rier, metoder og midler for forebyggende ergonom sk arbej -
de, der tilrettel agges séal edes, at fagene sociologi, ar-
bej dsmar kedsf orhol d og -1 ovgi vning, social- og arbejdsne-
dicin, arbejdsfysiologi og -psykologi eval ueres samren med
de ergoterapeutiske fag.

| eval ueringen indgar dels et projektarbejde, der ska
udfgres i grupper af max. 4 studerende, dels en nmundtlig
i ndi viduel frenstilling, baseret pa projektarbejdet.

Ved eval ueringen anvendes den ved de hgjere uddannel -
ser ga dende karakterskala (for tiden 13-skal aen).

| tema VI - "Udviklingsarbejde (Special opgave)" foreta-
ges en ekstern evaluering onfattende kritisk stillingtagen
til det teoretiske og metodi ske grundlag for ergoterapi og
til de ergoterapeutiske nmidler. Evalueringen foretages in-
dividuelt pa baggrund af en individuel eller i grupper pa
max. 4 studerende udarbej det speci al opgave.

Ved eval ueringen anvendes bestaet/ikke best aet.

Ved et projekt forstas et arbejde over en formuleret
opgave eller problenstilling. Safrent der har deltaget fle-
re studerende i et projekt, foretages en saniet bedgmel se
af projektet og derefter af den enkelte studerendes udbytte
af deltagel sen, vurderet ved en nundtlig eksam nati on.

Der fastsattes naxnere retningslinier for projektar-
bej dernes indhold, onfang og udformi ng.

Safrent en eval uering ikke bestds, kan den pagad dende
indstille sig til evalueringen pad ny ved naste ordinaze eva-
luering og bgr i den forbindel se have nulighed for at for-
bedre sine kundskaber og faxdi gheder ved en fornyet gennem
gang efter behov helt eller delvis af de studi eenheder
teori og praktik, der indgar i det pageat dende tena.
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4. Pysioterapeutuddannelsen - 3-8rig.

4.1» Uddannel sens for nél

Pa baggrund af fysioterapeutens foran beskrevne opga-
ver har udval get formuleret fglgende fornél for uddannel sen:

G unduddannel sens formal er at kvalificere de studerende
til at udeve virksonhed som fysioterapeut inden for fagets
forskel I i ge hovedonr ader.

Fysi ot er apeut ens funktion bygger pd et samarbejde ned
patienter og klienter, andre inplicerede parter og persona-
| egrupper, og grunduddannel sen n& derfor gennem vi den om
og forstaelse for nmenneskelig adfaed og reaktioner sant for
besl agt ede per sonal egruppers uddannel se danne grundl ag
for,at fysioterapeuten alene og i samarbejde ned andre kan
| gse sundheds- og sygdomsnessi ge probl erer.

Formalet for uddannel sen er derfor, at de studerende
- bliver i stand til at erkende og afdakke konkrete sund-
hedsnessi ge og sociale probl ener, deres arsager og

i ndbyrdes sammenhamge sant di sses konsekvenser for den

enkel te og bef ol kni ngen som hel hed,

bliver i stand til ved hjap af fysioterapeutiske un-

der sggel ses- og anal ysenet oder at vurdere nenneskers

sundhedstilstand og livsvilkar og de faktorer, som har

i ndfl ydel se herpa, og pa baggrund heraf nedvirke ti

andri nger og forbedringer,

bliver i stand til ved hjap af fysioterapeutiske ar-

bej dsnmet oder at foretage sygdonsbehandling og at mned-

virke til I@sning af sundhedsnessi ge probl ener.

Da fysioterapeutens funktion til stadighed vil vae un-
der indflydel se af den videnskabelige og sanfundsmessi ge
udvi kl i ng, md de studerende gennem grunduddannel sen opnad de
forngdne forudseatninger for at kunne forny og til passe de-
res faglige virke i takt ned denne udvikling.

Den foresl dede grunduddannel se giver ikke uni ddel bart
de studerende de forngdne kvalifikationer til at varetage
mere specielle fysioterapeutiske erhvervsfunktioner. P.eks.
ma grunduddannel sen anses for utilstrakkelig baggrund for
var et agel se af undervisning i fysioterapeutuddannel sen og
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til admnistrative og | edende funktioner. Der henvises her
til det af udval get udarbejdede forslag til en videreuddan-
nel se til |edende og undervi sende ergoterapeut og fysiote-
rapeut, kapitel VIII.

4.2. Uddannelsens indhold i hovedtrak.

Den foresl dede fysioterapeutuddannel se er centreret om
kring hovedfaget fysioterapi og bygger pa kundskaber fra na-
turvi denskabel i ge fag, sundhedsvi denskabelige fag og soci -
al - og sanfundsvi denskabel i ge fag.

Den nuvear ende fysi ot erapeut uddannel se bygger |i gel edes
pa et bredt grundlag af emmer fra de nawnte fagonrader. Er-
faringerne har imdlertid vist,at undervisningen i disse
fag p& grund af den nuver ende uddannel sesstruktur ikke i
forngdent onfang har kunnet koordineres ned undervi sningen
i fysioterapi, ligesomdet heller ikke har vaxet nuligt at
skabe den forngdne sammenhang nel |l em den teoretiske under-
visning og fysioterapeutisk praksis. Dette forhold har ned-
fort, at de studerende ikke har kunnet skabe sig tilstrak-
keligt overblik over fagenes egentlige anvendel sesontade
i den erhvervsfunktion, de uddanner sig til, og det foreslas
derfor, at uddannel sen opdel es i undervisni ngsenheder (te-
maer), der afspejler forskellige aspekter af fysioterapeu-
tisk arbejde, sdaledes at faget fysioterapi er det centrale
fag, der integrerer teori og praksis, og er styrende for
undervi sningen i de gvrige fag i uddannel sen

I den foresl &ede uddannel se er det samede tinetal for-
hgjet ned 45 timer i forhold til det gennensnitlige under-
visnings timetal i fysioterapeut uddannel sen pa 3.715, som
den er tilrettelagt pa de enkelte skoler i dag.

Baggrunden herfor er, at nman af hensyn til den stadig
stgrre vagt, der gennemde senere ar er tillagt de forebyg-
gende aktiviteter, har fundet en udvidel se af undervi sni ngs-
tinetallene i de social- og sanfundsvi denskabelige fag ngd-
vendig, santidig med at man fra |lagelig side har fundet det
uforsvarligt pd nuvarende tidspunkt at nedskaze tinetall et
i de fysioterapeutiske fag, de naturvi denskabelige fag og
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de sundhedsvi denskabel i ge fag, da fysioterapeuter um ddel -
bart efter eksanmen nodtager autorisation til selvstandigt
at udf gre patientbehandl i ng.

Da det af paslagogi ske grunde er gnskeligt at nedbringe
det ugentlige undervisningstinetal i uddannel sen, har nan
foresl &et undervi sningsarene forlanget ned 1 uge til 39 uger.

| det fglgende gives i hovedtrak en redeggrel se for de
faggrupper, sombgr indgd i fysioterapeutuddannel sen

Fagbeskrivel ser for de enkelte fag er optaget som bi -
lag VI11 til betankningen

Fysi ot er apeuti ske fag.

Formél et nmed undervisningen i fysioterapi er, at de
studerende tilegner sig dybtgdende kendskab til principper
for fysioterapeutiske undersggel ses-, forebyggel ses- og be-
handl i ngsnet oder og opnar sadanne fadi gheder heri, at de
bliver i stand til at udeve forebyggende og behandl i ngsnmees-
sig virksomhed.

Under vi sni ngen skal give de studerende forudsatni nger
for kritisk at vurdere deres funktion som fysioterapeut og
derned formdl e og udvikle faget.

Undervi sningstinmetallet i de fysioterapeutiske fag er
bi behol dt i overensstemel se ned gennensnittet af den nu-
vag ende uddannel se. Undervisningen i disse fag skal styre
og koordinere indhol det i uddannel sens @vrige fag, saledes
at viden og faxdigheder integreres i de fysioterapeutiske
fag. Ligeledes vil der i forbindelse ned de studerendes ar-
bej de med proj ekt opgaver og eval ueringen af disse finde en
integrering sted.

Nat ur vi denskabel i ge fag.

Formél et ned undervi sningen i disse fag er, at de stu-
derende erhverver de kundskaber om det menneskelige |egenes
udvi kl i ng, bygning og funktion samt om de fysiske og kem ske
kradter, der danner grundl ag for og anvendes i forbindelse
nmed udevel se af fysi oterapi
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Sundhedsvi denskabel i ge fag.

Formal et med undervisningen i disse fag er, at de stu-
derende erhverver kendskab til, hvordan sygdomre og |idel ser
kan opsta, deres forekonst, synptomer og udvikling sant un-
der sggel ses-, behandl i ngs- og forebyggel sesnet oder, for der-
i gennem bedst nmuligt at kunne deltage i sygdonsbekampende
og sundhedsfremrende ar bej de.

| denne faggruppe, hvori indgar sanfundsnedicin og kli-
ni ske fag, er der sket en udvidel se af undervisningstinetal -
let med 25 timer. Undervisningstimetallet i sanfundsmnedicin
er udvidet med 50 timer, heraf vedrgrer de 25 timer under-
visning i alnen patol ogi og infektionspatol ogi, somdet er
fundet hensigtsmessigt at flytte fra de kliniske fag, der
er nedskaret tilsvarende

Social-~ og sanfundsvi denskabelige fag.

Formél et nmed undervisningen i disse fag er, at de stu-
derende erhverver kendskab til sanfundets struktur, herun-
der relevant |ovgivning. Formélet er ligel edes, at de stu-
derende erhverver forstdelse af patienters, klienters og
nedar bej deres adfaxd og reaktioner og forudsatninger for at
indgd i savel studie- som arbejdssituationer og for at for-
m dl e og udvi kl e fysi oterapi

De forebyggende fysioterapeutiske erhvervsfunktioner er
gennem de senere ar tillagt stadig sterre vemt, og bl.a.
for at uddannel sen skal kunne opfylde de krav, der nu stil-
les inden for dette onrade, er en udvidelse med Ilo tinmer
i disse fag fundet hensi gtsnessig.

4.3. Uddannel sens tilrettel aggel se

Den nuver ende uddannel se er af 3 ars varighed og opdel t
i 6 semestre. Det samede tinmetal for undervisningen varie-
rer en del fra skole til skole, jfr.kapitel 111, og er gen-
nemsnitlig 3.715 tinmer, heraf udger praktikken i gennensnit
ca. 940 tiner. Det skenalagte ugentlige tinmetal er 28-38 ti-
mer .
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| det foreliggende forslag til en 3-arig fysioterapeut-
uddannel se er det saniede tinetal fastsat til 3.760 timer
(3 ar 4 39 uger), hvoraf praktikken udger ca.94o0 tiner. Det
skenal agte ugentlige timetal er i uger ned teoretisk under-
visning 29 tiner, i perioder nmed praktik, studiebesgg myv.
ca. 34 tiner. | det samede tinetal er ikke taget hgjde for
| aseferie mv. til mndre prgver og eksam ner.

Uddannel sen er af faglige og paslagogi ske grunde opdelt
i 4 termamer med undervi sni ngsperioder af uens | angde.

Hvert tema har et specifikt fagligt indhold, men uddan-
nel sen er bygget sal edes op, at undervisningen i hvert af
temaerne | - Il sanmtidig udger et oplag til undervisnin-
gen i de fglgende tenmer. Temaerne afspejler vasentlige de-
le af det fysioterapeutiske arbejde, og det tilstrabes, at
under vi sni ngen bygger pa konkrete fysioterapeutiske proble-
nmer, som de studerende nwder i praktiksituationer

Tema | - Introduktion. (180 tiner)

Fornél et for dette tema er at forberede de studerende
til den efterfgl gende uddannel se og til sanmarbejdet med un-
dervi sere og nedstuderende. Det tilsigtes endvidere, at de
studerende erhverver et vist kendskab til fysioterapeutud-
dannel sen i sin helhed, til fysioterapeutens funktion som
led i det sam ede sundhedsvesen og til sundheds- og social -
sektorens gvrige faggruppers erhvervsfunktion

Der kan i tena | gennenfgres studi ebesgg mv. af korte-
re vari ghed.




Fagi t ema I:

_E}_fg_i_gﬂl_:gzggeutiske fag o 125 timer
Fysioterapiteori og -—-metode 85 timer
Gymnastik 20 timer
Studiebesge m.v. 20 timer
| Social-_og samfundsfag _ 45 timer
Samfundsfag 15 timer
Psykologi 15 timer
Prdagogik 15 timer
| Andet lo_timer |
gvrige aktiviteter lo timer
Tema T i alt 180 timer
Tena ||l - Forebyggende og ergonom ske aktiviteter

(I.050 tiner)

Fomil et for dette tema er, at de studerende kan nmedvir-
ke til at bevare og fremmre befol kni ngens og det enkelte men-
neskes sundhed. De studerende skal derfor erhverve viden om
m | j gmessi ge pavirkninger i vid forstand og deres konsekven-
ser for sundhedstilstanden, saledes at de bliver i stand ti
at erkende og anal ysere faktorer, der virker sundhedsnedbry-
dende.

De studerende skal kunne udfgre forebyggende arbejde
og udvi kl e arbejdsnmetoder hertil, sam erhverve erfaring i
at vurdere og formdle resultater og i at anvende forskelli -
ge paalagogi ske og vi denskabel i ge arbej dsnet oder

De studerende skal endvidere erhverve indsigt i sam
fundets gvrige sundhedsfremende aktiviteter og erfaring
sanar bej de onkring forebyggel se.

Undervisningen i tema Il |agger vagt pd nenneskets byg-
ning og dets fysiske, psykiske og sociale funktion, pa ml-
joets indflydel se pa sundhedstil standen og pa fysioterapeu-
tens mulighed for og mdler til at freme denne

Undervi sningen i dette tena skal tage udgangspunkt i
fysioterapeutisk praksis ogrelateres til fglgende al ders-
grupper: sndbern, unge, voksne og addre, og den md tilret-
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tel amges sél edes, at de studerende gennem veksel virkning
mel l em teoretisk og praktisk undervisning erhverver forud-
sa ninger for at udfgre forebyggende arbejde.

| tema Il er der afsat ca. 200 tiner til periodeprak-
tik og korterevarende praktikforlgb. Periodeprakti kken (ca
140 timer) gennenferes pd virksonheder - omnuligt i be-
driftssundhedstjenesten - og de studerende skal her erhver-
ve indsigt og erfaring i at analysere forskellige arbejds-
pl adser og -processer og udarbejde forslag til og gennenfgre
f orebyggende foranstaltninger. De korterevarende praktikfor-
lgb tilrettel smges onkring forebyggel se i forbindel se ned
al der sgrupperne: smébgrn, unge og adre.

Prakti kundervi sningen tilrettel agges i sanarbejde nel -
I emvirksonmheder, konsulenter, laxere i teoretiske fag, un-
dervi sni ngsassi stenter og de studerende i overensstenmel se

med fornélet for tema Il og mal for fysioterapi i dette te-
ma.

Mal for fysioterapi i tema II.

Mal et nmed undervisningen i fysioterapi i dette tema er,

at de studerende erhverver forudsatninger for og arbejdsne-
toder til alene og i sanmarbejde ned klient og andre inpli-
cerede parter at kunne:

- udfe@re opsggende arbejde og reagere pa annodni ng om
f or ebyggende i ndsats,

- foretage analyse af klientens situation og af nmilj g-
ets og sanfundets indflydel se pa denne,

- konkludere ud fra en hel hedsvurdering af klientens si-
tuation med henblik pa at fastsla, hvilke faktorer der
virker sundhedsnedbrydende, opstille mil for og forslag
til forebyggende foranstaltninger og vurdere disse,
formdl e og gennenfgre forebyggel se,
vurdere effekten af den ivaxksatte forebyggel se ned
henblik pad at afslutte eller justere denne eller at
sgge nye netoder udvi Kkl et

- konkl udere med henblik pa behov for al nen sundhedspeae
dagogi sk orientering og udfgre denne.



Pag i tema II:
| IyEionerapentinks Jo2 ———_202 timer
Fysioterapiteori- og -metode 215 timer
Gymnastik 90 timer
Praktik, studiebesog m.v. 200 timer
| Naturvidenskabelige fag _____2lo timer _
Anatomi og fysiologi 170 timer
Fysik 20 timer
Kemi 20 timer
| Sundhedsvidenskabelige fag L L _ 4o _timer |
Arbe jds— og socialmedicin 4o timer
| Social-_og samfundsfag - 95_timer _
Samfundsfag 35 timer
Psykologi 30 timer
Pxdagogik 3o timer
| Andeb —— 200_timer
Udarbe jdelse af rapport og
ekstern evaluering 160 timer
Jvrige aktiviteter 4o timer
Tema II i alt 1.050 timer
Tema |11 - Kliniske aktiviteter. (2.180 tinmer)

Formal et for dette tema er, at de studerende kan ned-
virke til at genskabe, fremme eller bevare patientens og kli -
entens sundhed og sel vst andi ghed.

De studerende skal derfor erhverve viden om sygdomres
forekonst, opstden, forl @b, behandlings- og forebyggel sesnu-
li gheder samt omde faktorer, der indvirker herpa. De stude-
rende skal kunne erkende behandlings- og forebyggel sesbehov,
tilrettel amge og gennenfgre undersggel se, behandling og fo-
rebyggel se sant udvi kl e nmet oder hertil.

De studerende skal erhverve erfaring i at vurdere og
formdl e fysioterapi under anvendel se af forskellige peasa-
gogi ske og vi denskabel i ge arbej dsnet oder

De studerende skal endvidere erhverve indsigt i sanfun-
dets gvrige behandlings- og forebyggel sesmuligheder og erfa-
ring i samarbejde onkring patient- og klientbehandling.
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Undervisningen i tema |Il |agger vagt p& afvigelser fra
normal e funktioner og tilstande fysisk, psykisk og socialt
og pa fysioterapeutens behandlings- og forebyggel sesmulig-
heder. Undervi sningen tager sit udgangspunkt i fysioterapeu-
tisk praksis inden for forskellige funktionsonréader, og
skal dakke alle aldersgrupper og et bredt udsnit af I|idel-
ser og tilstande.

Undervi sningen ma ogsd i dette tema tilrettel amges, sa
teori og praksis veksler og kan integreres, og ved afsl ut-
ni ngen af tenmmet n& undervisningen |lagge vagt pa integrering

af den viden, somde studerende har erhvervet i tema Il og
tema Il vedrgrende fysioterapeutens funktion i relation
til forebyggel se, revalidering og |ignende.

| tema 11l -er der afsat i alt 700 timer til praktik.

Denne tilrettel a@ges dels som studi ebesgg mv. af kor-
tere varighed, dels som periodepraktik.

Peri odeprakti kken udger i alt 600 timer, der tilrette-
| agges som hal vdagspraktik, hvorved der opnas den forngdne
integrati on og samenhang nel |l em den teoreti ske og den
pr akti ske undervi sni ng.

| praktikken i tema |1l inddrages de studerende i kon-
krete fysioterapeutiske behandlingssituationer og skal er-
hverve indsigt og erfaring i at undersgge, behandle og vej -
| ede patienter nmed forskellige funktionsforstyrrelser, un-
der forskellige diagnoser og i forskellige frentrasel ses-
former og sygdonsforl gb.

Den prakti ske undervi sning under periodepraktikken til-
rettel amges i samarbejde melleminstitutioner, instruktions-
fysioterapeuter, |axere ved fysioterapeutskol erne og de stu-
derende i overensstemmel se ned formal for tema |1l og nél
for fysioterapi i dette tema

Praktikken tilrettel agyges i to perioder & ca.l1l5 uger.

| den fagrste praktikperiode tamkes vagten
lagt pa behandling af patienter nmed nedicinske, fysiurgiske/
rheunat ol ogi ske og kirurgi ske lidelser i bredeste forstand
og i anden praktikperiode tamkes vamten |agt pd behandling
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af patienter med ortopaai ske kirurgi ske og neurol ogi ske i -
del ser.

Ved de korterevarende praktikforlgb, der tilrettel agges

i samarbejde nell em fysioterapeut skol erne og prakti kst ederne,
tamkes vagten lagt pa behandling af patienter nmed psykiske

lide
l'ing,

ser, patienter og klienter med behov for I|angtidsbehand-
i kke-indl agte patienter sanmt klienter ned behov for

forebyggel se eller revalidering.

er,

Mal for fysioterapi i tema |11,
Mal et med undervisningen i fysioterapi i dette tema
at de studerende erhverver forudsatninger for og arbejds-

nmetoder til alene og i sanarbejde ned patient og klient og
andre inplicerede parter at kunne:

foretage journal gennengang og uddrag,

foretage undersggel se af patientens og klientens situa-
tion og de faktorer,der gver indflydelse herp3,

konkl udere ud fra en hel hedsvurdering af patientens

og klientens situation med henblik pd at verificere

og uddybe di agnosen, opstille madl og forslag til be-
handl i ng og forebyggel se,

formdl e og gennenfgre behandling, efterbehandling og

f or ebyggel se

vurdere effekten af de gennenfgrte behandlings- og fo-
rebyggel sesforslag med henblik pa at afslutte eller ju-
stere disse eller at sgge nye netoder udvikl et,

konkl udere nmed henblik pad behov for al men sundhedspasla-
gogi sk orientering og udfgre denne.



Pag i tema I11:

| Fysioterapeutiske fag

1.365 timer

Fysioterapiteori og -metode 550 timer

Gymnastik 115 timer

Praktik, studiebeseog m.v. 700 timer
| Naturvidenskabelige fag L o 215 timer |
Anatomi - fysiologi 185 timer
Elektricitetslare 3o timer
| Sundhedsvidenskabelige fag o 305_timer |
Arbejds- og socialmedicin 4o timer

Kliniske fag 265 timer
| Social-_og samfundsfag lo5_timer |
Samfundsfag 40 timer

Psykologi 40 timer

Pedagogik 25 timer
| Andet 190 _timer |
Udarbe jdelse af rapport og

ekstern evaluering 120 timer

Pgvrige aktiviteter 70 timer

Tema III 1 alt

2.180 timer

Tema |V - Pro jekt arbejde. (350 timer)

Formal et for dette tema er,

be j dsmet oder .

at de studerende erhverver
forudsat ni nger for at nedvirke til

fagets udvikling og for
at justere deres egen funktion som fysioterapeut. De stude-
rende skal derfor kunne arbejde ned fysioterapeutiske pro-
bl emer under anvendel se af paslagogi ske og vi denskabel i ge ar-

Undervisningen i tema |V onfatter vasentligst faget fy-
sioterapi og tilrettel agges under hensyntagen til de proble-

mer, somde studerende har val gt at bearbejde i

det afslut-

tende projekt. Projektet kan udfegres individuelt eller i
grupper pa max. 4 studerende. Der skal

res for projektets mal, tilrettel amgel se,

sul tater.

i projektet redegge-

udf grel se og re-

Praktikken i tema IV tilrettel agges individuelt i sam
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arbej de ned de studerende og de til projektet knyttede kon-
sulenter. Der kan efter behov tilrettel amges kortere under-
visningsforlgb i andre fag.

Fag i tema IV

| Fysioterapeutiske fag 140 _timer
Pysioterapiteori og -metode 120 timer

Praktik, studiebesgg m.v. 20 timer
| Andet _________ —— 2lo_timer
Pro jekt og ekstern evalue-

ring 200 timer

Ggvrige aktiviteter lo timer

Tema IV i alt 350 timer

4.4. Eval uering (vurdering).

Den foresl dede uddannel ses interne eval uering kan til-
rettel amges som gvel ser, opgaver, projekter og |ignende, og
skal somled i undervisningen tilrettel agges i ngje samen-
hang med uddannel sespl anen efter naxmere fastsatte bestem
nmel ser, og onfatter ogsa den studerendes prastationer under
prakti kforl gb, studiebesgg myv.

Det foreslds, at der udover den interne eval uering
fysi ot er apeut uddannel sen foretages fgal gende eksterne eval ue-
ringer:

Ved afslutningen af tema |1 "Forebyggende/ er gononi ske
aktiviteter" foretages en ekstern evaluering. | denne indgéar
dels en skriftlig rapport, der kan udarbejdes individuelt el-
ler i grupper af max, 4 studerende, dels en nundtlig indivi-
duel frenstilling, baseret pa rapporten. Emet for rapporten
skal vexe en fysioterapeutisk problenstilling inden for fo-
rebyggende/ er gonom ske aktiviteter og skal inddrage de i te-
ma Il afsluttede fag eller dele af andre fag i relevant om
f ang.

Vur deri ngen skal baseres pa det beskrevne formal for
tema Il og mél for hovedfaget i dette tema, og der anvendes
den ved de hgjere uddannel ser gad dende karekterskala (for

tiden 13-skal aen).
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Ved af sl utningen af undervisningen i gymastikl edel se
(i tema Il1) foretages en ekstern evaluering af et skrift-
i gt undervisningsforslag udarbejdet individuelt eller
grupper pa& max. 4 studerende og en individuel fornidling/
denonstration.

Vur deringen baseres pa "mal for gymastikl edel se". Der
anvendes best det/ikke bestaet.

Ved afslutningen af undervisningen i henhol dsvis mas-
sage (incl. ledfriggring og pal pation) og elektroterapi fo-
retages en ekstern evaluering af anvendel se af principper
for disse behandlingsfornmer og fardigheder i deres udfarel-

se.

Eval ueringen foretages ved en individuel fremstilling
og denonstrati on af en bunden opgave. Vurderingen baseres
pd det for faget beskrevne mél og der anvendes bestaet/ikke
best et .

Ved af sl utningen af undervisningen i fagene anatoni og
fysiologi i tema IlIl foretages 2 eksterne evalueringer. Dis-
se onfatter individuel besvarelse af 2 stgrre opgaver inden
for et integreret pensum fra begge fag.

Vur deringerne baseres pa de for fagene anatom og fysio-
| ogi beskrevne mal, og der anvendes den ved de hgjere uddan-
nel ser gad dende karakterskala (for tiden 13-skal aen).

Ved afslutningen af tema Il "Kliniske aktiviteter" fo-
retages en ekstern eval uering pa baggrund af et konkret syg-
donstil fad de, hvor der er behov for behandling ned fysiote-

rapi. | evalueringen indgar dels et individuelt udarbejdet
skriftligt oplay angdende den pagad dende patient dels en
mundtlig individuel frenstilling nmed denonstration af de

vasent|igste elenenter i det fremagte forslag til undersg-
gel se og behandl i ng.

Vurderingen baseres pa det beskrevne formal for temm
I1l og mal for fysioterapi i dette tema, og der anvendes
den ved de hgjere uddannel ser gad dende karakterskala (for
tiden 13-skal aen).
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Ved afslutningen af tena |V foretages der ekstern eva-
luering af en selvval gt projektopgave. Projektet kan udar-
bejdes individuelt eller i grupper pa max. 4 studerende.

Emet skal falde inden for forebyggende/ergonom sk ar-
bej de, behandling, efterbehandling eller udviklingsarbejde
og skal have relation til praktisk fysioterapeutisk arbej-
de. Emnet og problenstillingen skal pa forhand godkendes af
undervi serne i fysioterapi.

Eval ueringen onfatter specielt det skriftligt forelag-
te arbejde, men den efterfgl gende individuelle nundtlige
formdling, der isa tjener til uddybning og supplering,
inddrages i den afsluttende vurdering af den enkelte stude-
r ende.

Ved vurdering anvendes bestaet/i kke bestaet.

Der bgr fastsattes naxnere retningslinier for projekt-
ar bej dernes i ndhol d, onfang og udformi ng.

Fortsattel se af uddannel sen pa et hgjere tenma forudsad -
ter, at de for det forudgdende tena foreskrevne eval ueringer
er bestdet. Der er nulighed for at en studerende, der ikke
har bestadet i nassage incl. palpation, elektroterapi, gym
nasti kl edel se eller anatoni/fysiologi, kan deltage i én
onprgve inden den afsluttende ternaeval uering finder® sted.

Er en afsluttende temaeval uering ikke bestaet, kan den
pagad dende indstille sig til evaluering pa ny ved naste
ordinsge evaluering og herved have mulighed for at forbedre
si ne kundskaber og fardi gheder ved en fornyet gennengang ef-
ter behov helt eller delvis af de studieenheder, teori og
praktik, der indgar i det pagat dende tens,

5. FErgoterapeutuddannel sen - 3i-arig.

5.1. Uddannel sens indhold i hovedtrak.

Med en udvi del se af uddannel sens | angde med 5 &r og en
dertil svarende udvidel se af undervisningstinetallet til
4.210 samidig med en nedsadtel se af det ugentlige under-
visningstinetal fra 31 tinmer i det 3-arige uddannel sesfor-
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slag til 3o timer pr. uge, vil der kunne opnas fal gende for-
del e:

| fagene ergoterapiteori og -netode og ergoterapiakti-
viteter vil det kun vage ngdvendi gt at nedskaxe undervi s-
ningstinetallet ned 180 tiner i forhold til den nuvasende
uddannel se nmod 235 i den foresl dede 3-arige uddannel se.

Denne nedska¥ing hidrerer hovedsagelig fra en flytning
af undervi sningen i paslagogi sk-psykol ogi ske emmer til den
paglagogi sk- psykol ogi ske faggruppe og en flytning af den teo-
retiske undervisning i ergoterapeutiske fag til de projekt-
arbej der, der indgar i uddannel sen, og hvor de ergoterapeu-
tiske fag skal integreres nmed uddannel sens gvrige fag om
kring ergoterapeuti ske opgaver.

De sanfundsvi denskabelige fags tinmetal vil kunne ud-
vides med 30 timer i forhold til den foresl dede 3-é&rige ud-
dannel se, og det vil herved opnds, at ergoterapeuter vi
vaze kvalificerede til at deltage i forebyggende ergotera-
peuti sk arbejde i det onfang det vil vare hensigtsnessigt i
forhold til den hgjere prioritering af de forebyggende er-
hvervsfunktioner, dgr har fundet sted i de senere ar.

Tinetallet i de naturvidenskabelige fag vil kunne ud-
vides ned 4o tinmer i forhold til den 3-&rige uddannel se, og
dermed hol des uforandret i forhold til den nuves ende uddan-
nel se. Det vil herved vage muligt i fuldt onfang at sikre
den gnskelige faglige bredde og dybde i undervisni ngen
disse fag, santidig ned, at der kan finde en onfattende in-
tegration sted nellem disse fag og fagene i den ergoterapeu-
ti ske faggruppe.

Tinetallet for de sundhedsvi denskabelige fag vil kunne
forgges med 50 tinmer i forhold til den foresl daede 3-érige
uddannel se, hvorved gnsket om en ret betydelig forggel se af
kval i fikationerne hos de studerende inden for forebyggende
ergot erapeuti sk arbejde vil kunne inwsdekornres.

5.2. Uddannel sens tilrettel aggel se.
Af vasentlig betydning for uddannel sens tilrettel aggel -
se, og derned for de studerendes udbytte af denne er, at der
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opnas et sd stort samspil nellemuddannel sens teoretiske og
praktiske dele sommuligt. Jo sterre onfang praktikken har,
des bedre vil mulighederne for at opnd dette sanspil vere. Pa
denne baggrund foresl s praktikken i en 3%i-&rig uddannel se for-
laget med i alt 5 uger - svarende til 200 tiner i forhold til
den foresl dede 3-arige uddannelse - til 880 tiner. Denne for-
| angel se tamkes fordelt saledes, at praktikperioderne i tema
I'V hver forlanges med 2 uger til 8 ugers varighed. Herud-

over tamkes indfgjet en kortere praktikperiode i forbindelse
nmed ergoterapeuters ergonom ske funktioner i tema V. Denne
sidstnaynte praktikperiode skal i videst muligt onfang kon-
centreres om bedriftssundhedstjenesten. Endvidere vil de
studerende fa nmulighed for at opnd et sterre fardi ghedsniveau
end i den kortere uddannel se.

5.3. Eval ueri ng.

Ved udar bej del se af forslaget til revision af ergotera-
peut uddannel sen inden for den 3-arige tidsramme er antallet
af eksterne eval ueringer nedskaret sd neget, somdet efter
udval gets opfattelse vil vere muligt af hensyn til det for-
mal , somden eksterne eval uering skal tjene. Ved en tidsnes-
si g udvi del se af uddannel sen nmed = ar vil det vage nuligt at
udvi de antallet af eval ueringer i uddannel sen, séal edes at der
vil opnds et bedre grundlag for at autorisere ergoterapeuter
og over for arbejdsgivere og ansattende nyndi gheder mfl. til-
si kre, at nyuddannede ergoterapeuter opfylder de krav, som
stilles til dem

Det foresl&s sal edes, at der udover de for den 3-arige
er got er apeut uddannel se foresl dede eval ueringer foretages fol -
gende:

| tema IIl foretages en ekstern eval uering onfattende
anvendel se af teorier, netoder og mdler for den del af det
f orebyggende arbej de, der vedrgrer enkeltindividers, fam -
liers og andre gruppers dagligdag i hjemret, pa arbejde og
i fritiden. Evalueringen tilrettel agges sal edes, at fagene
soci ol ogi, paslagogi k pg psykol ogi eval ueres samen nmed de er-
goterapeuti ske fag.
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Eval ueringen foretages individuelt pa baggrund af et i
grupper pa max. 4 studerende udarbejdet projektarbejde.

Ved vurderingen anvendes best aet/ikke best aet.

| tema V afholdes endnu en evaluering, der tilrettel ag-
ges pad samme ndde somden i den 3-arige uddannel se foresl e-
de evaluering i tema V.

Ved denne eval uering anvendes bestdet/ikke bestdet.

6. Fysi ot erapeut uddannel sen - 33~ ari g.

6.1. Uddannel sens indhold i hovedtrak.

Ved en forlangel se af fysioterapeutuddannel sens | angde
med % &r vil undervisningstinetallet kunne udvides med 425
timer til 4.185 timer, hvorved den nedenfor skitserede ud-
vi del se af faggruppernes undervisningstimetal vil kunne op-
nds. Herudover vil det ugentlige undervisningstinmetal kunne
nedsattes i forhold til det 3-&rige uddannel sesforslag fra
29 timer til 28 timer i uger med teoretisk undervisning og
fra 34 timer til 33 tinmer i uger nmed bade praktisk og teo-
retisk undervisning, og endvidere vil undervisningséarenes
| angde kunne nedsadtes med 1 uge til 38 uger. Fordel ene ved
en nedsattel se af det ugentlige undervisningstinetal vil vare,
at der kan skabes savel undervisningsnmessi gt som paslagogi sk
gunstigere arbejdsforhold for de studerende, og en nedskee
ring af undervisningsarenes |angde vil give de studerende bed-
re mulighed for i de undervisningsfrie perioder at skaffe
sig en sadan indtjening, at erhvervsarbejde sidel ghende ned
under vi sni ngen kan begramses ned deraf fgl gende bedre stu-
di emessi ge betingel ser.

Undervi sningstinetallet i de fysioterapeutiske fag vil
udover den nedenfor i afsnit 7.2. onfalte udvidel se af
prakti kken kunne udvi des nmed 35 tiner.

Timetallet i de sundhedsvi denskabelige fag vil kunne ud-
vides med 35 timer i forhold til den 3-arige uddannel se, og
det vil herved opnads, at gere fysioterapeuter yderligere kva-
lificerede til at deltage i forebyggende fysioterapeutisk
ar bej de.

Timetallet i de social - og sanfundsvi denskabel i ge fag
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vi| kunne udvi des med yderligere 55 tiner, hvilken udvidel se
|'igel edes er yderst relevant bl.a. i forhold til den hgjere

prioritering af de forebyggende fysioterapeutiske erhvervs-

funktioner, der har fundet sted i de senere ar

6. 2. Uddannel sens tilrettel aggel se

Ved en udvi del se af undervisningstinetallet vil praktik-
ken i uddannel sen kunne udvi des med 140 timer til 1.080 ti-
mer i forhold til den foresldede 3-arige uddannel ses 940 ti -
mer. Herved vil bl.a. periodepraktikken vedrgrende nedicin-
ske, rheumatol ogi ske og kirurgiske lidelser i tema Ill kunne
udvides fra 16 til 19 uger, hvilket fra faglig side skgnnes
meget vardifuldt. Der vil endvidere vage nulighed for at op-
nd et stegrre sanspil nellemuddannel sens teoretiske og prak-
tiske dele, hvilket ligeledes fra faglig side er frenhavet
som noget overordentligt @nskeligt.

6.3. Eval uering.

Udval get har sggt at indpasse alle de eval ueringer, som
man skegnner fornegdne i det 3-arige uddannel sesforslag, og en
forl amgel se af uddannel sen med 1 &r vil sdledes ikke nedfare
en andret tilrettel aggel se af eval ueringen

7. Praktik.

Det er af overordentlig stor betydning, for de studeren-
des udbytte af undervisningen, at der skabes stgrst mulig
samrenhang nel | em den teoreti ske undervi sning og den prak-
ti ske udgvel se af fagene. Denne kan bedst ske ved, at de stu-
derende under supervision far gvelse og erfaring i at anven-
de den under den teoretiske undervisning erhvervede viden
prakti ske arbejdssituationer, og det er bl.a. p& denne bag-
grund forslaget om at uddannel serne fortsat skal indeholde
savel periodepraktik (langerevarende praktikforlgb) som stu-
di ebesgg mv. skal ses.



- lob -

Ved periodepraktik forstds i denne sammenhamg | anger eva-
rende praktikforlgb, hvor de studerende fglger og deltager i
arbej det pa en behandlingsinstitution. Den praktiske under-
visning tilrettel agyges i sanarbejde nmellem det til institutio-
nen knyttede personale, de til skolerne knyttede undervi se-
re og de studerende og i overensstenmel se ned fornélet for det
enkelte tema og nélet for hovedfaget i dette tema.

For at de studerende skal opn& det forngdne udbytte af
prakti kperi oderne, er det en forudsaning, at der er instruk-
torer tilknyttet praktikstederne,der har tid til og nulighed
for at supervisere de studerende. Udval get finder det derfor
ngdvendi gt, at der pd de institutioner, der aftales at kunne
anvendes som prakti ksteder, anssttes det forngdne antal in-
struktgrer, og det er fra skolernes reprasentanter i udval get
anfegrt, at erfaringerne har vist, at et gnskeligt forhold
mel l eminstruktgrer og studerende vil vaze 3 4 4 studerende
pr. instrukter. Tilrettel aggel sen af praktikperi oderne og
fastsadtel se af antallet af praktikanter pa de enkelte prak-
tiksteder nmd finde sted i samarbejde nmell em skol erne og prak-
ti kst ederne.

Det er fra arbejdsgiverside frenhawvet, at praktikperio-
derne ber tilrettel agges sal edes, at der tilstrabes den starst
nmulige kontinuitet i praktikforlgbene og dernmed den bedst nu-
lige udnyttel se af praktikstederne. Dette hensyn er i videst
muli gt onfang segt tilgodeset i de foresldede uddannel ser,
hvi | ket beskrives na¥ nere nedenfor.

Det er en vasentlig forudsaning for uddannel se af det
ngdvendi ge antal ergoterapeuter og fysioterapeuter, at der
- udover den forngdne kapacitet pa skolerne - er den forngd-
ne praktikkapacitet til stede, og det vil séaledes vare en
helt klar forudsagning for imsdekomrel se af efterspgrgslen
efter de to personal egrupper, jfr. kapitel MI,at der er et
tilstrakkeligt antal praktikpladser ned instruktgrer og fa-
ciliteter i gvrigt til radighed.

Udval get er bekendt ned, at frenskaffelse af praktikpl ad-
ser fra tid til anden har forvol dt problener, og man anbefal er
pa denne baggrund, at der optages forhandling mellem inden-
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rigsmnisteriet og sygehusejerne vedrgrende tilrettel aggel se
af prakti kuddannel sen og vil karene herfor.

Udover peri odeprakti kken indehol der uddannel sesforsl a-
gene et antal studiebesgg og korterevarende praktikforl gb,
hvor det er tanken, at de studerende skal beskaftige sig ned
af gramsede emmer, der tager udgangspunkt i temaernes under-
vi sni ngsnessi ge i ndhol d.

Under vi sning og vejledning i forbindel se med sadanne
studi ebesgg mv. forestas af de til skolerne knytte-
de lazere og varetages af det pa praktikstedet ansatte per-
sonale. Der forudsadtes saledes ikke at vaxe instruktgrer ti
stede pa praktikstederne.

7«1« Ergot er apeut uddannel sen - 3-arig.

| den foresl dede 3-arige ergoterapeutuddannel se udger
den sam ede praktik 17 uger. Heraf udggr periodepraktikken
12 uger, tilrettelagt somto perioder & 6 ugers varighed.
Peri odeprakti kken er tilrettel agt som heldagspraktik, d.v.s.
som ar bej dsuger & 40 timer, idet det fra ergoterapeuternes
side skgnnes, at de studerende ved at vage til stede pd prak-
ti kstedet hele dagen bedst vil have nulighed for at falge
og deltage i det arbejde, der foregar nmed patienter og kli-
enter, hvor de enkelte behandlingsforlgh ofte strakker sig
over det meste af dagen.

Den ferste periode skal finde sted pd psykiatriske be-
handl i ngsi nstitutioner og den anden pa sonmati ske behand-
lingsinstitutioner, heraf dog den ene uge enten i den pri-
meg e sundhedstjeneste eller i det tilgramsende sociale onré-
de.

Under udar bej del sen af uddannel sesforslaget er der fore-
taget en undersggel se af, hvorvidt den foresl dede praktik
kan gennenferes inden for den bestaende praktikkapacitet,
hvorvidt det vil vare muligt at udvide uddannel seskapacite-
ten, og endelig omder ned den foresl dede tilrettel aggel se
kan ske en rinelig udnyttel se af praktikpl adserne. Denne un-
dersggel se har vist, at der inden for den bestéende praktik-
kapacitet kan ske en vis udvidel se af uddannel seskapaciteten
under forudsatning af, at der pa skol erne optages studerende
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flere gange arligt, hvorved ogsd opnas den stgrst mulige kon-
tinuitet i udnyttel sen af praktikpl adserne. Endvidere er

der, efter udval gets opfattel se mulighed for herudover at
udvi de uddannel seskapaciteten ved at inddrage hidtil uudnyt-
tede potentielle praktiksteder. Sombilag | X er optaget en
oversi gt over praktiknulighederne inden for ergoterapeutud-

dannelsen.

1.2. FErgoterapeutuddannel sen - 3%-arig.

| den foresl 8ede 3i-arige uddannel se udger den sam ede
praktik i uddannel sen 22 uger. Heraf udger periodepraktikken
16 uger, der i lighed med det 3-&rige uddannel sesforslag er
tilrettelagt somto praktikperioder, dog 4 hver 8 ugers va-
ri ghed. QOgsa ved gennenferel se af denne forl angel se af prak-
tikperioderne vil der inden for den bestaende praktikkapa-
citet vawe sammre nuligheder for en udvidel se af uddannel ses-
kapaciteten, sominden for den 3-a&rige uddannel ses ramrer.

7.3. Fysioterapeutuddannel sen - 3-arig

| den foresl &ede 3-arige fysioterapeutuddannel se udger
den sam ede praktik 940 tiner. Heraf udggr periodepraktik-
ken pa sygehuse 600 tiner, tilrettelagt somto perioder 4
ca. 15 ugers vari ghed.

Peri odeprakti kken er tilrettelagt som hal vdagsprakti k,
d.v.s. somarbejdsuger 4 20 timer,med sidel ghende teoretisk
undervi sning p& skolerne i ca. 14 timex ugentligt. Arsagen
hertil er, at udbyttet for de studerende fra faglig side
skgnnes at ville blive stegrre ved hal vdagsprakti k end ved
hel dagsprakti k, idet de fysioterapeutiske behandlinger, som
de studerende skal felge og deltage i, fortrinsvis foregar
pa behandlingsinstitutionerne mv. i form ddagstinmerne, og
at de enkelte behandlingsforlgb oftest er af kortere varig-
hed. Der opnads santidig herved den bedste mulighed for inte-
grering af den teoretiske undervisning pa skolerne ned den
prakti ske uddannel se pa prakti kst ederne.

Den forste praktikperiode skal finde ;;ted pd sygehuse,
der rader over en tilstrakkelig patientkapacitet inden for
fysiurgi/rheunatol ogi, medicin og almndelig kirurgi, og den
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anden praktikperiode skal finde sted pd sygehuse, der réader
over en tilstrakkelig patientkapacitet inden for neuronedi-
cin og ortopaslisk kirurgi. Det er gnskeligt, at der som prak-
ti ksteder anvendes sygehuse, hvor der er ansat et sa stort
antal fysioterapeuter, at de studerende under praktikken kan
opna erfaring med hensyn til samarbejdet nellem flere fy-
sioterapeuter, og at der tradfes aftale om instruktionsfy-
sioterapeuters medvirken ved enkelte af uddannel sens eval u-
eringer.

Under seggel sen af, hvorvidt den foresl dede praktik kan
gennenf gres inden for den bestaende praktikkapacitet, hvor-
vi dt uddannel seskapaciteten kan udvi des inden for den nuli -
ge prakti kkapacitet, og omder kan ske en rinelig udnyttel se
af praktikkapaciteten, har vist, at ogsd for sa vidt angar
fysi ot er apeut uddsnnel sen kan der ske en udvi del se af uddan-
nel seskapaci teten, safrent der pad skol erne optages studeren-
de 2 gange arligt, hvorved ogsa opnds den stgrst nulige kon-
tinuitet i udnyttel sen af praktikpl adserne. Endvidere skgn-
nes uddannel seskapaciteten herudover at kunne udvi des ved,
at der inddrages hidtil uudnyttede praktiksteder. Sombilag X
er optaget en oversigt over praktikmulighederne inden for
f ysi ot er apeut uddannel sen.

7.4. Fysioterapeutuddannel sen - 33-3rig.

| den foresl dede 33-&rige uddannel se udger den sanl ede
praktik i uddannel sen 1.080 tinmer. Heraf udger periodeprak-
ti kken pa sygehuse 660 tiner, der i lighed med den 3-arige
uddannel se er tilrettelagt somto perioder, dog & henhol dsvis
19 og 14 ugers vari ghed.

QOgsa ved gennenfgrel se af denne forlangel se af praktik-
perioderne vil der inden for den bestaende praktikkapacitet
vage samme nul i gheder sominden for den 3-arige uddannel ses
ramrer for en udvi del se af uddannel seskapaciteten.

8. Koordination af ergoterapeut- og fysioterapeutuddannel -
ser ne.

De terapiassi stentuddannel ser, der er beskrevet i Be-
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t amkni ng omuddannel se af terapiassistenter nr. 331/1963 be-
star dels af en rakke falesfag for de to uddannel ser, dels
af en rakke sarfag.

| arene siden 1963 har der pd ergoterapeut- og fysiote-
rapeutskolerne i et vist onfang fundet fadl esundervisning
sted i stottefagene for de to uddannel ser, og der har varet
foretaget undervisningsnessige forsgg herned. | forbindel se
ned etablering af skolen for ergoterapeuter og fysioterapeu-
ter i Qdense forsggte man udover fadlesundervisning i stat-
tefagene at gennenfgre fadl esundervisning i den grundliggen-
de del af teori- og netodefagene. Denne blev tilrettel agt
som et fatles basisar med bl andede hol d.

Erfaringerne ned denne uddannel sestilrettel aggel se, der
i ndebar anvendel se af spiralcurriculummetoden (hele emme-
kredsen nas igennemfgrste a og tages igen op pad et hgjere
ni veau de fglgende ar), var, at det fagspecifikke indhold i
uddannel sernes 2. og 3. &r var sa onfangsrigt og koncentre-
ret, at denne uddannelsestilrettelsggelse var for tidskrae
vende i en i forvejen nmeget konprimeret uddannel se, og efter
forel aggel se for uddannelsesnavret for sundhedsvasenet op-
hgrte forsegget i 1977.

Udval get er bekendt nmed, at der pa santlige skoler ned
gode erfaringer er gennenfgrt spredte fatles undervisni ngs-
forlgb, og i et mere begramset onfang har der fundet samar-
bej de sted nell emde to grupper af studerende omudar bej -
del se af speci al opgaver.

Nar henses til de pa skolen i Qdense indvundne erfarin-
ger ned en stor grad af fatlesundervisning de to uddannel ser
inellem og til at udvalget i sit arbejde ned beskrivel se
af de to faggruppers funktions- og arbejdsonrader har mét -
tet konstatere, at den vasentligste del af de sammrenfal d,
der kunne synes at vage mnellem ergoterapi og fysioterapi kun
er tilsyneladende (jfr. kap.IT.5.),har udval get ikke fundet
anl edning til at udarbejde forslag til en sterre koordina-
tion. af de to uddannel ser.

Man vil dog frenhsve betydningen af, at der sgges gen-
nenfegrt fadles undervisningsforlgb i det onfang, det ud fra
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faglige hensyn vil vare udbyttegi vende for undervisni ngen og
i det onfang, det er praktisk gennenfagrligt. Ligeledes fin-
der udval get, at der i de tilfadde, hvor dette er nuligt, ber
gives de studerende nulighed for at udarbejde fatles projekt-
opgaver og |ignende.
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Kapitel VI.
BEHOVET FOR ERGOTERAPEUTER OG FYSI OTERAPEUTER

| januar 1977 nedsatte udval get vedrgrende grund- og Vi -

der euddannel se af ergoterapeuter og fysioterapeuter som nant
kapitel 1, 4 en arbejdsgruppe ned det formal at fa bel yst

behovet for ergoterapeuter og fysioterapeuter.

| det fglgende vil der kort blive gjort rede for ar-
bej dsgruppens overvej el ser, arbejde og konkl usion, idet der
i @vrigt henvises til arbejdsgruppens redegerelse fra juni
1978.

1. Arbej dsgruppens overvejel ser.

I ndl edni ngsvis fastslog arbej dsgruppen, at nan ikke
fandt det nmuligt at vurdere et egentligt behov bestent ud
fra et optinalt behandlingsnessigt synspunkt, idet dette
ville krawe, at nan anl agde sel vstandi ge sundhedspolitiske
betragtninger. Arbejdsgruppen fandt imdlertid i kke, at det
var dens opgave at vurdere den frentidi ge sundhedspolitik.

Man ville i stedet sgge at vurdere den forventede ef-
tersporgsel efter ergo- og fysioterapeuter, d.v.s. det an-
tal terapeuter, der vil kunne forventes beskaftiget i pe-
rioden fremtil 1990. Desuden fandt arbejdsgruppen det ri -
meligt ogsd at vurdere det forventede udbud i prognosepe-
rioden, idet man herved fik nulighed for at skgnne over,
om uddannel seskapaciteten var tilstrakkelig til at inade-
komme efterspgargslen.

| arbejdsgruppen var der enighed om at det ved en vur-
dering af efterspergslen efter ergoterapeuter ville vae
ngdvendi gt at inddrage beskafti gel sesvejl eder gruppen, der
pa en rakke onrader fungerer som hj ad pepersonale for ergo-
terapeuter. Man besluttede derfor at foretage en nere sum
mari sk vurdering af det forventede udbud af og eftersporg-
sel efter beskadtigel sesvejl edere.
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2. Arbejdsgruppens arbeide.
2. 1. Udbudet .

Det forventede udbud af ergo- og fysioterapeuter frem
til 1990 blev beregnet ud fra de faglige organisationers
nedl ensstatistik, der gav oplysning omantal overlevende
kandi dater fordelt pd ar sam omantallet af erhvervsakti-
ve kandi dater. Dette sammenhol dt ned den daver ende uddannel
seskapacitet, gennenfgarel sesprocent sant generelle overle-
vel sesfrekvenser for kvinder gav det resultat, at det po-
tentielle udbud af ergo- og fysioterapeuter i 1990 ville
andrage henhol dsvis 2.900 og 4.825. De tilsvarende tal for
det erhvervsaktive udbud udgjorde 2.110 og 3.375. Det po-
tentielle og erhvervsaktive udbud af beskadti gel sesvejl ede-
re blev pd et noget usikrere grundlag skennet til henhol ds-
vis 3.750 og 2.825.

2.2. Efterspargslen

Da personal eopl ysni ngerne i de eksisterende sektorpl a-
ner og i de kommunal e budgetter ikke var tilstrakkeligt
speci ficerede, idet disse kun gav udtryk for udviklingen
det sani ede personal e, fandt arbejdsgruppen, at nan ikke
direkte kunne opstille en tilstrakkelig palidelig prognose
baseret pa brugernes, d.v.s. anmts- og prinmeg kommuner nes,
vurderinger. | denne forbindel se skal benmsrkes, at gruppen
ogsad overvej ede at gennenfgre en spgrgeskemaunder sggel se,
men man fandt dette for ressourcekrawvende i forhold til det
forventede resultat af en sadan undersggel se.

Endvi dere afstod arbejdsgruppen fra at beregne norm
tal gennem arbej dstidsstudier og funktionsanal yser, idet
disse forhold i vidt onfang betragtes somet forhandlings-
spergsnal nellem de inplicerede faglige organisationer og
arbej dsgi verparten.

Arbej dsgruppen besluttede derfor at foretage to alter-
native beregni nger over efterspgrgslen, hvorved man kunne
fa et billede over det interval, hvori den forventede ef-
terspogrgsel ville ligge. Man opsplittede desuden efterspgrg-
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sel efter onraderne sygehuse, den prinee sundhedstjeneste
og det tilgramsende sociale onrade, idet man forventede en
forskel lig udvikling inden for hvert af disse onréader

Por sa vidt angar beregni ngsnet oderne bygger den ene
met ode pa, at de betragtede personal egrupper vil have en
vakst svarende til det sam ede personal es, hvortil kommer
en vis geografisk udjavning af personal egruppernes andel e
af det sam ede personale. Den anden netode er en sinpel
frenmskrivning af den stedfundne udvikling for den enkelte
gruppe i perioden 1972-77. | begge tilfat de har nan bl.a.
forudsat uandret arbejdstid og hyppighed af deltidsanszt-
tel se.

Ved brug af disse netoder fandt arbejdsgruppen frem
til, at inden for sygehusonradet forventedes efterspargs-
len efter ergoterapeuter i prognoseperioden at stige fra
538 i 1977 til nellem799 og 1.20l i 1990. Det tilsvarende
tal for fysioterapeuter androg en stigning fra 1.318 ti
mellem 1.803 og 2.008 og for beskaftigel sesvejledere fra
243 til nellem 371 og 1.273.

Inden for den prinse sundhedstjeneste skgnnede man
stigningen til fralo5 i 1977 til 163 i 1990 for ergotera-
peut ernes vedkomrende, nens stigningen for fysioterapeuter
ansl oges til fra 1.207 til 2.041. Arbejdsgruppen antog, at
beskaf ti gel sesvejl edere ikke ville f& ansatelse i denne
sekt or.

P4 det tilgramsende sociale onrdde har arbej dsgruppen
fundet, at efterspgrgslen efter ergoterapeuter forventes at
stige fra 556 i 1977 til mellem869 og 991 i 199o. Fysio-
terapeuternes stigning anslds at udgere fra 621 til mellem
929 og 963, nens de tilsvarende tal for beskaftigel sesvej-
| edere androg fra 1.327 til nellem 1.9l og 3. 08l

Totalt skegnnede arbejdsgruppen sal edes, at efterspargs-
len efter ergoterapeuter vil stige fra 1.199 i 1977 til nel -
lem 1.831 og 2.355 i 1990 og for fysioterapeuternes vedkom
nmende fra 3.146 til nellem 4.773 og 5.0l2, nens de tilsva-
rende tal for beskaftigel sesvejledere udgjorde fra 1.570
til mellem 2.272 og 4.354.
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3. Arbej dsgruppens konkl usi on.

Pa baggrund af ovennawnte beregni nger over det forven-
tede udbud af og den efterspgrgsel efter ergo- og fysiote-
rapeuter sant beskaftigel sesvejleder-e har arbejdsgruppen
sggt at vurdere, hvil ke andringer i den eksisterende uddannel -
se skapacit et der vil vare ngdvendig for at inpdekonme den
forventede efterspgrgsel i 199o.

For ergoterapeuternes vedkonmende vil en sadan |igevagt
krave en justering af uddannel seskapaciteten svarende til en
nedskaging p4d 2 hold af 20 elever arligt fra 1979 ved den
fundne m ni nunsefterspgrgsel. Tages nmaksi nunsefterspargsl en
som udgangspunkt, vil l|igevagt krawe en udvidelse pa 2 hold
Den daver ende uddannel seskapacitet udgjorde 6 hol d.

Den tilsvarende justering af fysioterapeutuddannel sen
ville krawe en udvidelse pa 13 eller 15 hold i forhold ti
den davar ende uddannel seskapacitet pd 8 hol d. Beskaftigel ses-
ve jlederne:; uddannel seskapacitet pa 8 grunduddannel seshol d
pr. ar skulle séaledes indskramkes nmed 3 hold eller udvides
nmed 9 hol d.

Ar bej dsgruppen papegede i denne forbindel se, at oven-
nante justeringer af uddannel seskapaciteten kun tog sigte pa
at tilvejebringe ligevagt i 1990, hvorfor fortsat |igevagt
kunne betyde, at der skulle foretages yderligere justeringer
Desuden understregede man, at konkl usi onerne matte tages
med et vist forbehold, dels fordi de beregni ngsnessi ge for-
udsat ni nger ned stor sandsynlighed ville andre sig i prog-
noseperi oden, og dels fordi der havde varet en rakke forhold
som i kke havde kunnet indgd i beregningerne. Her skal isas
fremhaares, at der for ergoterapeuternes vedkommende i den
seneste tid er konstateret tendenser til flere ansatel ser
i bl.a. kommunal e ergoterapeuter, hvilket der ikke er taget
hgj de for i beregni ngerne. Endvidere fandt nman, at bereg-
ni ngerne for beskaftigel sesvejl edernes vedkormende var sa
sunmmari ske, at de senere burde geres til genstand for en
saskilt wvurdering.

Pa denne baggrund anbefal ede arbej dsgruppen, at uddan-
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nel seskapaci teten for ovennante uddannel ser udvi des, idet
man ved fastsattel sen burde tage hensyn til den stadig sti-
gende ungdonsar bej dsl gshed, den store mangel pa rel evante
uddannel sespl adser, og at man pa nuves ende onrader ikke
- sompd andre onrader - vil uddanne til arbejdsl gshed
Endel i g anbef al ede arbej dsgruppen, at nan sggte at til-
vejebringe nere relevante data til brug ved frentidige prog-
noser af denne art, somman yderligere fandt burde udarbej -
des ned regel messige nel l entum Man burde sgge at indhente
di sse oplysninger direkte fra brugerne gennem en udvidel se
af de eksisterende sektorplaner med hensyn til specifice-
rede personal eopl ysni nger.

Udval get kunne tilslutte sig arbejdsgruppens redegerel -
se og afgav den til indenrigsmnisteriet i juni 1978.
Indenrigsministeriet seger nu bl.a. pa baggrund af den-
ne redegarel se at udvi de uddannel seskapaciteten for ergo-
og fysioterapeuter sanmt beskadtigel sesvejl edere. Endvidere
har indenrigsmnisteriet taget skridt til at sgge specifi-
cerede personal eopl ysninger for flere grupper af sundheds-
uddannet personal e indarbejdet i sygehusplanerne og i de
soci al e udbygni ngspl aner, |igesomman sgger at fa medtaget
opl ysni ngerne om en eksisterende mangel pa disse grupper
de arlige ressourcetalinger.
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Kapitel VIII.

FORSLAG TIL VI DEREUDDANNELSE TIL LEDENDE OG UNDERVI SENDE
ERGOTERAPEUT GG FYSI OTERAPEUT.

1. Forslagets udarbejdel se og behandl i ng.

Som nawnt i kapitel |, 4 nedsatte udval get ved skrivel se
af 24.oktober 1977 en arbejdsgruppe vedrgrende videreuddannel -
ser af ergo- og fysioterapeuter.

Af udval gets konmissorium frengar, at arbejdet vedrgren-
de videreuddannel ser af ergo- og fysioterapeuter farst skulle
pabegyndes, nar udval get havde afsluttet sit arbejde vedrgren-
de grunduddannel serne. Imdlertid havde det p& dette tids-
punkt stedfundne arbejde i den af udval get nedsatte arbejds-
gruppe nmed den opgave at vurdere behovet for ergo- og fysio-
terapeuter klart vist, at arbejdet ville resultere i pavis-
ning af et umddel bart behov for udvidel se af uddannel seska-
paciteten for ergo- og fysioterapeuter. En sadan udvidel se
matte efter indenrigsministeriets opfattel se forudsadte, at
der snarest etabl eredes en uddannel se for ergo- og fysiotera-
peuter ned henblik pa varetagel se af undervisni ngsfunktioner
for ergo- og fysioterapeutstuderende, og mnisteriet annodede
derfor udval get om at pabegynde arbejdet ned udarbej del se af
forslag til en videreuddannel se af ergo- og fysioterapeuter,
all erede inden arbejdet ned grunduddannel serne var afsluttet.

Den af udval get nedsatte arbejdsgruppe vedrgrende vide-
reuddannel ser for ergo- og fysioterapeuter afgav i novenber
1978 til wudvalget forslag til videreuddannelse til [|edende
og undervi sende ergo- og fysioterapeut. Forslaget er kort
beskrevet i afsnit 2 nedenfor. | gvrigt henvises til forsla-
get og til arbejdsgruppens redeggrel se af novenber 1978.

Et flertal i udvalget kunne tilslutte sig forslaget,
idet indenrigsmnisteriets og sundhedsstyrel sens reprasentan-
ter i arbejdsgruppen dog ikke fandt, at der for tiden var
grundlag for at tage stilling til den af arbejdsgruppen fore-
sl dede |edel sesform Dette spergsn@l nd af hamge af de vilkar,
under hvilke videreuddannel sen til sin tid nétte blive etable-
ret, herunder spgrgsnél et om eventuel tilknytning til eller
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integration i en anden uddannel sesinstitution. Et mndretal
best &ende af ant sradsforeni ngens og Kgbenhavns kormunes reprae
sentanter kunne tilslutte sig, at der sgges etableret en vi-
der euddannel se til |edende og undervi sende ergo- og fysiote-
rapeut, nmen kunne ikke tilslutte sig den foresl dede |edel ses-
form den foresl dede uddannel sesstruktur, indhold i og varig-
hed af den foresl dede uddannel se.

Efter nodtagel sen af det omhandl ede forslag til « videreud-

dannel se til |edende og undervi sende ergo- og fysioterapeut
har sagen af indenrigsmnisteriet vaget udsendt til haring
hos bergrte nyndi gheder og organisationer, [|igesom forslaget
er blevet tiltradt af uddannel sesnawnet for sundhedsvasenet.
I ndenrigsmnisteriet har herefter ned bevillingsnyndi gheder-
nes godkendel se truffet beslutning om nmed virkning fra sep-
tenber 1980 som et forseg og forelghig i 3 & at etablere en
vi der euddannel se af | o nm@neders varighed til |edende og un-
dervi sende ergo- og fysioterapeutstillinger i egne |okaler i
Arhus tat ved ergo- og fysioterapeutskolen i Arhus.

2. Forslag til videreuddannelse til |edende og undervi sende
ergo- og fysioterapeut.

Den foresl dede videreuddannel se af | o maneders varighed
er fatles for ergo- og fysioterapeuter og kvalificerer til
savel |edende som undervisende stillinger. Som adgangsgrund-
lag stilles krav om uddannel se som ergoterapeut eller fysio-
terapeut og en nagnere beskrevet forudgdende beskaftigel se
inden for faget. Uddannel sen bestar af ca. 1.000 undervis-
ni ngstimer, somdels onfatter obligatoriske fag, dels til-
val gsfag. Arbejdet nmed tilval gsfagene har det prinse sigte
at gegre deltagerne egnede til fornidling af undervisni ngsem
nerne. Endvidere er det fornélet ned tilval gsfagene, at de
studerende kan fordybe sig i emer, der er af speciel vigtig-
hed for den enkeltes senere erhvervsfunktion som underviser
eller leder, eller som har speciel interesse for den enkelte,
| i gesom de studerende gennem til val gsfagene kan tilegne sig
de forudsatninger, der er ngdvendige for at deltage pa det
obl i gat ori ske undervi sni ngsni veau.
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Uddannel sens indhold er inddelt i 5 fagonréader, de pee
dagogi sk/ psykol ogi ske fag, de adm nistrative fag, sanfunds-
og sundhedsvi denskabel ige fag, fales ergo- og fysioterapeu-
tiske fag sant salige ergoterapeutiske eller fysioterapeu-
tiske fag. Der er obligatorisk undervisning inden for sant-
lige fagonrader og endvidere skal deltagerne for at sikre
tilstrakkelig bredde i wuddannel sen som tilvalg vatge m ndst
ét emme fra hver af de fem faggrupper.

En rakke studi earbejder, opgaver og et projekt under
vi der euddannel sen eval ueres og udstedel se af af gangsbevis er
betinget af, at den uddannel sessggende opnar bedgmel sen
"tilfredsstillende" ved eval ueringen, |igesom det krawes, at
den uddannel sessggende har vezet til stede i en nanere
bestent del af undervisningstiden.

3. Behovet for videreuddannel se af ergo- og fysioterapeuter
til ledende og undervisende stillinger.

Pa baggrund af en opgerel se over det nuvarende antal
under vi sni ngsassi stenter ved ergo- og fysioterapeutskol erne,
antallet af instruktionsergo- eller -fysioterapeuter, det
i redegegrel se for udbud og efterspargsel af ergo- og fysio-
terapeuter fremtil 1990 paviste behov for udvidel se af ud-
dannel seskapaciteten for ergo- og fysioterapeuter sam en op-
gorel se over de pr. juni 1978 offentligt ansatte |edende er-
goterapeuter og fysioterapeuter har udval get ikke fundet det
betamkeligt at foresla, at der snarest etableres en videre-
uddannel se ned en startkapacitet p& 20 uddannel sessggende
pr. ar. Herefter nmd& videreuddannel sesbehovet | gbende vurde-
res, bl.a. pa grundlag af antallet af ansegere til videreud-
dannel serne og herunder sagligt ansggere indstillet af deres
ansat t el sesst ed.

4. Uddannel sens pl aceri ng.

Udval get har ikke taget stilling til, hvor videreuddan-
nel sen geografisk skal placeres, nen der er peget pa de betin-
gel ser, som ber vage opfyldt, for at videreuddannel sen opnar
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bedst mulige forhold. Det er i denne forbindelse nant, at

der bgr vere en ergo- og fysioterapeutgrunduddannel se i naz-
heden, at ekspertviden inden for de fagonr &der, som vi der eud-
dannel sen onfatter, skal vare let tilgangelig og rigt repree
senteret for derved at lette rekrutteringen af laxere, og at

der begr vare let adgang til biblioteksfaciliteter. Endvidere
er det nant, at en placering af videreuddannelsen i nax til-
knytning til eller integreret i andre uddannel sesinstitutio-

ner, f.eks. Panuminstituttet, Danmarks Laxerhgjskole, et le
rersemnarium et universitetscenter eller en grunduddannel -
se for ergo- og fysioterapeuter vil kunne indebaae, at visse
adm ni strative funktioner kan henlzgges til hovedinstitutio-

nens administration.
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Kapitel IX

VURDERI NGER AF EN GENNEMFZRELSE AF UDVALGETS FORSLAG

Som det frengar af kapitel V, har udval get |a-
det beregne de gkonom ske konsekvenser af de 3-arige uddan-
nel sesforslag. Til brug herfor har reprasentanter for skole-
| ederne ved de under indenrigsmnisteriet hgrende ergotera-
peut- og fysioterapeutskoler til udvalgets sekretariat |e-
veret vurderinger over det til gennenfgrelsen af de revi-
derede 3-arige uddannel ser efter deres opfattel se ngdvendi ge
laxerforbrug mv. og de hermed forbundne udgifter.

Udval get har ikke ladet foretage tilsvarende beregnin-
ger af de 3i-&rige uddannel ser, men det er af de skol el edere,
der har medvirket ved beregningen af de 3-arige uddannelses-
forslag oplyst, at nerudgifterne ved de 3%i-irige uddannelses-
forslag betydeligt overstiger nerudgifterne ved gennenfgrel se
af de reviderede 3-arige uddannel ser, idet de 3i-arige forslag
dog ikke er forholdsmessigt tilsvarende dyrere.

Ber egni nger ne udvi ser markante stigninger i udgifterne
og forbruget af undervisningsassistenter ved de reviderede 3-
arige uddannelser.dndervisningsassistenter er det som ergotera-
peut henhol dsvis fysioterapeut uddannede faste | a¥erpersonale.
Stigningen kan prinmeet henfgres til en udstrakt grad af sam
og fal esundervisning, dele- og gruppeundervisning i nange
fag, sant den foresl &ede undervisning gennem speci al opgaver og
pr oj ekt ar bej de.

Sam og fatlesundervisning indebsger undervisning ved
flere lagere santidig (i samme undervi sningsl ektion); sam
undervi sning foreligger ved et undervisningsforlgb, hvori
del tager flere undervisningsassistenter, medens falesunder-
visning forestds af en undervisningsassistent og en faglaer
(f.eks. en ACtinelaer). Ved del eundervisning deles et hold
pd 20 elever i 2 hold 4 |o elever, medens gruppeundervisning
foregdr i mndre grupper pa f.eks. 5 elever.
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Som bilag XI og X | er optaget opgerel se over det bereg-
nede laxerforbrug ved de enkelte dele af de to uddannel ser.

lgvrigt er der ved de gkonom ske konsekvensberegni nger
forudsat 20 elever pd hvert hold og en gennenfgrel sesprocent
pa 95 ved savel de nuverende som de reviderede grunduddannel -
ser.

Santlige beregninger er baseret pa det prisniveau, der
gader for finansloven for 1980, d.v.s. 1.januar 1979-priser.
Ved beregningen af nerudgifterne i forbindel se ned
i ndf grel sen af den reviderede ergoterapeut- og fysioterapeut-
uddannel se er der kun taget hensyn til forskel i |a¥erlgnsud-
udgifter pa konto ol-oi. Lgnudgifter til administration muv.
sant udgifterne pa evrige konti forudsadtes at veee lige sto-
re i den gam e og den nye uddannelse.Der har ikke ved bereg-

ni ngerne kunnet tages hgjde for mnerudgifter til wundervis-
ningsmdler, lokaler mv. i forbindelse ned de reviderede
grunduddannel ser, idet der indgar for mange usi kkerhedsnomen-
ter i et sken herover, jfr. nedenfor.

Li gel edes tages der kun hensyn til wundervisni ngsassi -
stentforbruget i forbindelse ned indfarel sen af reviderede
er got erapeut - og fysioterapeutuddannel ser, idet nerforbru-
get af laere hovedsageligt vil bestd i et gget undervisnings-
assi stent f or brug.

De totale nerudgifter til |earerlgnninger er beregnet til
at andrage ialt godt 13,4 mll.kr. ned den nuvagende uddannel -
seskapacitet pd 140 ergoterapeuter og 160 fysioterapeuter
arligt fordelt ned 6,3 nill.kr. pa ergoterapeutuddannel sen
og 7,1 mll.kr. pa fysioterapeutuddannel sen. Heroverfor star,
at de santede driftsbevillinger for de to uddannelser i fi-
nansaret 1980 udger ea. 19,1 mill.kr.

Ber egni ngerne over det forventede forbrug af undervis-
ni ngsassi stentstillinger viser, at nedens der! i dag ved beg-
ge uddannel ser er i gennensnit ca. 1 undervisningsassi stent
pr. hold pd 20 elever, vil der ved de reviderede uddannel ser
vage behov for 2 undervisningsassistenter pr. hold ergotera-
peut el ever og 2,3 undervisni ngsassistenter pr. hold fysio-
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terapeutel ever. Md den nuvag ende uddannel seskapacitet vil
der vage behov for oprettelse af yderligere 55 undervisnings-
assistentstillinger udover de i dag vazende 41 stillinger.

Endelig er beregnet udgifterne pr. fardi guddannet elev.
Medens den nuverende udgift excl. husleje og vedligehol del se
samt de antskonmunal e udgifter i forbindel se med praktikken
udger 52.100 kr. for en fysioterapeut og 68.200 kr. for en er-
goterapeut vil udgifterne under den reviderede uddannel se sti-
ge til henhol dsvis 98.800 kr. og 115.800 kr.

Som oven for nawnt er der ved beregningen af disse ud-
gifter ikke taget hensyn til |okaler og undervisningsmdler
mv. Det kan dog oplyses, at ned den nuvax ende uddannel ses-
kapacitet vil ansattelse af ca. 55 nye |arere nedfore behov
for lokaler til disse, svarende til ca. 300 nf. Endvidere er
der i forbindel se ned de reviderede uddannel ser behov for ca.
60 grupperum hvilket ned fradrag af allerede eksisterende
grupperum i ndebager et gget areal behov p& ca. 700 nt.

Ved den nuvae ende uddannel seskapacitet vil der sal edes
vege behov for et yderligere areal pd ikke under |.o000 nf for-
delt forskelligt pad de eksisterende skoler.Det skal her frem
haves,at det fornentlig ikke vil vese muligt at skaffe yderli-
gere lokaler i tilknytning til skolerne i Kegbenhavn og Arhus.En
gennenf grel se af den reviderede uddannel se vil derfor ngdven-
diggere en flytning af de paged dende skoler til nye |okaler,
der md antages at vee vasentligt dyrere pr. nf end de nuvae
rende. Sarligt for sd vidt angar skolerne i Kebenhavn skal det
bermea kes, at disse allerede i dag |ider under neget nangel ful -
de | okal eforhold, hvorfor disse skoler i tilfadde af en flyt-
ning vil have et vasentligt stegrre nf-forbrug end i dag.

Det @gede antal larere nmd endvidere antages at ville
medf gre en forggel se af rejseudgifter og udgifter til delta-
gelse i kurser muv.

Udover de ovenfor beskrevne udgifter nd en gennenfarel se
af de foresl dede uddannel ser paregnes at have en rakke afledede
gkonom ske konsekvenser, som ikke nagnere har kunnet udregnes
f.eks. til AV-undervisningsnidlier og i forbindelse ned de stu-
derendes udarbejdel se af rapporter muv.
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Til naemere bel ysning af baggrunden for det g@gede res-
sourceforbrug har de paga dende skol el edere af gi vet fal gende
udt al el se:

"Ber egni ngerne tager udgangspunkt i forslagets andrede fag-
lige og paslagogi ske tilrettel agning og intensivering af under-
visningen. Det er specielt disse forhold, der ger forslaget
nere ressourcekravende og dyrere set i forhold til de nuvaren-
de uddannel ser, issa hvad angar ergoterapilarere og fysiotera-
pilagere.

Idet der henvises til kapitel V og kapitel 1Il1 2 og 4
(vurdering af henhol dsvis ergo- og fysioterapeutuddannel sen i
forhold til nuvaende arbejds- og funktionsonréade), skal de
vasent|igste forhold hér résuneres.

Tilrettel agni ngen af uddannel serne er karakteriseret ved
en opdeling i temamer, der afspejler vasentlige erhvervsfunk-
tioner med det sigte i videst muligt onfang at gere de stude-
rende erhvervsdygtige, |igesom eval ueringerne i uddannel serne
er tilrettelagt ned henblik pd at afprgve de studerendes frem
tidige erhvervsfunktioner, og deres evner til problem gsning
og videreudvi kling af fagene.

Hovedf agene ergoterapi og fysioterapi er i de to uddan-
nel sesforslag tillagt en styrende og koordi nerende funktion i
forhold til de andre fag, for derved at sikre relevans og
sammenhang i undervisningen ned henblik pd at opfylde uddan-
nel sernes fornal.

De frenlagte uddannel sesforslag indebaxer bade kortereva-
rende og | angerevarende praktikperioder vekslende og dels si-
del gbende ned teoretisk undervisning. DO sse praktikforlgb skal
sammen ned det forggede antal opgaver og projekter give de stu-
derende tilstrakkelige og relevante praktiske faxdi gheder sam
medvirke til at teori og praksis integreres i uddannel sesfor-
| gbet .

De her kort beskrevne faglige og paslagogi ske forbedrin-
ger nedfgrer iss ngdvendi gheden af, at antallet af timer for
ergo- og fysioterapilaere gges. Der er udarbejdet en detalje-
ret beskrivelse af det forggede timetal for ergo- og fysiotera-
pilarere, og der skal her frensattes et kort resuné af baggrun-
den.
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-gruppe- og sanundervisning i hovedfagene ned henblik pa at in-
tensivere indlaingen af netoder. Der undervises pd mindre hold
for at sikre, at erhvervenes forskellige funktioner nedinddra-
ges ned tilstrakkelig vamt.

-fad |l esundervi sning, hvor undervisningen i visse dele af stat-
tefagene foregdr som fadlestinmer, hvor faglaxer og ergo- eller
fysioterapilaer koordinerer og formdler det aktuelle stof,

sél edes at det samede indhold specifikt rettes nod den er-
hver vsnmessi ge anvendel se.

-praktikvejledning- og tilrettel aggel se vil vage meget res-
sour cekrawvende. Dette gatder specielt de praktikforlgb, hvor-
til der ikke er knyttet instruktionsterapeuter. Det onfat-
tende tilrettel agni ngsarbejde skyldes, at der ikke vil vae
kontinuitet i praktikforlgbene,og at ergo- og fysioterapil e
rerne skal forestd tilrettel agning, vejledning og eval uering

i forbindel se ned di sse uddannel sesforl gb.

-eval ueringsformen vil nedinddrage en betydelig forggel se af
ergo- og fysioterapilarertiner, fordi savel intern som extern
eval uering i den tenmopdelte undervisning knytter sig til ho-
vedfagene. Der finder en eller flere evalueringer sted i tena-
erne, og de tilrettel agges generelt saledes, at de studerendes
standpunkt i enkeltfagene konstateres sanidig med, at stand-
punktet i de forskellige ergo- og fysioterapeutiske funktions-
onr &der, som tenmerne onhandl er, afpreves. Denne koordi nerende
eval ueringsformer valgt, fordi den i langt hgjere grad er
erhvervsrel evant end enkel tfagseksam ner.

-studi evej | edning for savel enkelte studerende som grupper og
hold vil vege nere onfattende i en uddannel se, hvor den disci-
plinorienterede undervisning ikke er den overvej ende netode.
Skol el ederne har gennenfgrt beregni ngerne over ressource-
forbruget i uddannel sesforslagene pad baggrund af den ovenfor
skitserede faglige og paslagogi ske tilrettel agni ng. Beregnin-
gerne viser, at ressourceforbruget af ergo- og fysioterapi-
|awertimer vil stige sammenhamgende ned intensiveringen af
under vi sni ngen, om agni ngen af eval ueri ngen, den forstaskede
faglige styring af uddannel serne og den heraf fglgende storre
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vagt pa& probl enorienteret undervisning, der skal fgre til
mere erhvervsrettede uddannel ser.

Der vil for at sikre uddannel sernes optinal e gennenf grel -
se sél edes for ergoterapeutuddannel sens vedkonmende nedgd ca.
2 ergoterapilesxere pr. hold sant et forgget antal tinelarerti-
mer, og for fysioterapeutuddannel sens vedkommende nedga ca.
2,3 fysioterapilaxer pr. hold nmed et nogenl unde uandret time-
| aerforbrug".

De foretagne gkonom ske beregni nger og forklaringerne
hertil er blevet kommenteret af Foreni ngen Danske Fysiotera-
peuter i den i kapitel X, side 134, optagne udtal el se, hvor
der udtrykkes tvivl om at de foresldede uddannel sesforslag
ngdvendi gger udgifter af det anferte onfang for sa vidt angar
fysi ot er apeut uddannel sen. Denne tvivl deles af reprasentan-
terne for indenrigsmnisteriet, undervisningsmnisteriet,
sundhedsstyrel sen, social styrel sen, Anmtsradsforeningen i Dan-
mar k, Kommunernes Landsf oreni ng, Kebenhavns og Frederiksberg
kommuner, ogsa for s& vidt angar det foreslaede uddannel ses-
forlgb af en 3-arig ergoterapeutuddannel se.
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KAPI TEL X
SARUDTALELSER

1. Sasrudtalelse fra Foreningen Danske Fysi oterapeuter.
1l.1. Samudtalelse til kapitel VI.

"Foreningen finder, at uddannel sesforslaget til en 3g-arig fysiote-
rapeut uddannel se optimalt impdekonmer kravene til de arbejds- og erhvervs-
funktioner, der i dag udfgres af fysioterapeuter.

De faglige reprasentanter i arbejdsgrupperne vedrgrende ergotera-
peut - og fysioterapeutuddannel sen har i april 1979 i "Kommentarer til
forslagene til revision af den nuvas ende grunduddannel se til ergotera-
peut og fysioterapeut" udtalt fglgende, som organisationen gnsker at
fa gengivet sdledes til stgtte for argumentationen onkring en forlangel -
se af fysioterapeutuddannel sen:

De nuver ende grunduddannel ser.

| et vist onfang har uddannel sesinstitutionerne i de senere ar
andret uddannel serne i forhold til de officielle retningslinier i
" Bet ankni ng om uddannel se af terapiassistenter", 196.3.

Di sse | gbende revisioner har - selvom man ogsd har bestrabt sig
pd at bortskare foratdet stof undervejs - til stadighed resulteret i
en udvidel se af det faglige indhold, og har derned gget kravene til de
studerende. Det kan f.eks. navnes, at nens nan ikke har fundet det
gnskel i gt at beskare onfanget af den undervisning, der onfatter det be-
handl ende og efterbehandl ende arbejde, har det varet ngdvendigt at udvi-
de den undervisning, der knytter sig til det forebyggende arbejde. Det
vil sige, at det sanm ede indhold i uddannel serne er forgget, nens den
disponible tid til at tilegne sig stoffet i er forblevet den same. Stu-
di ebetingel serne er séal edes ned arene blevet yderst pressede for savel

de studerende som undervi serne.

Aqdringer og udvidel ser i erhvervsfunktionerne.

Udvi del ser og andringer i erhvervsfunktionerne har gradvist fun-
det sted efterhanden, somder er sket andringer i befolkningens sygdomns-
menster og al der ssanmmensad ni ng, og efterhanden som forebyggende arbej de
er ved at f& en nere central placering i sundhedssektoren.

Her skal der kort gegres rede for nogle af de stegrre andringer, som
det skgnnes relevant at drage uddannel sesnessi ge konsekvenser af.

Begge faggrupper har i kraft af deres uddannel se, ansattelsesomid-

der og traditioner en rakke funktioner, der altid har sigtet pa at ned-
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virke ved forebyggel se af sygehusindl aggel se og afkortning af indl ag-
gel sestiden for en rakke patientkategorier. | savel den prinmee somden
sekundar e sundhedstjeneste og de dertil gramsende sociale onrader stil-
les der imdlertid i dag andrede og nere specifikke krav til ergo- og
fysioterapeuters kvalifikationer og effektivitet, isa hvad det fore-
byggende arbej de angar.

Fol gende arbej dsonr&der er typi ske eksenpler pa ergo- og fysiote-
rapeuti ske arbejdsonrader, der i de senere ar er blevet udvidede og som
stiller flere og amdrede krav til de ansattes kvalifikationer:

- bedriftssundhedstjenesten, hvor arbejdsniljgsygdomme sgges fore-

bygget .

- undervisning af begrn i fol keskolen ned henblik p& bedre arbejds-

stillinger.

- behandling og undervisning af klienter inden for saxforsorgen.

- udvidel se af det plejehjemsforebyggende arbejde.

- effektivisering af patientbehandling med henblik pd kortere ind-

| aggel sestid og ggede revalideringsmnuligheder.

Hertil kommer et udvidet krav til ergoterapeuter og fysioterapeuter
- savel somtil alle andre faggrupper inden for sundhedssektoren - om at
have indsigt i sammenhamgen nellem fysiske, psykiske og sociale faktorers
i ndf | ydel se pad sygdom behandling og forebyggel se sant omat vare velori-
enteret i andre faggruppers arbejde for at kunne samarbejde pad en sadan
mide, at sundheds- og social vasenets sani ede indsats udnyttes bedst mu-
ligt til patientens gavn.

Udvi del serne og andringerne i erhvervsfunktionerne har fundet sted
som led i den al m ndelige udvikling inden for sundheds- og soci al sek-
toren, men skal ogsd ses i sammenhang ned de intentioner der gennem de
senere ar er udtrykt gennem forskellige love og statslige, antslige og
kommunal e forslag og redeggrel ser, der beskaftiger sig med onradet be-
handl i ng og forebyggel se. Fal gende skal ontal es her:

I "Prioritering inden for Sundhedsvesenet", indenrigsmnisteriet

1977, ses det social politiske grundlag for forebyggende og behandl ende

arbej de udtrykt séledes, side 52 " at den forebyggende indsats i sund-
hedssektoren md gges" - nen santidig "at dette ikke m& indebae en samk-
ning af det nuvarende behandlingsniveau". | publikationens afsnit om

det frentidige, udvidede sundhedspaslagogi ske arbejde tales der bl.a.

om en sundhedspazlagogi sk indsats over for begrn i skol eal deren, side 276,
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"En rakke trak i skolens daglige liv kan tilrettel agges, sa& berns fysiske
udvi kl i ng bedre tilgodeses. Det drejer sig f.eks. omhensigtsnessige bor-
de og stole og siddestillinger og omi videst nmuligt onfang at til gode-
se bgrns trang til fysisk aktivitet ".

Arbej dsgrupperne er bekendt ned, at der for ovennawnte betankni ngs
vedkomrende er tale omretningslinier og tendenser og ikke om konkrete
pl aner. Men arbej dsgrupperne er af den opfattelse, at det i et vist om
fang er tendenser, nman ma tage hensyn til ved vurdering af de kommende
grunduddannel sers | angde og i ndhol d.

En anden nyere ergoterapeutisk og fysioterapeutisk arbejdsopgave
specielt i forbindelse ned den prinmee sundhedstjeneste er bedriftssund-
hedstjenesten. | lov omarbejdsniljeg § 13 star anfert, at ergo- og fysio-
terapeuter bl.a. skal vere ned til at |gse en rakke ergononi ske arbejds-
opgaver, somdels kraver en solid grunduddannel se pa dette onrade og dels
kreaver videreuddannel se. Arbejdsopgaverne er, somdet stor skitseret i
arbejdsm nisteriets "Lov omandring af lov omarbejdsmljg", neget onfat-
tende. Her henvises saligt til afsnittet om "Bedriftssundhedstjenestens
formil og opgaver", side 4.

De nawnte citater og uddrag bekradter den udvikling, der allerede
del vist har fundet sted i grunduddannel serne, og som ses styrket i re-

vi si onsforsl agene, nenlig at den behandl ende del af arbejdet ikke ma re-
duceres, og den forebyggende del nméd styrkes.

Revi si on af grunduddannel serne - 3g &r - 3 &r.

Under hensyntagen til, at grunduddannel serne skal til godese ergo-

og fysioterapeuters aktuelle erhvervsfunktioner, har arbejdsgrupperne

fundet det hensigtsmessigt at opdel e de kommende grunduddannel ser i
temmer, som afspejler hovedfunktionsonraderne: forebyggel se, behandling
og efterbehandling. Herudover har arbejdsgrupperne lagt vagt p&, at opna

en vekselvirkning inellemteori og praksis i uddannel serne. Uddannel serne

er endvidere tilrettelagt sal edes, at hovedfagene henhol dsvis ergoterapi

og fysioterapi er styrende og koordinerende i forhold til uddannel sernes

ovrige fag, herunder praktikken.
Andringerne i erhvervsfunkti onerne ngrvendi gger, at der inden for

enkelte, bestente fag finder en udvidelse sted. Det drejer sig sealigt om

de sanfundsvi denskabel i ge fag, de pazlagogi sk-psykol ogi ske fag og soci al -
og ar bej dsmedi ci n.

En reduktion af de nuverende uddannel sers hgje ugentlige tinetal
betyder en reduktion af uddannel sernes totaltinetal.
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De foresl &ede andringer af uddannel sernes tilrettelagning indeba
rer bl.a., at der i undervisningen afsattes tid til at beskadtige sig med
samenhange nell emden enkelte uddannel ses fag og emmer. Desuden | agges
der vamt pa, at de studerende udover konkret viden og fardigheder far
mul i ghed for at tilegne sig forskellige nedvendi ge, paglagogi ske arbej ds-
met oder .

De 3 nante forhold danner baggrund for arbejdsgruppernes forslag
til udvidel se af grunduddannel serne ned 2 &r til 3% ar.

Inden for 3% ars-ramen kan det lade sig gere at tilfere de stude-
rende de kvalifikationer, somerhvervsfunktionerne ger krav pa og at
gore dette under acceptable studiebetingel ser.

Ved en sanmenligning af de reviderede uddannel ser p&d 3g & ned de
revi derede uddannel ser pd 3 & frengdr det, at den tematiske struktur
og tilrettel agning af uddannel serne er formuleret efter samme principper.

Sammenlignes tinetallene (se vedlagte skematiske oversigter bilag
VI) md man inidlertid konstatere, at den faglige dybde generelt vil
vage begramset i 3 ars-forslaget i forhold til 3g ars-forslaget. For
flere fags vedkormende vil tinetallet i 3 ars-forslagene endda vaze
lavere end i de eksisterende grunduddannel ser ned en formodet niveau-
sankning til feglge. (Men det samede tinmetal er senere forgget med 45
timer med en opprioritering af visse andre fag).

Konsekvensen heraf vil vare, at de studerende ved uddannel sernes
afslutning vil vare nindre sikre ved udevel se af de faglige fadighe-
der og deres teoretiske baggrund vil vexe nere begramset.

Det vil ikke vee muligt at undgd denne negative konsekvens ved
revision af 3 ars-uddannel serne, da reduktionen af det ugentlige time-
tal og dermed af 3 a&rs-uddannel sens totaltinmetal ikke |angere kan ud-
sates. Til gengadd vil de foresldede andringer i tilrettelagningen for-
mentlig styrke de studerendes sel vstandige arbejdsevne, hvilket vil
vage demtil gavn ved fortsat uddannel se efter grunduddannel sen.

| denne forhindel se skal arbejdsgruppen gere opmes ksompa, at en
event uel bibehol del se af uddannel sesl angden pa 3 ar gjeblikkelig vil gge
behovet for faglig videreuddannel se".
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"Det er Danske Fysioterapeuters opfattel se, at det foreliggende

3-4arige uddannel sesforslag, somstgttes af et flertal af udval get, ikke

til godeser de amdrede og udvi dede arbejds- og erhvervskrav;

i kke tilgodeser de fysioterapeutstuderendes krav om andret skematine -
bel astning og nmindre arbejdspres i uddannel sestiden

i kke tilgodeser kravet om gget undervisning i sundhedsvidenskabelige
fag og herned kvalificerer i det forebyggende fysioterapeutiske ar-

bej de

i kke tilgodeser periodc-praktikkrav ned hensyn til nedicinske, rheuma-
tol ogi ske og kirurgiske Iidelser;

i kke tilgodeser en udbygning i uddannel se i forebyggende aktiviteter
uden santidig at svakke de sygdonsbehandl ende aktiviteter

i kke tilgodeser et stgrre hensyn til social- og sanfundsvi denskabelige
fag, saledes at fysioterapeuternes indsigt i sanmenhangen nellem fy-

si ske, psykiske og sociale faktorer kan forbedres og udvi des"

Danske Fysi oterapeuter gnsker sal edes grunduddannel sen for fysio-

terapeuter revideret og forlanget til 3s ars uddannel sesl angde ned fal -

gende fagfordeling:
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Revideret udd.

31 ar.
Fysioterapeutiske fag total 231o
Teori og metode lo3o
Praktik 1080
Gymnastik 200
Naturvidenskabelige fag total 425
Anatomi/fysiologi 360
Kemi/fysik 50
El-laere 15
Sundhedsvidenskabelige fag total 380
Samfundsmedicin loo
Kliniske fag 280
Social- og samfundsvidenskabelige fag total 300
Samfundsfag 130
Psykologi loo
Pedagogik To
Rapport og evaluering 600
Studentersociale aktiviteter 170
Total timetal 4185
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Uddannel sens | angde er efter dette forslag sal edes pd 4185 timer.

Det ugentlige undervisningstinmetal vil saledes blive 28 timer i

uger med teoretisk undervisning og 33 tiner i uger med bade praktisk og

teoreti sk undervisning og endvidere vil undervisningsarets |angde blive

pa 38 uger (7 semestre & 19 uger)."

Arbej dsgruppen har ogsd (i bilag 5.95(F)) beskrevet forndélet med
den andrede uddannel ses | angde sél edes:

"For at tilvejebringe de forhold i uddannel sen, som skal til godese
de ovennawnte krav til fysioterapeuters funktion, har man i det fore-
lagte "forslag til revision af fysioterapeutuddannel sen - varighed 3}-ar"
i hovedtrak |agt vemt pa:

- at integrere uddannel sens forskellige fag i hovedfaget i fysioterapi
og gennem veksel virkning med praksis sikre en nmeningsfuld, realistisk
indl &ing.

- at udvide undervisningen i forebyggende/ergononi ske aktiviteter inden
for fagene fysioterapiteori og -nmetode og supplere med praktik inden
for dette onrade.

- at give studerende viden omog erfaring i brug af forskellige arbejds-
netoder til |gsning af fysioterapeutiske problener og til faglig ud-
vi kl'i ng.

- at opprioritere social- og sanfundsfag herunder |ovgrundl ag/praksis
og konsekvens for social- og sundhedssektoren og for arbejdsmarkedet,
sant psykol ogi og padagogi k.

- at ajourfgre den kliniske og social nedicinske viden og fysioterapeu-
tens anvendel se af denne praksis.

- at nedsatte det ugentlige timetal og antallet af praver.

- at indfgre onfattende emmeorienterede eval ueringer."

Vi mener, at det altsamren er vegtige argumenter til stotte for
den revision, som foreni ngen gnsker, .

Med hensyn til bens¥ kni ngen om fagbeskrivel ser, evaluering, for-
mél og mdl er disse i overensstemmel se nmed de tilsvarende for det 3-arige
forsl ag.

Danske Fysioterapeuter er af den opfattelse, at den pagagogi ske
tilrettel aggel se af fysioterapeutuddannel sen, somer lagt til grund i
savel det 3 ars som 3i ars uddannel sesforslag, er en opbygni ng, somvil

vag e optimal for denne uddannel sesretning.
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Ved at centrere onkring fysioterapi som hovedfag og bygge op ned
nat urvi denskabel i ge, sundhedsvi denskabel i ge og soci al - og sanfundsfag
til en temmopdelt undervisning, nener vi, at intentionerne nmed at gere
undervi sningen realistisk og give de studerende forudsatninger for at
| e de fysioterapeutiske problemer, kan opnas.

Danske Fysioterapeuter har somm ndretal udtalt, at en |gsning, som
foresldet i kapitel IV vedrgrende uddannel sescirkul age ikke findes
acceptabel . Argunmentationen for flertallets forslag relaterer alene til,
at der ikke kan skabes nuligheder for en revision af uddannel sen for
fysioterapeuter "inden for de til radighed vaaende gkonomnm ske ramer".

Vi ma gere indsigelse inod en sddan udtal el se, idet der i konmm s-
soriet alene er angivet at "udval get skulle endelig afgive en vurdering
af de gkonom ske konsekvenser af en gennenforel se af udval gets forslag".

Vi er af den opfattelse, at det er uden for udval gets opgave, at
vurdere hvorvidt det fremsatte forslag kan skaffe den ngdvendi ge poli-

tiske stogtte.

Udover at en s&dan begrundel se for forkastel se af udval gets opgave
sal edes |igger uden for konmissoriet, md det understreges, at argunentet
intet reelt indhold har, da der ikke foreligger tal for den gkonom ske
ranme.

Danske Fysioterapeuter er af den opfattelse, at indenrigsmnisteriet
ved at tilrettel sgge fysioterapeuternes grunduddannel se i overensstemmel -
se med de her angivne retningslinier for en 3g-arig uddannel se kan man
i medekomme de faglige og padagogi ske gnsker til en forbedret uddannel se
og skabe mulighed for at de studerende erhverver sig de kvalifikationer,

som kraves af en ferdiguddannet fysioterapeut i dag."

1.2. Serudtalelse til kapitel IX

"Danske Fysioterapeuter har efter en ngje gennengang af de gkono-
ni ske konsekvenser ved en gennenferel se af udval gets 3-arige uddannelses-
forslag fortsat ikke fundet disse argumenter konkret underbyggede til
grundl ag for en udgiftsstigning af den her anfagrte starrel sesorden.

Det er evident, at uddannel sesforslaget ikke kan realiseres i over-
ensstemel se med hensigten og formal et uden yderligere midler til radig-

hed, men berettigel sen af det her anfgrte behov ses ikke bevist.
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Foreningen er fortsat af den opfattelse, at der i det foreliggende
materiale til uddannel sesforslag burde foreligge en gkonom sk konse-
kvensber egni ng af udgifterne ved gennenfgrel se af det 33-arige uddannel -
sesforsl ag, sdvel somder foreligger af det 3-arige.

Vi m& som hovedopfattel se sige, at vi ikke pa& noget tidspunkt i ud-
val gets arbejds ej heller i det foreliggende udkast til betankning ser
det godtgjort, at de foresldede uddannel sesforslag til fysioterapeutuddan-
nel se skulle ngdvendi ggere merudgifter pad 7.1 mill. Kkr.

Det er foreningens opfattelse, at det for at gennenfgre den skitse-
rede oml agni ng af uddannel sen til tenaopbygget uddannel se vil vere ngd-
vendi gt ned flere undervisningsassistenter, nen foreningen md anse de
ovenfor anfgrte gkononi ske konsekvensberegni nger som va ende mangel f ul de
og utilstrakkelige.

Med henvisning til kapitel |X, og den her frenfgrte argunentation
og baggrund for det andrede forbrug af undervisningsassistenter skal det
frenfgres:

At det ikke frengdr, hvordan man nar fremtil tallet 2.3, den frem
| agte netode kunne lige savel give 3.0 som 1.3.

Det frengdr af side 122-123,at det er ngdvendigt at fysioterapila
rerantal l et gges, nmen det frengar ikke hvor nmeget de enkelte under-

vi sningsformer bidrager til at hawve antallet.

Det frengdr ikke, hvor hyppigt man vil benytte gruppe- og sanunder -
visning i hovedfagene i forhold til i dag, og omder eventuelt er dele i
hovedf agsunder vi sni ngen, hvor dette ikke forekomrer pé&krawet. Eller om
der forekommer undervisning, der nmere har karakter af gvel se, hvor su-
pervisering af en underviser vil kunne benyttes.

Det frenmgar ikke, hvor neget fales undervisning, der skal vae og
i hvilke fag, |igesomdet ikke frengar, hvornar der i hjad pefagene skal
ske en koordinering til fysioterapien, idet det ikke kan forventes at
denne koordinering pd begynder-niveau kraver flere lagere.

Det ber frengd, hvor mange timer der i dag bruges til evaluering
sant hvorl edes det ekstra antal timer, der skal benyttes, knytter sig
til undervi sni ngsfornen.

Det bgr frengd, hvor mange ekstratimer til studievejledning, der be-
regnes, og hvorledes det er udregnet ud fra den andrede undervi snings-

form
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Efter foreningens opfattelse bgr de af skol el ederne referede bereg-
ninger - anfert pad side 120-121 - vare frenlagt saledes, at der ikke
forhol des opl ysninger for udval gets medienirer.

Med hensyn til de gvrige angivel ser af merforbrug kan vi acceptere
en vis stigning i udgifterne pd f.eks. |okaler og undervisningsnidler,
men det ses ikke noget sted krawet, at der skal vare 6 o®> pr. ny under-
Vi sni ngsassi stent, ligesomtallet 60 grupperum forekonmer overdi sponeret;
i kke alle skal vexe i grupperumsantidig, der er bl.a. andre undervis-
ningsfaciliteter til radighed, |igesomen del studerende er i praktik;

20 grupperumvil efter vores nening vexe dakkende til behovet.

Konkl uderende nm& vi fra foreningens side frenfgre det sal edes, som
ogsd ved tidligere lejlighed frenfgrt af udval gets formand, at vi er enig
i betragtningerne om at vi ikke kan tilslutte os, at det i det angivne
onfang vil vare ngdvendi gt nmed en sadan yderligere undervisningskapaci -
tet for at realisere det foreslaede uddannel sesforl gb og -indhold.

| de tilfadde, hvor en mindre gruppe el ever skulle nodtage under-
visning fuldt ud af en larer vil undervisningens tinmelangde tilsvarende
kunne nedseates; undervisningens effekt er her en |ogisk udregning af
el evminuttal .

Kvaliteten i uddannel sen er ikke alene et spgrgsmal om lzrertime-
forbrug, nmen snarere et spgrgsmil omelevernes timetal i fagene og en
kvalificeret undervisning hertil.

Der er ikke somanfgrt tale omat intensivere undervisningen, nen
om en om agni ng af uddannel sen til projekt- og problenorienteret under-
visning med andret vagtning i retning af det profylaktiske og sanfunds-
og soci al orienterede, som skal ggre uddannel sen nmere erhvervsrel evant.

0g det ses ikke noget sted bevist, at dette krawver en sadan forggel -
se.

Foreni ngen gnsker at frenfgre den opfattelse, at det vil veae reali-
sabelt at gennenfgre principperne fra den skitserede 3-arige fysiotera-
peut uddannel se efter de ged dende retningslinier for |aerskematimefor-
brug med de ngdvendi ge korrektioner, som den ny uddannel ses indhold kre
ver. Skulle det derudover vise sig muligt yderligere at skaffe ressour-
cer, gnsker vi somdet optinmale, at de studerende skulle opna’ det st gr -
re sam ede undervisningstinmetal som det 3s-arige uddannel sesforlgb gi -

ver.
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2. Saudtalelse fra skolel eder Lone Husnas.

"Somdet frengar af udval gets overvejelser kapitel V, finder ergo-
terapeuterne og fysioterapeuterne i udval get den af arbejdsgrupperne fo-
resl dede forlangel se af uddannel serne ngdvendig for at opnd de gnskede
f orbedri nger.

| det fol gende begrundes dette standpunkt ned eitat fra en skrivel-
se af 3o.marts 1979, hvori de faglige reprasentanter fra begge arbejds-
grupper kommenterer revisionsforslagene med henblik pad fren aggel se i
hovedudval get. Kommentarerne, der imdlertid ikke blev fremagt i hoved-
udval get , onfatter en vurdering af begge uddannel sers reviderede for-
slag - sdvel det 33-arige somdet 3-drige forslag, med en indl edningsvis
bel ysning af de nuvaende grunduddannel ser og afsluttende bemss kni nger
om forudsat ni nger vedrgrende ivarksattel se af de reviderede grunduddan-
nel ser.

De nuve ende grunduddannel ser.

| et vist onfang har uddannel sesinstitutionerne i de senere ar am-
dret uddannel serne i forhold til de officielle retningslinier i "Be-

t amkni ng om uddannel sen af terapiassistenter", 1963.

Disse | gbende revisioner har - selvomman ogsa har bestrabt sig pa
at bortskeae foraddet stof undervejs - til stadighed resulteret i en
udvi del se af det faglige indhold, og har dernmed gget kravene til de
studerende. Det kan f.eks. nawnes, at mens man ikke har fundet det @n-
skeligt at beskae onfanget af den undervisning, der onfatter det be-
handl ende og efterbehandl ende arbejde, har det varet ngdvendigt at ud-
vide den undervisning, der knytter sig til det forebyggende arbejde.
Det vil sige, at det sanmiede indhold i uddannel serne er forgget, mens
den disponible tid til at tilegne sig stoffet i er forblevet den sam
me. Studiebetingel serne er sél edes ned arene bl evet yderst pressede for
sével de studerende som undervi serne.

Andringer og udvidel ser i erhvervsfunktionerne.

Udvi del ser og andringer i erhvervsfunktionerne har gradvist fundet
sted efterhanden, somder er sket andringer i befol kni ngens sygdomsnen-
ster og al derssammensa ning, og efterhdnden som f orebyggende arbejde er
ved at fa en nere central placering i sundhedssektoren.

Her skal der kort geres rede for nogle af de stegrre andringer, som
det skgnnes relevant at drage uddannel sesnessi ge konsekvenser af.
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Begge faggrupper har i kraft af deres uddannel se, ansatel sesonta-
der og traditioner en rakke funktioner, der altid har sigtet pa at med-
virke ved forebyggel se af sygehusindl aggel se og afkortning af indlag-
gel sestiden for en rakke patientkategorier. | savel den prinmege som
den sekunda e sundhedstjeneste og de dertil gramsende sociale onréder
stilles der imdlertid i dag andrede og nere specifikke krav til ergo-
terapeuters og fysioterapeuters kvalifikationer og effektivitet, isa
hvad det forebyggende arbejde angar.

Fol gende arbej dsonr ader er typiske eksenpler pa ergo- og fysiotera-
peuti ske arbejdsonrader, der i de senere ar er blevet udvidede og som
stiller flere og amdrede krav til de ansattes kvalifikationer:

- bedriftssundhedstjenesten, hvor arbejdsniljgsygdonme sgges forebygget.

- undervisning af bern i fol keskol en ned henblik pa bedre arbejdsstil-
l'inger.

- behandling og undervisning af klienter inden for saforsorgen.

- udvidel se af det plejehjensforebyggende arbejde.

- effektivisering af patientbehandling med henblik pd kortere indl aggel -
sestid og sgede revalideringsnuligheder.

Hertil kommer et udvidet krav til ergoterapeuter og fysioterapeuter
- savel somtil alle andre faggrupper inden for sundhedssektoren - om
at have indsigt i sammenhamgen nel | em fysiske, psykiske og sociale fak-
torer indflydel se pd sygdom behandling og forebyggel se sant om at
vage velorienterede i andre faggruppers arbejde for at kunne samarbejde
pa en sadan mdde, at sundheds- og social vasenets sanl ede indsats udnyt-
tes bedst nmuligt til patientens gavn.

Udvi del serne og andringerne i erhvervsfunktionerne har fundet sted
somled i den al mndelige udvikling inden for sundheds- og soci al sekto-
ren, nen skal ogsd ses i samenhang ned de intentioner, der gennem de
senere ar er udtrykt gennem forskellige love og statslige, antslige
og konmunal e forslag og redegerel ser, der beskaftiger sig med onrédet
behandl i ng og forebyggel se. Fol gende skal ontal es her:

| "Prioritering inden for Sundhedsvasenet", indenrigsninisteriet
1977, ses det social politiske grundlag for forebyggende og behandl ende
arbej de udtrykt saledes, side 52 ..."at den forebyggende indsats i sund-
hedssektoren md gges" -' men santidig "at dette ikke nd indebaze en samnk-
ning af det nuvarende behandlingsniveau". | publikationens afsnit om
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det frentidige, udvidede sundhedspasagogi ske arbejde tales der bl.a.

om en sundhedspadagogisk indsats over for bern i skol eal deren, side 276,
"En rakke trak i skolernes daglige liv kan tilrettel agges, sd begrns fy-
siske udvikling bedre tilgodeses. Det drejer sig f.eks. om hensigtsnes-
sige borde og stole og siddestillinger, omi videst nuligt onfant at

til godese bgrns trang til fysisk aktivitet...".

Ar bej dsgrupperne er bekendt rned, at der for ovennasnte betanknings
vedkonmende er tale omretningslinier og tendenser og ikke om konkrete
pl aner. Men arbejdsgrupperne er af den opfattelse, at det i et vist
onfang er tendenser, man m& tage hensyn til ved vurdering af de kommen-
de grunduddannel sers |angde og indhol d.

En anden nyere ergoterapeuti sk og fysioterapeutisk arbejdsopgave
specielt i forbindelse ned den prinege sundhedstjeneste er bedriftssund-
hedstjenesten. | lov omarbejdsniljg § 13 star anfgrt, at ergoterapeuter
og fysioterapeuter bl.a. skal vaze nmed til at |gse en rakke ergonom ske
ar bej dsopgaver, somdels kraver en solid grunduddannel se pa dette onrade
og dels krawer videreuddannel se. Arbejdsopgaverne er, somdet star skit-
seret i arbejdsministeriets "Lov omandring af |ov om arbejdsmil jg", ne-
get onfattende. Her henvises seligt til afsnittet om "Bedriftssundheds-
tjenestens formdl og opgaver”, side 4.

De nawnte citater og uddrag bekradter den udvikling, der allerede
del vist har fundet sted i grunduddannel serne, og somses styrket i re-
vi si onsforslagene, nenlig at den behandl ende del af arbejdet ikke ma
reduceres, og den forebyggende del nmé styrkes.

Revi si on af grunduddannel serne - 3g ar - 3 ar.

Under hensyntagen til, at grunduddannel serne skal tilgodese ergo-

terapeuters og fysioterapeuters aktuelle erhvervsfunktioner, har ar-

bej dsgrupperne fundet det hensigtsnmessi gt at opdel e de kommende grund-
uddannel ser i temmer, som afspejler hovedfunktionsonraderne: forebyggel-
se, behandling og efterbehandling. Herudover har arbejdsgrupperne |agt

vagt pd, at opnd en vekselvirkning inellemteori og praksis i uddannel -

serne. Uddannel serne er endvidere tilrettel agt sal edes, at hovedfagene

henhol dsvis ergoterapi og fysioterapi er styrende og koordi nerende i

forhold til uddannel sernes gvrige fag, herunder praktikken.

Andringerne i erhvervsfunktionerne ngdvendi gger, at der inden for

enkelte, bestente fag finder en udvidelse sted. Det drejer sig saligt
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om de sanfundsvi denskabel i ge fag, de paxagogi sk-psykol ogi ske fag og so-
cial - og arbejdsnedicin.
En reduktion af de nuverende uddannel sers hgje ugentlige tinetal

betyder en reduktion af uddannel sernes totaltinetal.

De foresl &ede andringer af uddannel sernes tilrettel agning indebaer
bl.a., at der i undervisningen afsattes tid til at beskadftige sig nmed

samenhange nel |l em den enkelte uddannel ses fag og emmer. Desuden | agges

der vagt p&, at de studerende udover konkret viden og fexdigheder far
mul i ghed for at tilegne sig forskellige nadvendi ge, pazlagogi ske arbejds-
met oder .

De 3 nawnte forhold danner baggrund for arbejdsgruppernes forslag
til udvidel se af grunduddannel serne med % &r til 33 A&r.

Inden for 31 ars-ranmmen kan det lade sig gere at tilfere de stude-
rende de kvalifikationer, som erhvervsfunktionerne ger krav pd og at
geore dette under acceptable studiebetingelser.

Ved en sammenligning af de reviderede uddannel ser p& 33 &r med de
revi derede uddannel ser pa 3 ar frengdr det, at den tematiske struktur
og tilrettel egning af uddannel serne er fornuleret efter samme princip-
per.

Samenl i gnes tinetallene (se vedl agte skematiske oversigter) md man
imdlertid konstatere, at den faglige dybde generelt vil vare begramn-
set i 3 &rs-forslaget i forhold til 33 &rs-forslaget. For flere fags
vedkomrende til timetallet i 3 &rs-forslagene endda vage |avere end
i de eksisterende grunduddannel ser med en fornodet niveausankning til
f ol ge.

Konsekvensen heraf vil vare, at de studerende ved uddannel sernes af-
slutning vil vere mindre sikre ved udevel se af de faglige fa¥digheder
og deres teoretiske baggrund vil veare nere begranset.

Det vil ikke vare nuligt at undgd denne negative konsekvens ved
revision af 3 &rs-uddannel serne, da reduktionen af det ugentlige tine-
tal og derned af 3 ars-uddannel sens totaltimetal ikke |angere kan udsad -
tes. Til gengad vil de foresldede andringer i tilrettel agningen for-
nentlig styrke de studerendes sel vstandi ge arbejdsevne, hvilket vil
vae demtil gavn ved fortsat uddannel se efter grunduddannel sen.

«| denne forbindel se skal arbejdsgruppen gegre opmeg ksom pd, at en
event uel bi behol del se af uddannel sesl amgden p& 3 ar gjeblikkelig vil

gge behovet for faglig videreuddannel se.
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Forudsat ni nger vedrgrende iverksatel se af de reviderede grundud-

dannel ser.

Da arbej dsgrupperne allerede pd nuvarende tidspunkt kan forudse,
at de reviderede grunduddannel ser vil kreawve forggede ressourcer, skal
der her ggres rede for, hvilke forudsa ninger, der er ngdvendi ge for
ivaaksatel se af de reviderede uddannel ser.

- En opnornering af undervisningsassistentstillinger vil blive ngdven-

dig med henblik p& at kunne gennenfgre den skitserede tilrettel ag-
ni ng af uddannel serne.

- Det bliver pakrawet at etablere ordninger, der sikrer uddannel serne
langtidsansadtel se af et sufficient antal faglssere af hensyn til
kontinuiteten i undervisningen. Desuden at &bne nulighed for at tine-
| snnede fagl eere honoreres for deltagel se i planlagning og koordina-
tion af undervisning.

- Den udpramede mangel p& litteratur til brug for de fleste fag i under-
vi sningen af ergoterapeuter og fysioterapeuter har s& negative virk-
ninger pad indlaing og udbytte, at frenmstilling af relevant litteratur
ngdvendi gvis md tages op i forbindel se med revision af grunduddannel -
serne.

- Den kliniske undervisning nmd sgges nagnere knyttet til undervisningen

eventuelt ved at visse hospital er patager sig undervisningspligten af
ergo- og fysioterapistuderende.

- Instrukterprobl emati kken m& afklares, tilfredsstillende ordninger
et abl eres.

Det forudsattes, at alle ovennawnte forhold i msdekonmes, hvad enten
der bliver tale omivarksattel se af 'i\ &rs-grunduddannel se eller 3 ars-
grunduddannel se.

Det md dog understreges, at 3 ars-grunduddannel ser vil fordre rela-
tivt sterre forbedringer af ressourcerne set i relation til de nuveren-
de uddannel ser end 3% ars-grunduddannel serne vil. Det skyldes, at man
ved iverksattel se af reviderede 3 ars-uddannel ser bliver tvunget til
ved hjap af forbedrede ressourcer at forsgge at effektivisere under-
visningen i endnu hgjere grad for at konpensere for de snawre tinetals-

rammer" .
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| forbindel se med vurdering af onkostni ngsforggel sen ved gennenf g-
rel se af den reviderede 3-arige fysioterapeutuddannel se, ma jeg bekl age,
at de beregni nger, som skol el ederne, pa begaring af udval gets fornmand,
har foretaget, ikke er blevet fremagt til dreftelse i udval get.

Det har derved ikke vazet nuligt for udval gets gvrige nmedl emmer at
vur der e ;hvorvidt de beskrevne gkononi ske konsekvenser er konkret under-
byggede, ligesomdet heller ikke har varet nuligt for udval gets gvrige
nmedl enmer at vurdere i hvilken grad de i kapitel |X beskrevne padagogi ske
net oder hver for sig bidrager til den af skol erne vurderede ngdvendi ge
ressourcef or ggel se.

| udval gets arbejdsperiode fra 1976-1980 har der bl andt udval gets
medl emmer til stadighed veret en accept af det padlagogi ske grundlag i de
revi der ede grunduddannel sesforslag, og reprasentanter for ergoterapisko-
| erne og fysioterapiskol erne har dertil klart tilkendegivet, bl.a. i
ontalte skrivelse af 3o.marts 1979, at forslagene kun ville kunne reali-
seres, hvis man santidi g accepterede forggede onkostninger i forbindelse
ned gennenf grel se af uddannel sesforsl agene.

Del e af det paalagogi ske grundl ag, som udval gsnedl emmerne har til -
tradt, kan kort skitseres som fal ger:

- at hovedfagene fysioterapi skal vae styrende og koordinerende i for-
hold til uddannel sens andre fag og skal medvirke til at integrere teori
og praksis. Sagt ned andre ord, skal der skabes en samenhang nel | em ud-
dannel sens forskellige fag, der gor disse fysioterapirelevante, |igesom
flere af erhvervets forskellige arbejdsonrader skal inddrages i uddan-
nel sen. Dette vil efter skolernes opfattel se kun kunne opnas ved en be-
tydelig foroggel se af antallet af fysioterapilesrere, der som de eneste
kan varetage di sse opgaver.

For at opfylde uddannel sens formél, igennem et 3-arigt studieforlgb
vil det derudover vare ngdvendi gt at intensivere undervisningen og gere
denne alsidig ved en udstrakt anvendel se af sam og gruppeundervisning,
hvil ket ogsd vil medvirke til at gge behovet for fysioterapilaere. |
denne forbindel se skal det benerkes,at der efter skolernes erfaring ikke,
sal edes som Danske Fysioterapeuter anfgrer, eksisterer nogen entydig
samenhang nel | em undervi sningens effekt og "elevm nuttal".

P4 baggrund af skolernes erfaring med og indsigt i forskellige un-
dervi sni ngsformer kan det fastslas,at problenorienteret undervisning
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dels er forholdsvis ressourcekrarende, men ogsd sadel es vel egnet til ind-
laging af netoder til |@sning af de opgaver fysioterapeuter arbejder ned.

Det er pa denne baggrund meget bekl ageligt, at Danske Fysioterapeu-
ters formand har rejst tvivl angdende beregningsforslaget for de gkono-
mi ske konsekvenser ved en gennenfgrelse af det 3-&rige forslag til fysio-
t er apeut uddannel se. Som reprasentant for skolerne for fysioterapeuter nméi
jeg derfor tage klar afstand fra Danske Fysioterapeuters formands m ndre-
tal sudt al el se.

Danske Fysioterapeuter frenferer saledes: "at det vil vare realisa-
belt at gennenfegre principperne fra den skitserede 3-arige fysioterapeut-
uddannel se efter de gad dende retningslinier for |arerskematineforbrug ned
de ngdvendi ge korrektioner som den nye uddannel ses indhold kraver."

Jeg har somreprasentant for skolerne for fysioterapeuter pa udval -
gets npder udtalt, at de i kapitel |X angivne gkonom ske konsekvenser nu-
ligvis ville kunne reduceres, nen at det frenl agte 3-arige forsl ag ikke
vil kunne realiseres uden tilfgrelse af ressourcer i et vasentligt om
f ang.

P4 baggrund af den til spidsede gkonomni ske situation og udval gsfler-
tallets indstilling erklager jeg mig imdlertid villig til at medvirke

ved en revurdering af de gkononi ske beregninger i?

3. Fadles seudtalelse fra Foreningen af autoriserede ergoterapeuter og

skol el eder Ester Pedersen.

"Foreni ngen af autoriserede Ergoterapeuters reprasentant Bente Chris-
tensen og skol el eder Ester Pedersen gnsker at gere opmes ksom pa, at de
faglige reprasentanter i arbejdsgruppen vedrgrende grunduddannel sen i
skrivel se af 3o.marts 1979 til indenrigsmnisteriet frem agde en rakke
komrentarer til forslagene til revision af den nuver ende grunduddannel -
se med henblik pd forel aggel se i hovedudval get. Newnte skrivel se er ud-
arbejdet i featlesskab af ergoterapeuter og fysioterapeuter i de respek-

tive arbejdsgrupper.

I nawnte skrivel se komrenterer de faglige reprasentanter

- De nuver ende grunduddannel ser
- Addringer og udvidelser i erhvervsfunktionerne

- Revision af grunduddannel serne - 3l ar - 3 ar
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- Forudsat ni nger vedrgrende iverksattel se af de reviderede grund-

uddannel ser.

Kommentarerne blev imdlertid ikke forelagt eller behandlet. De
faglige reprasentanter finder fortsat argunentationerne afggrende for
vurderingen af 3 og 3g ars uddannel sesforsl agene, hvorfor de citeres
nedenf or.

P4 samme tidlige tidspunkt gjorde reprasentanterne opneg ksom pd, at
revision af grunduddannel sen vil nedfgre ggede onkostninger. Det skal
igvrigt tilfgjes, at de onkostningsforggel ser, der vil vaxe tale om ved
den reviderede grunduddannel se af 3s ars varighed, set i forhold til 3
ars uddannel sen, af de faglige reprasentanter opfattes somrelativt be-
skedne, nar de forbedringer som 35 ars forslaget nedferer tages i betragt-
ning. P& denne baggrund md de faglige reprasentanter fastholde deres an-
befal i nger af det foreliggende 33 &rs uddannel sesforsl ag.

| forbindelse ned de i kapitel |X anfegrte udgiftsberegni nger gnsker
reprasentanterne at tilfgje, at man, under indtryk af de nuver ende gkono-
m ske forhold, kan nedvirke til en revurdering af de beskrevne gkonom ske
konsekvenser. Som frenfegrt pad hovedudval gsmpder vil der formentlig vage
mul i ghed for i nogen grad at reducere de beregnede onkostninger, mens
det dog stadig n& frenmhawes, at den faglige og paslagogi ske tilrettel am-
ning, der er beskrevet i uddannel sesforslagene, kun vil kunne gennem
fores med tilgang af ressourcer i et vasentligt onfang.

Som ovenfor nawnt citeres her fglgende fra skrivelse af 3o.narts
1979:

"De nuver ende grunduddannel ser.

| et vist onfang har uddannel sesinstitutionerne i de senere &r am-
dret uddannel serne i forhold til de officielle retningslinier i "Be-
t ankni ng om uddannel sen af terapiassistenter", 1963.

Di sse | ghende revisioner har - sel vom man ogsd har bestrabt sig pa
at bortskaxre forad det stof undervejs - til stadighed resulteret i en ud-
videl se af det faglige indhold, og har dermed gget kravene til de stu-
derende. Det kan f.eks. navnes, at mens man ikke har fundet det gnske-
ligt at beskesre onfanget af den undervisning, der onfatter det behand-

I ende og efterbehandl ende arbejde, har det varet ngdvendi gt at udvide
den undervi sning, der knytter sig til det forebyggende arbejde. Det vil

sige, at det sam ede indhold i uddannel serne er forgget, nens den dis-
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ponible tid til at tilegne sig stoffet i er forblevet den same. Stu-
di ebetingel serne er sél edes med arene blevet yderst pressede for savel

de studerende som undervi serne.

Andringer og udvidelser i erhvervsfunktionerne.

Udvi del ser og andringer i erhvervsfunkti onerne har gradvist fundet
sted efterhanden, som der er sket andringer i befolkningens sygdonmsmen-
ster og al derssamensat ni ng, og efterhanden som forebyggende arbejde er
ved at f& en mere central placering i sundhedssektoren.

Her skal der kort geres rede for nogle af de sterre andringer, som
det skegnnes relevant at drage uddannel sesmessi ge konsekvenser af.

Begge faggrupper har i kraft af deres uddannel se, ansatel sesonra-
der og traditioner en rakke funktioner, der altid har sigtet pa at med-
virke ved forebyggel se af sygehusindl aggel se og afkortning af indl aggel -
sestiden for en rakke patientkategorier. | sdvel den prinmege somden se-
kundag e sundhedstjeneste og de dertil gramsende sociale onrader stilles
der imdlertid i dag andrede og nere specifikke krav til ergoterapeuters
og fysioterapeuters kvalifikationer og effektivitet, iss hvad det fore-
byggende arbej de angar.

Fol gende ar bej dsonr der er typiske eksenpler pa ergo- og fysiotera-
peuti ske arbej dsonrader, der i de senere ar er blevet udvidede og som

stiller flere og amdrede krav til de ansattes kvalifikationer:

- bedriftssundhedstjenesten, hvor arbejdsm|jgsygdonme sgges forebygget.

- undervisning af bern i fol keskolen med henblik pa bedre arbejdsstil-
l'i nger.

- behandling og undervisning af klienter inden for saforsorgen.

- udvidel se af det plejehjensforebyggende arbejde.

- effektivisering af patientbehandling nmed henblik pa kortere indl aggel -

sestid og @gede revalideringsnuligheder.

Hertil kommer et udvidet krav til ergoterapeuter og fysioterapeuter
- s&vel somtil alle andre faggrupper inden for sundhedssektoren - om at
have indsigt i sammrenhangen nell em fysi ske, psykiske og social e fakto-
rers indflydel se pd sygdom behandling og forebyggel se sant omat vage
velorienterede i andre faggruppers arbejde for at kunne sanmarbejde pd en
sddan made, at sundheds- og social vasenets sani ede indsats udnyttes bedst

muligt til patientens gavn.



- 146 -

Udvi del serne og andringerne i erhvervsfunktionerne har fundet sted
somled i den almndelige udvikling inden for sundheds- og social sek-
toren, men skal ogsa ses i sammenhang ned de intentioner, der gennem de
senere ar er udtrykt gennem forskellige love og statslige, antslige og
komunal e forslag og redegerel ser, der beskatiger sig ned onradet behand-
ling og forebyggel se. Fgl gende skal ontal es her:

| "Prioritering inden for sundhedsvasenet", indenrigsninisteriet
1977, ses det social politiske grundlag for forebyggende og behandl ende
arbej de udtrykt séaledes, side 52 " at den forebyggende indsats i
sundhedssektoren mé gges" - nen santidig "at dette ikke né indebae en
sankning af det nuvasende behandlingsniveau". | publikationens afsnit
omdet frentidige, udvidede sundhedspadlagogi ske arbejde tales der blandt
andet om sundhedspaglagogi sk indsats over for begrn i skol eal deren, side
276, "En rakke trak i skolernes daglige liv kan tilrettel agges, sad barns
fysiske udvikling bedre tilgodeses. Det drejer sig f.eks. omhensigts-
messi ge borde og stole og siddestillinger, omi videst muligt onfang at
tilgodese begrns trang til fysisk aktivitet "

Arbej dsgrupperne er bekendt nmed, at der for ovennavnte betanknings
vedkommende er tale omretningslinier og tendenser og ikke om konkrete
pl aner. Man arbej dsgrupperne er af den opfattelse, at det i et vist om
fang er tendenser, man mé tage hensyn til ved vurdering af de kommende
grunduddannel sers | angde og indhol d.

En anden nyere ergoterapeutisk g fysioterapeutisk arbejdsopgave
specielt i forbindelse ned den primexe sundhedstjeneste er bedriftssund-
hedstjenesten. | |ov omarbejdsniljg § 13 star anfgrt, at ergoterapeuter
og fysioterapeuter bl.a. skal vae ned til at |@se en rakke ergononi ske
arbej dsopgaver, somdels kraver en solid grunduddannel se pa dette onrade
og dels krawer videreuddannel se. Arbejdsopgaverne er, somdet star skit-
seret i arbejdsmnisteriets "Lov omandring af |ov omarbejdsniljg", me-
get onfattende. Her henvises seligt til afsnittet om "Bedriftssundheds-
tjenestens formal og opgaver", side 4.

De navnte citater og uddrag bekradter den udvikling, der allerede
delvist har fundet sted i grunduddannel serne, og somses styrket i revi-
sionsforslagene, neniig at den behandl ende del af arbejdet ikke né redu-
ceres, og den forebyggende del mé styrkes.
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Revi si on af grunduddannel serne - 3g ar - 3 ar.

Under hensyntagen til, at grunduddannel serne skal til godese ergo-

terapeuters og fysioterapeuters aktuelle erhvervsfunktioner, har arbejds-

grupperne fundet det hensigtsmessigt at opdel e de konmende grunduddannel -
ser i temmer, som afspejler hovedfunktionsonraderne: forebyggel se, be-
handl i ng og efterbehandling. Herudover har arbejdsgrupperne |agt vamt p4,

at opnd en vekselvirkning inellemteori og praksis i uddannel serne. Ud-

dannel serne er endvidere tilrettel agt sal edes, at hovedfagene henhol ds-

vis ergoterapi og fysioterapi er styrende og koordinerende i forhold til

uddannel sernes gvrige fag, herunder praktikken.
Aadringerne i erhvervsfunktionerne ngdvendi gger, at der inden for

enkelte, bestente fag finder en udvidelse sted. Det drejer sig sagligt

om de sanfundsvi denskabel i ge fag, de padagogi sk-psykol ogi ske fag og
soci al - og arbej dsnedi cin.
En reduktion af de nuverende uddannel sers hgje ugentlige tinmetal

betyder en reduktion af uddannel sernes totaltinetal.

De foresldede andringer af uddannel sernes tilrettel agni ng i ndebager
bl.a., at der i undervisningen afsadtes tid til at beskadtige sig ned

sammenhange nell em den enkelte uddannel ses fag og emmer. Desuden | agges

der vamt pd, at de studerende udover konkret viden og faedi gheder far
mul i ghed for at tilegne sig forskellige ngdvendi ge padlagogi ske arbejds-
nmet oder .

De tre navnte forhold danner baggrund for arbejdsgruppernes forslag
til udvidel se af grunduddannel serne ned \ ar til 3g ar.

Inden for 3} ars-rammen kan det lade sig gere at tilfegre de stude-
rende de kvalifikationer, som erhvervsfunktionerne ger krav pd og at gere
dette under acceptable studiebetingelser.

Ved en sammenligning af de revi derede uddannel ser p& 3g ar ned de
revi derede uddannel ser pa 3 ar frengar det, at den tematiske struktur
og tilrettel agning af uddannel serne er formuleret efter samre principper.

Sammenl i gnes tinetall ene (se vedl agte skematiske oversigter) nmé man
imdl ertid konstatere, at den faglige dybde generelt vil vere begramset
i 3 ars-forslaget i forhold til 3% ars-forslaget. For flere fags vedkom
mende vil tinetallet i 3 ars-forslagene endda vage lavere end i de ek-

si sterende grunduddannel ser ned en fornodet niveausankning til faglge.
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Konsekvensen heraf vil vare, at de studerende ved uddannel sernes
afslutning vil vege mndre sikre ved udevel se af de faglige fadigheder
og deres teoretiske baggrund vil vexe nere begramset.

Det vil ikke vare muligt at undgd denne negative konsekvens ved
revision af 3 &rs uddannel serne, da reduktionen af det ugentlige tinme-
tal og dermed af 3 ars uddannel sens totaltimetal ikke |angere kan udsat-
tes. Til gengadd vil de foresldede andringer i tilrettelagningen for-
mentlig styrke de studerendes selvstandige arbejdsevne, hvilket vil vare
demtil gavn ved fortsat uddannel se efter grunduddannel sen.

| denne forbindel se skal arbejdsgruppen gere opnexksom pa, at en
event uel bi behol del se af uddannel sesl angden pa 3 ar gjeblikkelig vil gge
behovet for faglig videreuddannel se.

For udsat ni nger vedrgrende ivarksattel se af de reviderede grunduddannel ser.
Da arbej dsgrupperne al l erede pa nuvaende tidspunkt kan forudse, at

de reviderede grunduddannel ser vil krave forggede ressourcer, skal der

her gares rede for, hvilke forudsa ninger, der er ngdvendige for ivesksat-

tel se af de reviderede uddannel ser.

- En opnornering af undervisningsassistentstillinger vil blive ngdvendig
ned henblik pd at kunne gennenfgre den skitserede tilrettel agning af
uddannel ser ne.

- Det bliver pakrawet at etablere ordninger, der sikrer uddannel serne
langtidsansattel se af et sufficient antal faglezere af hensyn til
kontinuiteten i undervisningen. Desuden at abne mulighed for at time-
| gnnede fagl aere honoreres for deltagel se i planlagning og koordina-
tion af undervisning.

- Den udpragede mangel pa litteratur til brug for de fleste fag i under-
visningen af ergoterapeuter og fysioterapeuter har sd negative virk-
ninger pa indlaing og udbytte, at frenstilling af relevant littera-
tur ngdvendigvis md tages op i forbindelse med revision af grunduddan-
nel serne.

- Den kliniske undervisning md sgges negmere knyttet til undervisningen
eventuelt ved at visse hospitaler patager sig undervisningspligten af
ergo- og fysioterapistuderende.

- Instrukterprobl ematikken md afklares, tilfredsstillende ordninger
etabl eres.
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Det forudsates, at alle ovennante forhold i nedekomres, hvad en-
ten der bliver tale omivarksatel se af 3g ars grunduddannel se eller
3 &rs grunduddannel se

Det nm& dog understreges, at 3 ars grunduddannel ser vil fordre rela-
tivt sterre forbedringer af ressourcerne set i relation til de nuvasen-
de uddannel ser end 3g ars grunduddannel serne vil. Det skyldes, at man ved
ivaaksattel se af reviderede 3 &rs uddannel ser bliver tvunget til ved
hj e p af forbedrede ressourcer at forsgge at effektivisere undervisnin-

gen i endnu hgjere grad for at konpensere for de snawre timetalsrammer."
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aut ori serede er got er apeut er

Nannasgade 7?78
2200 Kghenlavn M
TIf.(ol)83 82 oo

Oversigt over den aktuelle fordeling af ergoterapeuter pd arbejdsomrdder.

Arbe jdsomrdder Fordeling-af | %del af %vis fordeling af ugentligt crbejdst.
pr. 6.12.1979 1178 medl.x) | medl.tal B B0 15-36 ¢ LadL. 16 ¢
SOMATISK: 455 39

landtidsmedicin

fysiurgi 357 30 64 36 =
efterbehandling 32 3 75 25

Folkeskolens undervisnings- %

centre for svaert handicap-

pede og lign.institutioner uy 4 52 48

serforsorg 9 - 78 22

blinde, dgve 9 - 56 4y
taleretarderede if - loo

sygdomsbekzmpende organisat. 3 - 33 67

PSYKIATRISK: 225 19 €5 35

SOCIALT: 433 37

socialforvaltninger 114 lo 52 48 -
dagcentre,daghjem,plejehjem,

kommunale ergoterapiafd. 266 22 54 45 1
hjzlpemiddelcentraler 43 y 7o 28 2
revalideringsklinikker 1 .- 72 14 1y
kriminalforsorg 1 - loo
socialstyrelsen 2 - loo
BEDRIFTSSUNDHEDSTJENESTE o.l. 20 2

bst 7 - 72 28
arbejdstilsynet 7 - 86 14

teknologisk institut 2 - loo

ergonomiske konsulenterXX) 4 - 25 78
UNDERVISNING: 42 3

ergoterapeutskoler 28 2 5% 43
beskaftigelsesve jlederskoler 12 1 58 25 17
andet 2 - loo
FORENINGEN: - o7 33

Det skal benwskes, at ovennawnte opgerel se udel ukkende omhandl er ergoterapeuter ndi et
fast ansattel sesforhol d.

X) 250 ergoterapeuter er ansat
xx) En lang rakke ergoterapeuter arbejder p& konsul entbasis inden for erhvervslivet

er gonom ske opgaver .

med

8.1.80 @B

inden for nawnte arbejdsonré&der som | edende ergoterapeuter.
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DANSKE FYS| OTERAPEUTER Nani vsgade 28,
2200 Kgbenhavn N
e Telf.ol-83 13 14
Postgiro 8 oc 17 90

Quersigt over den aktuelle fordeling af fysioterapeuter pa arbejdsonrader

i
Arbe jdsomrider Fordeling %del af %vis -fordeling af ugentlig arbejdstid.
pr. 18.12.1979 ar medlems- .
2980 wedl, § tal zigivet 1-9 | 10-124 [15-25] 25-30 | >20

Hospitalssektor 1303 43,7
Sygehusansat 1303 43,7 3,4 0,8 1,5 19,¢ 19 | 55,7
Primar sundheds-
sektor 1275 42,8
Klinik ansat, off. 202 6,8 Bt 3 6,9 42,6 20,3 26,2
Klinik ansat, priv. 3ho 11,4 251 749 9,7 39;5 18,2 } 22,6
Klinikejer 423 14,2 81 2,6 5 18,9 24,6 | 45,8
Praktiserende mobil 132 by 4.5 34,9 18,9 19,7 12,9 9,1
Praktiserende u.kl. 8o 250 5 30 lo 30 125 | 12,5
Skole/bgrnehave 93 3,3 1 3,1 3,1 39,8 22,41 30,6
Socialsektor 317 lo,6
Plejehj.ansat,komm. 179 6 1,1 3,9 2,8 49,2 20,1 | 22,9

" " amt. uyp 1,4 u,8 7,11 54,8 19 | 14,3
Selvej.inst. 84 2,8 1.2 4,8 36,9 16,7 | 40,4
Sagsbeh.komm. lo 0,3 4o 30 30
Hjelpemiddelcentraler 2 0,1 loo
Bedriftsundhedstj. 36 1,2
Virksomheder i b.s.t. 11 0,4 54,5 18,2 | 27,3
Ergonomiske konsul. 25 0,8 8 60 12 12 8
Undervisning 37 1,2
Fysioterapiskoler 36 1,2 2,8 2,8 27,8 5,6 61
Spec.arb.skoler
& lign. 1 0,03 loo
Anden ansattelse 12 o,4
Foreningen 4 0,1 loo
andet 8 0,3 12,5 ‘12,5 25 25 25

Det skal bensrkes, at ovennawnte opgerel se udel ukkende onhandl er fysi oterapeuter
nmed angi vel se af arbej dsonrdde. Yderligere 239 arbejder uden angivel se af arbejds-
onr ade.

451 fysioterapeuter er ansat inden for nawnte arbejdsonrader som | edende fysi oterapeu-
ter.

En lang rakke fysioterapeuter har foruden et hovedarbejdsontdde et andet arbejdsom
rade.

12.01 .80 AM
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Bilag |V

Oversigt over tilrettel aggel sen af den foresl dede 3-arige fysio-

t er apeut uddannel se.

Tema I | Tema II | Tema III | Tema IV | Total
6 uger | 33 uger | 68 uger | lo uger | 117
uger

Fysioterapeutiske fag
total 125 505 1365 llo 2135
Teori og metode 85 215 550 120 970
Praktik 20 200 Too 20 9lo
Gymnastik 20 90 115 225
Naturvidenskabelige
fag total 2lo 215 425
Anatomi/fysiologi 170 185 355
Fysik/kemi Lo lo
El-l®re 30 30
Sundhedsvidenskabelige
fag total 4o 305 345
Samfundsmedicin Lo Uo 8o
Kliniske fag 265 265
:::::::.::::::::::::::::Zj:::::::::::::::::::::::::Z: ::::::::4 ::::::4
Social- og samfundsvi-~
denskabelige fag total ) 95 105 2U5
Samfundsfag 15 35 bo 90
Psykologi 15 30 4o 85
Paedagogik 15 30- 25 To
::::::::::::::::::::::::‘::::::::::::::::::::::::::: ::::::::q ::::::1
Rapport og evaluering 160 120 200 480
::::::::::::::::::::::::::::::::1::::::::: iy e s s . :::::::::1 . - o
Studentersociale akti-
viteter lo 4o 7o lo 130
Timetal i alt 180 1050 2180 | 350 3760
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Bilag V.

Oversigt over undervisningstinetallene i den nuvarende ergoterapeut uddan-

nel se og den foresl dede 3-arige og 3i-arige uddannel se.

Gennemsnitlig |Foresldet 3- |Foresldet 3i-
nuverende ud- |arig uddan- |arig uddannel-
dannelse nelse se
Ergoterapeutiske fag 2.495 1.980 2.235
Teori og metode samt
ergoterapiaktiviteter 1.300 1,355
| Praktik oo ool . I 680 ___. — 880 ___...-
Samfundsvidenskabelige
fag 35 120 150
Sociologi 4o 6o
Socialpolitik og -lov-
givning 50 60
Arbe jdsmarkedsforhold
_og_-lovgivning _________ 1 _____________|_ _____ 30 L. 30 o
_______________________________________________________ pe======2s=s=s===
Pedagogisk-psykologiske
fag 160 180 2lo
Padagogik 50 6o
¥ & [ =
bggglég%g@%::::::::::::::: t:::::::::::::: ::::::]fég:::::F::::::%gg::::::::
Naturvidenskabelige fag 355 320 360
Anatomi 145 150
_Fysiologi ______________ R R 175 ____|l._____ 2lo _______
Sundhedsvidenskabelige
fag 365 3bo 39
Social- og arbejdsme-
dicin 50 60
Sygdomslare, somatisk 190 2lo
_Sygdomslere,psykiateisk |l ____ loo ____|_____l2o _____|
Specialopgave, projekt-
opgaver, studiebesgg 4o 645 755
Studentersociale ak-
tiviteter 5 loo llo
Timetal ialt 3.925 3.685 4.210
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Bilag VI.

den nuvag ende fysi ot erapeut ud-

dannel se og den foresl dede 3-arige og 3g-arige uddannel se.

Gennemsnitlig | Foreslaet 3- |Foresliaet 33-
nuvarende ud- | drig uddan- [&rig uddannel-
dannelse nelse se
Fysioterapeutiske fag 2.125 24135 2s310
Teori og metode 960 970 1.030
Praktik 9o 9lo 1.080
JGymnastile oo eon b ZE I 2 N - 200 ______ i
Naturvidenskabelige
fag 425 425 425
Anatomi/fysiologi 355 355 360
Kemi/fysik Lo 4o 50
B o N AU . - S S T ——— L — X
Sundhedsvidenskabelige
fag 320 345 380
Samfundsmedicin 30 8o loo
Kliniske fag 1 ____ 2% 1 __.__2065 | _____ 28 ______|
Social- og samfundsvi-
denskabelige fag 135 245 300
Samfundsfag 50 90 130
Psykologi 85 loo
_Eégggggglk_“_—_"'__"__:"__"'__ _____ §Ej:——:" _::‘"-:—_Zg—::‘__:_::—_:ZQ—::-::_#
_Rapport _og evaluering | ______ 020.%) | _o.-.. 4o __l_____.. 600, ... 4
Studentersociale akti-
_viteter ______________ | _______ 99____1 _______ 139____________lZQ_:__::_1
Timetal ialt 3.715 3.760 4,185

X) Speci al opgave,

eksanensf or ber edel se og - af hol del se.
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Bilag VII.

FAGBESKRI VELSER FCR DE ENKELTE FAG | ERGOTERAPEUTUDDANNELSEN.

Den ergoterapeutiske faggruppe bestar af fagene:

- ergoterapiteori

- ergoterapi net ode

- ergoterapi aktiviteter

De 3 fag skal ses i ngje sammenhang, og undervisningen mi paglagogi sk
pl anl amges sal edes, at de tilsammen opfylder faggruppens fales mil.

Det overordnede mal er, at den studerende p& baggrund af den vur-
dering af klientens/patientens totalsituation kan anvende viden om ar-
bej de og aktivitetssituationer som ergoterapeutisk netode i forbindelse
med forebyggende, behandl ende og efterbehandl ende arbejde inden for om
raderne al mindelig daglig | evevis &ADL), funktionstraming, aktivering
0og ergonomi.

| det falgende vil det blive angivet mdl og indhold for enkelte fag.

Udvi kl i ngsarbejde i forbindel se med ergoterapi bliver beskrevet un-

der fagbeskrivelse for special opgave.

1.1. FAGBESKRI VELSE FCR FAGET ERGOTERAPI TECRI .

Under vi sni ngsmal for undervi sningen i ergoterapiteori:

Den studerende skal ved undervisningens afslutning kunne:

- redegore for det teoretiske grundlag for de ergoterapeutiske me-

toder, somanvendes i forbindelse nmed arbejds- og aktivitets-
situationer inden for onraderne:

a. almndelig daglig |evevis.

b. funktionstraming.

e. aktivering.
d

ergonom sk ar bej de.

- redegegre for undersggel ses- og anal ysenetoder, der er ngdvendi ge

for en vurdering af hvilke af de ovennawnte ergoterapeutiske ar-

bej dsfunkti oner, der skal igangsates. Undersggel serne og analy-

serne onfatter:

a. undersggel se af klienter/patienter eller klientgruppers/pati-
entgruppers totalsituation og herunder undersggel se af en-

kel t funkti oner .
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b..undersggel se af arbejdsniljg og anal yse af arbejdets art og

aktivitetssituationer.

- redegogrel se for, hvorledes arbejds- og behandlingspl anl agni ng

foretages med udgangspunkt i:
a. en bestent klient/patient eller gruppe af klienter/patienter.

b. et bestent arbejdsmlja.

- redeggre for de ergoterapeuti ske netoder, der tages i anvendel se

for pa kort eller langere sigt at afhja pe eller bedre klientens/

patientens situation, sant kunne vurdere og forbedre netoderne.

- redeggre for ergoterapeutiske |gsningsmuligheder i forbindelse

med typiske problenstillinger hos de i ergoterapi oftest fore-

kommende di agnose- og al dersgrupper og arbejdsm|j ger.

- redeggre for hvil ke undervisningsmetoder, der anvendes i forbin-

del se ned:
a. undervisning af klienter/patienter og pargrende.
b. undervisning somled i ergonom sk arbejde.

c. undervisning og orientering af andre faggrupper om ergoterapi.

- redeggre for, hvilke andre faggrupper ergoterapeuten i de for-
skellige ansattel sesonrader samarbejder med, og hvori sanarbej det
best ar.

- redegegre for, hvorledes ergoterapeuten planl agger og |eder samar-
bej det ned beskadtigel sesvejl edere om arbej dsopgaver, hvor beskad -

tigel sesvejl ederen medvirker under ergoterapeutens ansvar.

- redeggre for, hvorledes ergoterapeuten deltager i planlagning af

bolig- og arbejdsmi|jg, herunder institutionsmljg.
NB:  Udvi klingsarbejde i forbindelse med ergoterapi bliver beskrevet
under fagbeskrivelse for special opgaven.
Fagets indhol d.
Hovedemmer :

I. Introduktion til faget ergoterapi.

A, Ergoterapeutens funktions- og arbejdsonrader og ergoterapiens

placering i social- og sundhedsveasenet. Herunder udviklingsten-
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denser i faget ergoterapi set henholdsvis i relation til udvik-

lingen i social- og sundhedssektoren og i relation til fagets

egen nationale og international e udvikling.

B. Grundl aget for ergoterapi: arbejde og aktivitetens betydning for

nmennesket s udvi kl i ng.

Under sggel se og traming af alnmindelig daglig | evevis (ADL).

A. ADL-traming sanmen med klienter/patienter eller grupper af kli-

enter/patienter i forebyggende, behandl ende og efterbehandl en-

de ¢jemed.

B. Undersggel se og vurdering af individers og gruppers ADL inden

for hjem arbejde og fritid med vagt |agt pd sével psykiske,

fysi ske og social e aspekter, herunder omgenerelle trak i ADL

nenneskets forskellige aldre.

C. Undersggel se og vurdering af muligheder for andringer i Kklien-

tens/patientens totalsituation i forbindelse med almindelig

daglig | evevis.

D. Undersggel se og traming i forbindelse med almindelig daglig

| evevis (ADL), herunder hjem arbejde og fritid.

I forbindelse med HIEM

kommuni kat i onsf ax di gheder, herunder skrift og tale.
spi sning, personlig hygiejne, af- og pakl aning.
hushol dni ng, herunder madl avni ng, renggring og vask.
pl anl agning af tid og gkonom .

hensi gt snessi ge ar bej dsvaner.

konmmuni kati on, herunder nmenneskelig kontakt og sanvee mv.

f orbi ndel se med ARBEJDE
arbejdsstillinger og -bevagel ser.
udhol denhed og koncentrati on.
ansvar og samarbej dsevne.

selige kvalifikationer i forhold til bestent arbejde myv.

f or bi ndel se med FRITID

i ndendgrs og udendegrs faden og transport, herunder kgrestols-
f a& di gheder og anvendel se af private og offentlige transport-
m dl er.

kommuni kati on, herunder nenneskelig kontakt og sanvas.
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- forskellige hobbies, herunder idra, handarbejde, havearbejde,
musi k, |asning.

- deltagelse i sanfundslivets denokratiske besl utni ngsprocesser
i f.eks. beboersammensl utninger, antslige og komrunal e organer,

politiske organisationer.

Udover de ovennawnte funktioner tages fgl gende emmer op:

- tilpasning og traming af brugen af al m ndelige takniske hjad-
pemi dl er, individuelle specielle hjea pemdler og skinner,
herunder udvi kling og udfardigel se af specielle hja pemdler.

- indretning og/eller tilpasning af bolig- og arbejdsplads til
kl'ient/patientgrupper eller klient/patient, der har salige
behov pa grund af handicap. Det kan herunder vere aktuelt ned
tilpasning af en arbejdsproces til klient/patient eller gruppe
af klienter/patienter ned saxlige behov p& grund af hendicap.

E. Lesningsmuligheder pad ADL-onradet i arbejdet ned og behandlingen

af de oftest forekomende diagnosegrupper og problenstillinger i

ergoterapi hos bgrn, unge, viksne og gamle.

I1l. Undersggel se, traming og stinulation af specielle funktioner.

A. Traming af specielle funktioner hos klienter/patienter eller
grupper af klienter/patienter i forebyggende, behandl ende og
ef t erbehandl ende gj emed, herunder om traning af specielle funk-
tioner som forudsagning for og led i traming af almndelig dag-
lig levevis.

B. Undersggel se og traming af specielle funktioner pd det somatiske
onr &de, herunder | edbevagel i ghed, nuskel kraft, sensibilitet,
koordi nati on, perception, andre psyko-fysiske funktioner set
i relation til de sanlede ADL-funktioner. P& det psyko-sociale
ontade vil det ogsd dreje sig om specielle funktioner sdsom
kontakt, sproglige faxdigheder i savel skrift somtale, ansvars-
folelse, initiativ, selvstandi ghed, samarbejde og nedvirken i
besl ut ni ngsprocesser.

C. Undersggel se og vurdering af muligheder for andringer i klien-
ters/patienters totalsituation i forbindelse med specielle

funktioner.
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D. Lesningsnuligheder pd onradet for traming af specielle funk-
tioner i arbejdet ned og behandling af de oftest forekomrende
di agnosegrupper og problenstillinger i ergoterapi hos bgrn,

unge, voksne og gani e.

IV. Aktivering.

A. Aktivering af klient/patient eller gruppe af klienter/patienter
i forebyggende, behandl ende og efterbehandl ende gj ened, her-
under samarbej de nmed beskadtigel sesvejl edere.

B. Undersggel se og vurdering af behovet for aktivering og vurde-
ring af hvilke aktiviteter, der har betydning for klientens/
patientens eller klient/patientgruppers totalsituation i hjem
arbejde og fritid.

C. Lesningsnul i gheder pa aktiveringsonradet i arbejdet nmed og be-
behandl i ngen af de oftest forekomende di agnosegrupper og pro-

bl enstillinger i ergoterapi hos bgrn, unge, voksne og ganie.

V. Ergononi sk ar bej de«

A. Ergononi sk arbejde i forebyggende, behandl ende og efterbehand-
| ende gj ened.

B. Undersggel se og vurdering af det fysiske og psyko-sociale
arbej dsnilj g pad virksonheds-, afdelings-, og jobniveau, onfat-
tende savel arbejdets art, somde krav arbejdet stiller, og de
pavi rkni nger mennesker udsagtes for i en arbejdstituation.

C. Indretning og tilpasning af arbejdsplads ned hensyn til hensigts-
messi ge arbejdsstillinger og -bevagel ser.

D. indretning og tilpasning af arbejdsplads med henblik pd hen-
si gt smessi g organisering af arbejdet og bedre trivsel pa arbejds-
pl adsen.

E. Lgsningsnul i gheder pa det ergononiske onrade for typiske problem

stillinger i ergoterapeutens arbejde.

VI. Arbejds- og behandlingspl anl agni ng.

A. Metoder til arbejds- og behandlingspl anl sgning i forebyggende
og efterbehandl ende gj emed, herunder vurdering af det gennem

feorte ergoterapeutiske arbejde ned henblik p& forbedring.
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VI 1. Undervisning.

A. Undervi sni ngsnet oder, der anvendes ved undervisning af klienter/
patienter og parerende, ved undervisning somled i ergonom sk

arbej de og ved undervisning af andre faggrupper.

VI1I1. Planlagning af adm nistration.

A. Planl agning og adninistration af faglige spgrgsnil.
B. Samarbejde med beskadftigel sesvejl edere og supervision,
nar beskaftigel sesvejl edere nedvirker ved behandl i ng.
C. Deltagelse i planlagning af bolig og arbejdsm|jg, herunder

institutionsmlja.

| X. Samar bej de.
A. Ergoterapeutens sanarbejdspartnere i de forskellige ansatel ses-
onr ader .

B. Mal, netoder og nmidler for sanarbejdet.

1. 2. FAGBESKRI VELSE FCR FAGET ERGOTERAPI METODE.

Fagbeskrivel sen for ergoterapi netode skal ses i ngje samenhang
med fagbeskrivelse for ergoterapiteori og fagbeskrivelse for ergoterapi-
aktiviteter.

Er got er api net ode sammenkazler ved hjadp af praktiske gvel ser disse

2 fag.

Under vi sni ngsnél for undervisningen i ergoterapi netode:

Den studerende skal ved undervisningens afslutning kunne:
- tilrettel agge og udfegre en rakke arbejds- og aktivitetssituatio-
ner, der er reprasentive for ergoterapeutens erhvervsfunktioner,

som nawnt i undervisningsmdl og indhold for ergoterapiteori.

Faget s i ndhol d.

| gvel sesform skal den studerende tilrettel agge og udfere en rakke
udval gte eksenpler pa arbejds- og aktivitetssituationer som ergoterapeu-
ti ske metoder inden for onraderne:

- almndelig daglig | evevis (ADL).

- funktionstraning.

- aktivering.

- ergononi sk arbej de.

- undervi sni ng.
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@vel serne skal endvidere somet samet hele ve¥e reprasentative
for det ergoterapeutiske arbejde, hvad angar:

- al dersgrupper.

- di agnosegr upper .

- bestente ergoterapeutiske problenstillinger.

@vel serne skal stille krav omviden fra ergoterapiteori og teori
fra uddannel sens gvrige teoretiske fag. Desuden skal gvel serne stille
krav om viden og fardigheder om forskellige arbejds- og aktivitetssitu-
ationer, der anvendes i menneskers al m ndelige dagligdag.

1.3. FAGBESKRI VELSE FCR ERGOTERAPI AKTI VI TETER.
Undervi sni ngsmél for undervisningen i ergoterapiaktiviteter:

Den studerende skal ved undervisningens afslutning kunne:

- vejlede, undervise og instruere en patient/klient eller gruppe
af patienter/klienter i forskelligt arbejde og i forskellige ak-
tiviteter:
Aktiviteterne skal vere reprasentative for klientens/patientens
al mi ndel i ge daglige levevis (ADL), og de skal santidig veze re-
prasentative for det arbejde og de aktiviteter, der rummer flest
ergot erapeuti ske nmuligheder pa det forebyggende, behandl ende og
ef t er behandl ende onr ade.

- tilegne sig viden omog ferdigheder i et arbejde og en aktivitet,
der kan blive aktuel i forbindel se med ergoterapeutisk arbejde.

- udvikle, fremstille, tilpasse og vedligeholde individuelle hja pe-
mdler.

Faget s indhol d.

Det detaljerede indhold i undervisningen i ergoterapiaktiviteter til-
rettel agges af undervisere og studerende. Tilrettel aggel sen foretages pa
baggrund af de forudsatninger, som de studerende savel generelt somindi-
viduelt er i besiddel se af ved undervisningens begyndel se i henhold til
| & emdl ene og inden for de rammer, der angives i indhol det.

Ergoterapi aktiviteter er defineret som arbejde og aktiviteter, som
forekommer i det enkelte menneskes al mindelige daglige |evevis bade i
forbindel se med hjem arbejde og fritid.

| beskrivel sen af uddannel sen relateres det arbejde og de aktivite-
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ter, der forekomrer i menneskers al mndelige daglige |evevis, ofte til
hjem arbejde og fritid. | undervisningen i ergoterapiaktiviteter kan
inddel i ngen hjem arbejde og fritid imdlertid ikke anvendes. Dette
skyl des, at der for en del arbejde og en del aktiviteters vedkommende
vil vae samenfald. En bestent aktivitet kan hos ét menneske vare en
fritidsaktivitet, mens det for et andet nenneske er et arbejde.

For at sate de studerende i stand til at udfgre det arbejde og de
aktiviteter, somer beskrevet i |aendlene for den ergoterapeutiske fag-
gruppe, er det ngdvendi gt at skabe nogle bestente fysiske rammer i form
af verksteder/|okaler, somger det nmuligt for den studerende at tilegne
sig en rakke fardi gheder.

| det fglgende anfgres nogle vaxksteder/| okal er, der nm& opfattes
som det mindste antal forskellige, der skal vexe til radighed for at
denne undervi sning og for undervisningen i ergoterapinmetode, somom
fatter en rakke gvel ser.

For hvert verksted/|okal e nanes eksenpler pd arbejde og aktivite-

ter, der vil kunne udfgres det pagad dende sted.

l. G ovvad kst ed.
- netal og traarbejde, (handveek og maski narbej de).
- reparation og vedligehol del se af diverse materiel.

- fremstilling af hjadpenidler.

Il. "Vadt" vaeksted.

- formingsaktiviteter, ler, keranmk.
- grafiske aktiviteter.

- stoftryk.

I11. Finverksted.

- syning, tilskaging, tilpasning af tgj til handi cappede,

reparation af tej, vawning.

IV. AV-veg kst ed.
- trykkeri.
- dublikering

- foto.
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<

Vag ksted for bevagel se og nmusik aktiviteter.

- dans.

- rytmk.

- gymastik.
- dramatiKk.
- leg.

VI. Lejlighed/hus.
- personlige fardigheder.

- huslige aktiviteter.
- tilpasning af hjapenidler.

VII. Udendert aktiviteter.
- transport.

- havear bej de.
- sport.

Fordeling af undervisningstid i dé enkelte varksteder/lokaler,
der vil blive angivet nanere, er obligatorisk for alle studerende.
Der vil blive udarbejdet retningslinier for en vis valgfrihed inden
for de mulige aktiviteter i hvert varksted/ | okale.

| mindst 3 af de 7 verksteder stilles der krav om at den stude-
rende tilegner sig en faxdighed, som for den paga dende er ukendt.

2. UNDERVI SNING | DE SAMFUNDSVIDENSKABELIGE FAG
Den sanfundsvi denskabel i ge faggruppe bestdr af fagene:

- sociologi - 4o tiner.

- socialpolitik og sociallovgivning - 50 tiner.

- arbej dsmar kedsforhol d og arbejdsmarkedsl ovgi vning - 30 tiner.

Det overordnede mal er, at den studerende f&r kendskab til det
danske sanfunds opbygning og funktion sant til, hvordan man ved hjzlp
af undersggel sesnetoder far indsigt i forskellige befolkningsgruppers
arbej ds- og | evevilkar.

Endvi dere skal den studerende have kendskab til de |ovgivnings-
onr &der, herunder bistandsl oven og arbejdsniljel oven, som har speciel
betydning for det ergoterapeutiske arbejde sam til den historiske bag-
grund for denne | ovgivning.
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2. 1. FAGBESKRIVELSE FOR FAGET SOCI OLOG - 4o tiner.

Under vi sni ngsndl :

Den studerende skal ved undervisni ngens afsl utning:

vage orienteret om den danske befol knings |eve- og arbejdsvilkar.
vaae orienteret om forskellige gkonom ske, sociale og kulturelle
forhol d, der betinger den danske befol knings vilkar i hjenmet,

pad arbejde og i fritiden.

have kendskab til sociol ogi ske undersggel sesnet oder.

Ovenst dende vi den skal kunne anvendes sal edes, at den studerende

ved undervi sningens afslutning er i stand til:

at forstd en given patients/klients |eve- og arbejdsvilKkar.

at tilrettel smge arbejde- og aktivitetssituationer i samarbejde
med en given patient/klient pd baggrund af viden om bef ol kni ngens
| eve- og arbejdsvil kéar.

at deltage i undersggel se og vurdering af en given gruppes |eve-
og arbejdsvil kar i forbindel se med ergoterapeutisk arbejde inden

for den primee og sekundaxe sundhedstjeneste.

I ndhol d.

Hovedemmer :

I. Leve- og arbejdsvilkar i Danmark.

I'l. Sociol ogi ske under sggel sesnet oder .

2.2.

FAGBESKRI VELSE FCR FAGENE SOCI ALPOLI TI K OG SOCI ALLOVG VNI NG

50 tiner.

Under vi sni ngsnal :

Den studerende skal ved undervisningens afslutning have:

kendskab til den aktuelle socialpolitiks historiske forudsa-
ni nger.

kendskab til social- og sundhedsvasenet, specielt nmed henblik
pad den | ovgivningsnessige og forvaltningsnessi ge opbygni ng pa
forskellige adm nistrative planer, sant til administrativ
praksis.

kendskab til bistandsl oven, sikrings- og pensionslove sant |ov-

best emmel ser vedrgrende civilretlige forhold.
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Ovenst dende viden skal kunne anvendes sal edes, at den studerende

ved undervisningens afslutning er i stand til:

- at vurdere en given patients/klients sociale situation.

- at indgd i undersggel se og vurdering af en given patients/kli-
ents behov for social hjadp for at fremme patientens/klientens
mul i ghed for at udeve erhverv og klare den daglige tilvaelse.

- at orientere klienter/patienter eller disses pargrende i for-
bi ndel se med ergot erapeuti sk arbejde om klientens/patientens
| ovgi vni ngsmessi ge rettigheder og forpligtel ser.

- at vurdere |ovgivningsnessi ge og gkononi ske nuligheder for ivark-
satel se af ergoterapeutiske foranstaltninger.

[ ndhol d.

Hovedemer :

l. Soci al e risikogrupper og finansiering af social forsorg i hi-
storisk samenhang.
Soci al politikkens idéer og mdl set i historisk perspektiv og
samenhang.

[, Soci al ref or nkonmi ssi onen.
Konmmunal ref or mens betydning for social- og sundhedsvasenets ad-
mnistrative placering og socialreformens praktiske gennenforel -
se.

[, Soci al - og sundhedsvasenets opbygning og adninistrative praksis.
Lovbestente ydel ser contra skensmessige ydel ser efter bistands-
[ oven.
Gennengang af de for ergoterapeutens arbejde vigtigste bestem
nel ser vedrgrende |ovbestente ydel ser: sygesikring og sygedag-
penge, pensioner, boligsikring, bernetilskud, arbejdslgshedsfor-
sikring og arbejdsfornidling.
Gennengang af bi standsl oven ned hovedvamten pa afsnittet om kon-
takthjadp, herunder revalidering og hjadp i salige tilfade sant
best emmel serne om hj & penidler, boligandring og ankenul i gheder.

I'V. Lovbest enmel ser vedrgrende civilretlige forhold (agteskab, skils-
m sse og arv).
V. Lov og sygehusvasenet, specielt afgransningscirkul aet om hospi-

talers forpligtelser til at udlane midlertidige hja peredskaber.
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FAGBESKRI VELSE FCR FAGET ARBEJDSMARKEDSFORHOLD OG - LOVGE VNI NG

- 30 tiner.

Under vi sni ngsmal :

Den studerende skal ved undervisni ngens afslutning have:

kendskab til arbejdsmarkedets hovedorgani sationer, hovedaftal en,
over enskonst messi ge aftaler og funktionaloven.

kendskab til det arbejdsretlige system herunder arbejdsretten
og forligsinstitutionen.

kendskab til arbejdsmiljeal oven og arbejdsskadeforsikringsloven,

herunder til principperne bag denne | ovgi vning.

Ovenst dende vi den skal kunne anvendes sél edes, at den studerende

ved undervi sningens afslutning i konbination nmed viden fra andre enkelt-

fag er

i stand til:

at forstd en given klients/patients/gruppes hel bredsnessi ge og
si kker hedsnessige situation i forhold til dennes arbejdsmlj g.
at undersgge og vurdere en given patients/klients/gruppes ar-
bejdsmi|jg nmed henblik pa ivarksattel se af arbejdsnilj of or bed-
ringer.

at orientere en given patient/klient/gruppe om deres |ovgiv-

ni ngsmessi ge rettigheder og pligter udfra arbejdsniljgl ovens og
ar bej dsskadef or si kri ngsl ovens rammer.

at vurdere | ovgi vni ngsnessi ge og gkonom ske nul i gheder for

ivar kst tel se af arbejdsm|jgf orbedringer.

I ndhol d.

Hovedemmer :

VI .

Ar bej dsmar kedet s hovedor gani sati oner og arbej dsmar kedsaftal er.
Funkti onag | oven.

Lov om arbejdsretten og lov ommegling i arbejdsstridi gheder
(forligsmandsloven).

Arbej dsm | j gl oven.

Lov om ar bej dsskadef orsi kri ng.

Cirkul a&@e om arbej dsnar kedsnanenes vi rksonmhed.



- lby -

3. UNDERVI SNI NGEN | DE PADAGOGISK-PSYKOLOGISKE FAG.
Den palagogi sk- psykol ogi ske faggruppe bestar af fagene:

- paglagogik - 50 timer.

- psykol ogi, herunder social psykologi - 130 tiner.

Det overordnede mal er, at den studerende skal kunne anvende for-
skellige former for paglagogi ske nmetoder i en undervisnings- og behand-
lingssituation, bade i forbindel se med grupper af klienter/patienter
og i forbindel se ned individuel vejledning.

Endvi dere skal den studerende i psykologi have kendskab til de
emer inden for social psykol ogi, gruppepsykologi og individorienteret
psykol ogi, der har betydning for at kunne vurdere sanspillet mellem
mljeget og grupper af nennesker, sanspillet i grupper og det enkelte

menneskes psykol ogi ske udvi kl i ng.

3.1. FAGBESKRI VELSE FCR FAGET PADAGOG K - 50 tiner.

Under vi sni ngsnél :

Den studerende skal ved undervisningens afsl utning:

- have kendskab til forskellige padagogi ske princi pper/nmetoder,
sant deres historiske baggrund.

- have kendskab til de i uddannel sen anvendte padlagogi ske arbej ds-
met oder, sant de principper, der danner baggrund for disse me-
toder.

- have kendskab til de paxlagogi ske arbejdsnmetoder, der anvendes
i forbindel se med forebyggende og behandl ende ergoterapeutisk
ar bej de.

- have kendskab til studieteknik og netoder til [|itteratursggning.

Ovenst dende viden skal kunne anvendes séal edes, at den studerende

ved undervi sningens afslutning er i stand til:

- alene eller i en gruppe at planl agge den paxlagogi ske del af et
pr oj ekt ar bej de.

- at planlagge og give undervisning til gruppe eller enkelt-
person sant eval uere undervisningens form nmed henblik péa
vurdering af den val gte netodes anvendel i ghed.

- at tilrettel agge og udfere en vejl edni ngs- og undervisnings-
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situation i samarbejde ned klient/patient eller gruppe af
klienter/patienter.

at tilrettel agge eget studieforl gbh, herunder kunne anvende
forskel lige studietekni ske metoder og netoder til at ops@ge
og indhente relevant litteratur.

| ndhol d.

Hovedemner :

VI .

3. 2.

De historiske forudsatni nger for peasagogi kkens frenkonst og
udvi kl i ng.

Forskel lige indlaingsformer, herunder udviklingspsykol ogi,
per cepti onspsykol ogi og notivationspsykol ogi og deres betyd-
ning for indlering.

Forskellige former for |eaerstyret undervisning, herunder de-
duktiv undervisni ngsnet ode.

Del tagerstyret og problenorienteret projektarbejde.

For skel I i ge eval ueri ngsformer.

St udi et ekni k og |itteratursggning.

FAGBESKRI VELSE FCR FAGET PSYKOLOG - 130 tinmer.

Den studerende skal ved undervi sningens afsl utning:

have kendskab til forskellige psykol ogi ske retninger og deres
vi denskabst eor eti ske baggrund.

kunne gegre rede for, hvordan forskellige gruppestrukturer,
gruppeprocesser og konmuni kati onsformer kan indvirke pa be-
sl ut ni ngsprocesser og samarbejde i gruppen.

kunne ggre rede for det enkelte individs cognitive, enptio-
nell e og spciale udvikling, herunder kunne gore rede for kriser

set i relation hertil.

kunne gegre rede for, hvordan institutioners struktur og funktion

har psykol ogi sk indvirkning pd savel klienter/patienter som
pa personal et.

kunne gere rede for, hvordan forskellige organi sationers
struktur og funktion har psykol ogi sk indvirkning pa arbejds-

mljget og de enkelte arbejdsprocesser.

kunne gere rede for forskellige psykol ogi ske behandl i ngsnet oder.
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Ovenst dende viden skal kunne anvendes sal edes, at den studerende

ved undervi sningens afslutning er i stand til:

- at observere og vurdere gruppeprocesser og kommunikati onsforner
med henblik p&d at indgd i og andre en samarbejds- og arbejds-
situation.

- at observere det enkelte individs psyko-sociale og fysiske ad-
faad i en given situation ned henblik pd at vurdere klientens/pa-
tientens total situation.

- at observere og anal ysere egen psyko-sociale og fysiske adfead
i en given situation nmed henblik pad at vurdere og amndre egne nu-
|'i gheder og begransni nger.

- at forstd, tilrettelagge og ivarksadte én for en given person
el l er gruppe rel evant psykol ogi sk behandl i ngsnetode i forbindel se

med ergoterapeuti sk arbejde.

Indhold.

Hovedemmer :

I. For skel | i ge psykol ogi ske retninger og deldiscipliner og deres
behandl i ngsnet oder

1. Soci al psykol ogi og soci al psykol ogi ske behandl i ngsf orner.

1. I ndi videts cognitive, enptionelle og sociale udvikling fra fad-

sel til dgd, herunder kgnsidentitet og kegnsroller og sexol ogi.

V. Institutioners struktur og funktion.
V. Arbej ds- og organi sati onspsykol ogi .
VI . Per cepti onspsykol ogi .

VI, Verbal og non-verbal kommruni kati on.
VI11. Terapeutisk komunikati on.

4. UNDERVI SNI NG | DE NATURVI DENSKABELI GE FAG.

Den naturvi denskabel i ge faggruppe bestar af fagene:

- anatom - 145 tinmer.

- fysiologi - 170 tinmer.

Det overordnede mal er, at den studerende skal have grundi gt kend-
skab til det enkelte nenneskes anatom ske og fysiol ogi ske udvikling
og funktion for at kunne vurdere kinesiol ogi ske og ergonom ske problem

stillinger.
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Hovedvagten i undervisningen | ogges pa bevageapparatets og nerve-

systemets opbygning og funktion.

4.

1. FAGBESKRI VELSE FCR FAGET ANATOM - 145 timer.

Under vi sni ngsnél :

Den studerende skal ved undervisningens afsl utning:

kunne redegere for bevageapparatets konponenter og dettes kar-

og nerveforsyning, betragtet dels somen enhed, dels somen del

af menneskel egemets strukturelle og funktionelle hel hed.

kunne forstd den nornal anat oni ske baggrund for &rsagsforhold

og udvi kling af sygdomre i bevameapparatet, nerve- og kredsl gbs-

system

Ovenst dende viden skal kunne anvendes sél edes, at den studerende

ved undervisningens afslutning er i stand til:

ved undersggel se at kunne vurdere, om bevageapparatets komnpo-
nenters udforming og funktion er normal, respektive i hvilken
grad afvigelser fra det normale foreligger.

at forstd den normal anat omi ske baggrund for operative ind-
greb og principperne for andre behandlingsnmessige foranstalt-

ni nger overfor bevageapparatets komponenter.

I ndhol d.

Hovedemer :

Al nen anatom .

- Cellestruktur og cellefunktion, hovedvarenes bygning og funk-
tion, hudens bygning og funktion.

- Al nmen knogle-, led-, nuskel-, nerve- og karlage.

- Blodets formede el ementer.

- Fostrets tidlige udvikling.

Systemati sk og funktionel anatom .

- Overekstrenitetens bygning og funktion.

- Underekstrem tetens bygning og funktion.

- Bygning og funktion af truncus og hals.

- Hovedet.

- Det autonome nervesystem
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FAGBESKRI VELSE FCR FAGET FYSIOLOd - 170 tiner.

Under vi sni ngsnal :

Den studerende skal ved undervisningens afslutning:

- kunne redeggre for organi smens normnal fysiol ogi ske funktion i

det onfang, det er nedvendigt for at forsta sygelige tilstande
sanmt vurdere graden af disse. Ved beskrivel sen | agges vagt pa,
at de studerende kan redegegre for savel det enkelte organ og
dettes funktion som samspillet mellem de forskellige organsyste-
mer.

kunne redegegre for, hvilke andringer fysisk aktivitet frenkal der
i organi smens fysiol ogi ske reaktioner, samt kunne vurdere arten
og graden af fysisk belastning, der er forbundet herned.

kunne redegegre for |egenets reaktioner ved:

a. |angerevarende inaktivitet.

b. oget aktivitet i formaf traming.

Ovenst dende viden skal kunne anvendes séal edes, at den studerende ved

undervi sningens afslutning er i stand til:

i forbindel se med ergoterapeutisk arbejde pad somatiske og psykia-
triske afdelinger at vurdere behovet for traming og angive ret-
ningslinier for arten og tilrettel aggel sen af denne trakning.

at vurdere fysiol ogi ske bel astningsfaktorer i forbindel se ned

en arbejdsproces med henblik pd ivarksatel se af foranstaltnin-
ger, der sikrer en hensigtsmessig brug af bevageapparatet.

| ndhol d.
Hovedemner :

l.
I,
[,
V.
V.
VI.
VI,

VI,

I X

Skel et nuskl ernes al mene fysiol ogi.

Det aut onome nervesystens fysiologi.
Andedr & ssystemets fysiol ogi .

Bl odet .

Kredsl ghssystenets fysiol ogi.

Ernaging og fordgjel se.
Energistofskiftet i |egenet.

Legenst enperaturen og dens regul ering.
Nyr ef unkt i onen.

Endocrine organers fysiologi.
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Xl . Sanseor ganer nes funktion.
Xl Den fysiske prastationsevne.
XI11. Optraning af den fysiske prastationsevne.

4.3. FAGBESKRI VELSE FCR FAGET NEUROANATOM OG - FYSI OLOG .

(tinmemessi gt indgdr faget i anatom og fysiologi).

Under vi sni ngsnal :

Den studerende skal ved undervi sningens afsl utning:

- kunne ggre rede for central nervesystenets opbygning og funktion.

- kunne gegre rede for nmenneskets notoriske og perceptuel |l e udvik-
ling og funktion.

- kunne erkende forstyrrelse i de notoriske og perceptuelle funk-

tioner.
Ovenst &ende viden skal kunne anvendes séal edes, at den studerende

ved undervisningens afslutning er i stand til:
- at erkende forstyrrelser i de notoriske og perceptuelle funk-
tioner.
- at vurdere neurofysiol ogi ske og psyko-fysiske indlagings- og op-
trani ngsnet oder.
- at vurdere graden af krav til perceptuelle, psykiske/intelek-
tuelle funktioner i en arbejdssituation, sant vurdere graden af

bel ast ni nger af disse funktioner.

I ndhol d.
Hovedemmer :
I. Central nervesystenets bygning og funktion.

. Speci el neuroanatom og - fyskol ogi.

5. UNDERVI SNI NG | DE SUNDHEDSVI DENSKABELI GE FAG

Den sundhedsvi denskabel i ge faggruppe bestar af fagene:
- social- og arbejdsnmedicin, herunder sundhedspaslagogi k
- 50 tiner.
- sygdonsl age, sonmatisk - 190 tinmer.
- sygdonsl age, psykiatri, herunder social psykologi - loo tinmer.
Det overordnede mél er, at den studerende skal have et grundi gt

kendskab til insufficiens- og sygdonsprovokerende faktorer, herunder
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kunne anal ysere forhol det mellem forskellige forner for arbejde og |eve-
vi s, sundhed og sygdom

Endvi dere skal den studerende have et grundi gt kendskab til de
somat i ske og psykiatri ske sygdomme, der forekomrer hyppigst i forbin-

del se med det forebyggende og behandl ende ergoterapeuti ske arbejde.

5.1. FAGBESKRI VELSE FOR FAGET SOCI AL- OG ARBEJDSMEDICIN - 50 tiner.

Under vi sni ngsnal :

Den studerende skal ved undervisningens afslutning:

- have kendskab til det sociale miljg“s og arbejdsniljgets betyd-
ning for opstael se og udvikling af sygdorme og mangl ende trivsel,
sant sygdommenes fordeling og udbredelse i forskellige befolk-
ni ngsgrupper.

- have kendskab til Ievevilkadrene og de sociale problener hos per-
soner tilhgrende socialt sarbare grupper, sant sociale udvik-

li ngstendenser og probl emer, som typisk nedfgrer behov for bi-
stand fra sundheds- og social vesenet. Desuden skal den studeren-
de have kendskab til de sociale og arbejdsnessi ge konsekvenser
af sygdom

- have kendskab til sanfundets indsats til bekaspel se af sygdomme,
savel behandlingsapparatets struktur, funktion og udviklingsten-

denser, som den forebyggende sundhedstjenestes indsats.

Ovenst dende viden skal kunne anvendes séal edes, at den studerende
ved undervi sningens afslutning er i stand til:

- at forstd det enkelte nenneskes eller gruppers sociale og ar-
bej dsnmessi ge situation.

- at deltage i observation af samenhange nel | em sygdom og soci al e
og arbej dsnessi ge forhol d.

- at deltage i vurderingen af effekten af bekasrpel se af sygdomme
og effekten af sundhedsfrenmende foranstaltninger i sanfundet,
sant deltage i beslutninger vedrgrende opbygni ng/udvikling af

sundhedsfremende foranstaltninger i sanfundet.
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| ndhol d.

Hovedemer :

l. Epi demi ol ogi

1. Ri si kogr upper.

1. Ar bej dsnmedi ci nske sygdonme.

V. Behandl i ng og forebyggel se

5. 2. FAGBESKRI VELSE FOR FAGET SYGDOMSLARE, SOMATISK - 190 tinmer

Under vi sni ngsnal

Den studerende skal ved undervisningens afslutning

- kunne redeggre for al nene patol ogi ske begreber: arsagsforhold
synptom ag e, diagnostik, |agem ddellaze

- kunne redegegre for de vasentligste og hyppigst forekommende so-
mati ske sygdomme inden for onraderne: fysiurgi, neurologi, Ki-
rurgi, nedicin og ortopadi sk kirurgi

- kunne redeggre for den enkelte sygdons forekonst, arsagsforhold,
forlgb, samt de til sygdommen rel evante undersggel ser og behand-
i ngsi ndi kati oner og kontraindi kati oner

- kunne redeggre for sanmenhangen nellem sociale og arbejdsmessi ge

forhold og somati ske sygdomme.

Ovenst dende viden skal kunne anvendes séal edes, at den studerende

ved undervi sningens afslutning er i stand til

- at planlagge og udfegre én for en given patient relevant under-
sggel se af bevageapparatets konponenter, de specielle sanser
og psyko-fysiske funktioner.

- at vurdere, hvorvidt en fysisk, sansenessig og/eller en psyko-
fysisk funktion er normal, eller i hvilken grad afvigelser fra
det nornmle foreligger

- at indgd i diagnostiseringen af patienter.

- at vurdere en given patients nedsatte fysiske, sansenmessige
og/ el l er psyko-fysiske funktionsniveau i forhold til patientens
totalsituation.

- at vurdere en given patients behov for ergoterapi
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I ndhol d.

Hovedemer :

Al nen patol ogi .

1. Fysi urgi .

I Neur ol ogi .

V. Ki rurgi.

V. Medi ci n.

\Y/ I O topaai sk kirurgi.

5. 3. FAGBESKRIVELSE FOR FAGET SYGDOVSLARE, PSYKIATRI - loo tiner.

Under vi sni ngsnél :

Den studerende skal ved undervisningens afsl utning:

have kendskab til den psykiatriske institutionsudbygning og

ar bej dsonr &der, sant til |ovgivning p& disse onrader.

have kendskab til sammenhang nell em social e, gkonom ske, kul -
turelle og arbejdsmessige forhold og psykisk sygdom

kunne gegre rede for al nene psykiatri ske begreber, synpton aze,

kl assifikation og typer af arsagsforhold.

-kunne gore rede for den specielle psykiatrisk diagnostiske

hovedgr upper med henbl ik p& afgramsning, &rsagsforhold, udbre-
del se i. sanfundet. Desuden skal den studerende kunne gegre rede
for og vurdere aktuelle psykiatriske behandlingsforner (savel
etabl erede som alternative) og deres indikationer og kontraindi-

kati oner.

Ovenst &ende viden skal kunne anvendes sél edes, at den studerende

ved undervisningens afslutning er i stand til:

at planl amge og udfgre én for en psykiatrisk patient relevant
under sggel se specielt nmed henblik p& en afdakning af patientens
psyki ske, sociale og fysiske problemer og ressourcer sant

ned henblik p& at deltage i diagnostisering af patienten.

at anal ysere og vurdere en psykiatrisk patients totalsituation.

at vurdere en psykiatrisk patients behov for ergoterapi.
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I ndhol d.

Hovedemmer :

I. Al men psykiatri.

. Den specielle psykiatri.

[ Soci al psykiatri.

V. Den psykiatriske patients totalsituation.

V. Prayentiv psykiatri.

6. FAGBESKRI VELSE FCR SPECI ALOPGAVE - 175 tinmer.

Inden for de 6 uger gives der ca. 30 tinmers undervisning i neden-

navnt e emmeonr ader. Speci al opgaven pl anl agges og udf gr esunder super -

vi sion, og special opgaven eval ueres inden for den angivne tidsrame.

Under vi sni ngsmél for speci al opgaven:

Den studerende skal ved special opgavens af sl utning:

- have kendskab til principperne for videnskabelige begrundede
og gennenpregvede metoder og nidler med henblik pa:
a. at ivarksastte og gennenfgre ergoterapeutisk udviklingsarbej-
de, herunder benytte sig af relevant faglig vejl edning.
b. at vurdere og anvende resultater fra rapporter, artikler,
di sputatser mv. om videnskabel ige undersggel ser inden for isa

det sanfunds- og sundhedsvi denskabel i ge onr ade.

| ndhol d:
l. Forud for udferelse af special opgaven undervi ses der i 30 timer
i nden for fglgende emmeonr ader:
A. Begreber/termnilogi i forbindel se med vi denskab, forskning
og udvi kl i ngsar bej de.
B. Vi denskabeprocessen - vi denskabeteori.
Forskel | i ge vi denskabel i ge under sggel sesnet oder,
herunder repetition af metoder, leat i det tidligere uddannel-
sesforl gb.

D. Elenentar statistik.

I relation til undervisningen gives én eller flere gvelser i stu-

dium af rapporter, artikler, disputatser eller |ignende med resultater
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af videnskabeligt arbejde med henblik pa en kritisk vurdering af dets
anvendel se i forbindel se med ergoterapeutisk arbejde.

1. Planlagning, udfarelse og evaluering af special opgave
A Det tilstrabes, at special opgaven planl agges og udfares
overensstemel se med principper for videnskabelige arbejde.
B. Special opgaven tager udgangspunkt i et selvval gt eme, der
har relation til forebyggende, behandl ende eller efterbehand-
ende ergoterapeutisk arbejde.

7. FAGBESKRI VELSE FCR PRQJEKTARBEJDE - 470 timer.

Som det frengar af afsnittet "Tilrettel aggel se af de enkelte tema-
er", side 8, indeholder hvert tema en eller flere projekfaser, der tager
udgangspunkt i et ergoterapeutisk probleminden for den ramme, som et
bestent tenma angiver

Projektarbejdet indledes i faget ergoterapiteori ned en problem-
formul eringsfase, parallelt hermed undervises i enkeltfag. Under udar-
bej del se af selve projektet indstilles den disciplinorienterede under-
visning i enkeltfagene, nmen der gives konsul enthistand af underviserne
i disse

Hvert projekt afsluttet ned en eval ueringsfase

Under vi sni ngsnal
Den studerende skal ved uddannel sens afslutning ved projektarbejdet
have
- dokumenteret, at han/hun kan varetage de i uddannel sens fornd
beskrevne arbej dsopgaver

| ndhol d
A Antal projektarbejder i hvert tema og deres tidsmessige udstrak-
ni ng.
Retningslinier herfor vil blive udarbejdet.
B. Val g af problemer, som projektarbejdet skal tage udgangspunkt i.
TEMA |.

Den studerende skal ved valg af problem tage udgangspunkt i
"Ergot erapeut ens erhvervsfunktion"
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TEMA I 1.
Den studerende skal ved valg af problem tage udgangspunkt i

"Leve- og arbejdsvilkar i Danmark".

Proj ekt ar bej det skal baseres pa den viden, som undervisningen i
soci ol ogi, socialpolitik, socialnmedicin og ergoterapi og - netode giver.

| projektarbejdet skal indgd en procesanal yse og procesbeskrivel se.

TEMA 111,
Den studerende skal ved val g af probl em tage udgangspunkt i

"Ergonom og andet forebyggende arbejde".

Proj ekt arbej det skal baseres pa den viden, som undervisningen i
soci ol ogi, sociallovgivning, psykologi, anatom og ergoterapiteori
og -netode giver.

| projektarbejdet skal der indgd en undervisningssituation.

TEMA I V.
Den studerende skal ved val g af problem tage udgangspunkt i
"Behandl ing - efterbehandling".

Proj ekt arbej det skal baseres pa& den viden, som undervisningen i
psykol ogi, anatom, fysiologi, sygdonslare - sonmatisk og psykiatrisk
- 0g ergoterapiteori og -netode giver.

I projektarbejdet skal der indgd en behandlings/efterbehandlings-

situation af savel somatisk som psykiatrisk syge.

TEMA V.
Den studerende skal ved valg af problem tage udgangspunkt i

"Ergonom og andet forebyggende arbejde".

Proj ekt arbej det skal baseres pa den viden, som undervisningen i
ar bej dsmar kedsf orhol d og arbejdsnilj @l ovgi vni ng, arbej dspsykol ogi,
ar bej dsfysi ol ogi, arbejdsnedicin, socialpsykiatri og ergoterapiteori
og -netode giver.

| projektarbejdet skal der indgd en arbejdspl adsanal yse og et

eksenpel pa andet forebyggende ergoterapeutisk arbejde.
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C. Projektarbejdets sl utprodukt.

Der udarbejdes retningslinier for hvilke produkter
Skriftlige rapporter, undervisningssituationer, udstillinger mv., som

proj ekt ar bej det skal kunne nunde ud i.

D. Projektarbejdets forlgb, herunder individuelt arbejde/gruppearbejde

nmet oder for arbejdet, onfang og art af konsul entbi stand

Ret ni ngsl i ni er udarbej des

E. Evaluering af projektarbejdet.

Der foretages en intern eller ekstern evaluering af projekt-
ar bej det .

Der udarbejdes retningslinier for hvilke projektarbejder, der
eval ueres interne og hvilke eksternt, for godkendel seskriterier og
for "reeksam nation" af ikke-godkendte projektarbejder. Se endvidere

afsnit 5, Evaluering, prever og eksami ner, (se side 14).

FAGBESKRI VELSE FOR PRAKTIK - 680 tinmer.
Prakti kken placeres i de for ergoterapeutisk arbejde vigtigste

ansad t el sesonr&der pa& anerkendte praktiksteder i perioder af

vari erende | angde

Praktikkens tema- Praktikkens Praktikinstitutionen

messige placering udstrakning

TEMA TIIT 4o timer Primezre sundhedst jeneste og det
tilgransende sociale omrade

TEMA TV 2Uo timer Psykiatrisk behandlingsinstitu-
tion

TEMA IV 24o timer Somatisk behandlingsinstitution,

incl.l uge i social ergoterapi,
(Primzre sundhedstjeneste og det
tilgransende sociale omréde)

TEMA V 160 timer Bedriftssundhedst jeneste og andre
institutioner inden for den pri-
mere sundhedst jeneste og det til-
gransende sociale omrdde
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Det overordnede mal for praktikken er

- at den studerende far kendskab til praktikinstitutionernes sam
fundsnessi ge funktion, herunder specielt ergoterapiafdelingens
funktion, dens muligheder og begransni nger

- at den studerende i sanmarbejde nmed klient/patient eller grup-
per af klienter/patienter skal afprgve nogle ergoterapeutiske
teorier, metoder og mdler

- at den studerende gennem tvaafagligt sanmarbejde far kendskab
til andre faggruppers arbejdsonrader og til samarbejdets nulig-
heder og begransni nger

- at den studerende far indblik i egne faglige og personlige
mul i gheder og begransninger i forbindel se med ergoterapeutisk

ar bej de.

Under vi sningsmdl for praktikken i tema I11:

Den studerende skal ved praktikkens af sl utning:
- kunne nedvirke ved planl agning og deltage i udfgrel se af mi ndst
ét eksenpel pa& de ergoterapeutiske netoder, der undervises

i tema I11.

Prakti kundervi sningen nd ses i ngje relation til undervisningen

specielt i den ergoterapeutiske faggruppe i tema |11

Under vi sningsmal for praktikken i tema Vi

Den studerende skal ved praktikkens af sl utning:

- kunne planl egge og nedvirke ved ergoterapeuti sk behandling af
nogl e af de hyppi gt forekomrende somati ske og psykiatriske
I'i del ser

- kunne planl agge og medvirke ved ergoterapeuti sk behandling eller
efterbehandling i samarbejde ned klient eller Kklientgruppe
Udgangspunkt et skal veare somatiske, psykiatriske og sociale
problenstillinger, herunder skal den studerende have anvendt
ergot erapeuti ske nmetoder og midler i forbindelse med daglig-
dagens al mi ndelige og specielle funktioner

- kunne redeggre for og udarbejde rapporter om sit ergoterapeu-

ri ske behandl i ngsarbej de
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Prakti kundervi sningen md ses i ngje relation til undervisningen

specielt i den ergoterapeutiske faggruppe i tema 1V.

Under vi sni ngsmal for praktikken i tema V:

Den studerende skal ved praktikkens afsl utning:
- kunne anvende nogle af de sundhedsfremmende og sygdonsf orebyg-
gende nul i gheder, der ligger i det ergoterapeutiske arbejdsom
r ade:
a. deltage i ergoterapeuti ske arbejdsopgaver inden for
bedri ft ssundhedst j enesten, herunder udfgre ergonomn sk
anal yse.
b. deltage i ergoterapeutiske arbejdsopgaver inden for den
gvrige del af den primee sundhedstjeneste og det tilgran-
sende soci al e onrdde, herunder deltage i hjemmebesgg, indret-

ning og andring af bolig og arbejdspl ads.

Prakti kundervi sningen md ses i ngje relation til undervisningen spe-

cielt i den ergoterapeutiske faggruppe i tema Il og V.

Pr akti kkens i ndhol d:

Inden for det sygdonsforebyggende, behandl ende og efterbehandl ende

arbej de skal den studerende udfra psykiske, fysiske og social e behov
hos en klient/patient eller gruppe af klienter/patienter have deltaget
i planlagning og udferel se af arbejds- og behandl i ngsopgaver, hvori ek-
sempl er pad fel gende ergoterapeuti ske erhvervsfunktioner afprgves:
I. Undersggel se, traming og stinulation af almndelig

daglig | evevis.

Funkt i onst r ani ng.

Aktivering.

Er gonom sk ar bej de.
I'l. Undervi sni ng.

Der henvises igvrigt til underpunkter og detaljer i FAGBESKRI VELSE
FOR DE ERGOTERAPEUTI SKE FAG
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FAGBESKRI VELSER FCR DE ENKELTE FAG | FYSIOTERAPEUTUDDANNELSEN.

1. Fysioterapeutiske fag.

For mél :

Formél et ned undervisningen i fysioterapi er, at de studerende til-
egner sig dybtgdende kendskab til principper for fysioterapeutiske un-
dersggel ses-, forebyggel ses- og behandl i ngsmet oder og opnar sadanne
f e di gheder heri, at de bliver i stand til at udeve forebyggende og be-
handl i ngsnessi ge virksomnhed.

Undervi sni ngen skal give de studerende forudsatninger for kritisk
at vurdere deres funktion som fysioterapeut og dermed form dle og ud-
vi kle faget.

Fysi ot erapeuti ske fag onfatter:

1.1. Fysioterapiteori og -netode.

1.2. Anvendt fysioterapiteori og metode.

a. periodepraktik
b. studi ebesgg og korterevarende praktikperioder.

1.3. Gymmasti k og gymasti kil edel se.

1.1. MAl for fysioterapiteori og -netode:

At de studerende

- erhverver den teoretiske baggrund og de praktiske fardigheder,
som er ngdvendi ge for forstael sen og anvendel sen af fysiotera-
peuti ske arbejdsnetoder sant for udvikling og formidling af
faget,

- bliver i stand til at integrere og anvende viden fra hoved- og

stottefag for at kunne |gse fysioterapeutiske problenstillinger.

1.2.a. Ml for periodepraktik:

At de studerende far gvelse og erfaring i

- at integrere, anvende og supplere viden og netoder fra fysio-
terapiteori og -netode og uddannel sens andre fag,

- at erkende og formul ere sundheds- og sygdonmsnessi ge probl emer
og at udgve fysioterapi i samarbejde med patient og Kklient,

andre inplicerede parter og andre personal egrupper.
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for studi ebesgg og korterevarende praktikperioder:

At de studerende far mulighed for og opgver evne til

at observere nenneskers livsvilkar og sundhedstilstand,
at erkende og beskrive niljgets og sanfundets indflydel se herp3,

formulere problenmstillinger, indhente relevant viden og op-

gve fardigheder, opstille mal, udarbejde |gsningsforslag og vur-

dere disse, sd vidt nuligt gennem af prgvni ng.

Hovedemer :

1.1. og 1.2. | fysioterapiteori og -netode og i anvendt fysioterapi-

teori og -netode indgdr undervisning vedrerende forebyggende/ergono-

m ske aktiviteter samt kliniske aktiviteter.

Kont akt

For ebyggende/ er gononi ske aktiviteter.
Opsggende arbejde ned det formdl at komme i kontakt med

Sant al e

grupper i befol kningen, der har salig stor risiko for pa-
virkning af sundhedsnedbrydende faktorer.

Reaktion p& annodni ng om forebyggende indsats med det for-

mal at indl ede forebyggel se/ ergononi sk arbejde.
Santal e ned klienten med det fornél

Anal yse
O vur-

- at fa klarlagt klientens eventuelle gener og disses kon-
sekvens for dennes situation og herved erkende problem
stillingen,

- at skabe en fadles forstdelse for, hvilke faktorer i kli-
entens situation, mljget og sanfundet, der pavirker kli-
enten i sundhedsnedbrydende retning.

Med udgangspunkt i denne santale og i samarbejde med klien-

ten foretage anal yser med det formal at afdakke, hvilke fak-
torer der virker sundhedsnedbrydende og udvad ge rel evante nu-
|igheder for forebyggende foranstaltninger.

Anal yse af klientens situation, herunder

- klientens fysiske, psykiske og sociale forudsaninger og

ressourcer,
- klientens daglige aktiviteter og funktioner,
- klientens hol dning, oevagel ser og fardi gheder
- klientens arbejdsproces, -belastning og -risiko
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ned det formél at konstatere, hvordan og i hvilken grad et
eventuelt msforhold nellemklientens forudsadni nger, situa-
tion og de aktuelle krav til klienten pavirker denne i sund-

hedsnedbr ydende retning.

Anal yse og vurdering af klientens niljg.

Klientens fysiske mljg og arbejdsplads, bolig, skole mv.,
herunder anal yse af | okal eforhol d, arbejdsplads, -proces
og redskaber, hjapenmidler samt vurdering af lys, 1yd,
tenmperatur, kem ske og hygiej ni ske forhold,

kl'i entens psyki ske og sociale niljg, herunder arbejdssitua-
tion og -klima, fanilienmsssige forhold, uddannelse, bolig-

og fritidsforhold,

med det formél at danne sig et indtryk af, hvilke faktorer
og sammenhange i klientens nmiljg, der pavirker klienten i

sundhedsnedbr ydende r et ni ng.

VWurdering af ydre faktorer,

herunder |ove, betankninger, cirkularer, vedtagter, over-

enskomster, |@nsystener, sikkerhedsregler og sanfundsgkonom

ned det formél at danne sig et indtryk af, hvilke faktorer og
sammenhange, der pavirker klienten, andre i |ignende situation
og befol kni ngen som hel hed i sundhedsfrenmmende eller nedbry-

dende retning.

| nddr agel se af andre faggruppers undersggel ser af fakto-

rer i klientens situation, mljg og sanfund

med det formél at tilvejebringe et realistisk vurderings-

grundlag for ivarksadtel se af forebyggende foranstaltninger.

Sanmmenf att ende konkl usi on af de foretagne anal yser og vur-

sion

deringer

med det formdl i samarbejde nmed klienten og andre inplicerede
parter og ud fra en hel hedsvurdering af klientens situation
at fastsld sundhedsnedbrydende faktorer, fornulere problem
stillingen, opstille realistiske mdl og vurdere og priorite-
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re de relevante forebyggende og ergononi ske foranstaltninger

pad kort og langt sigt.

For m d- Information til klienten om de forebyggende/ergonomn ske
ling
= aktiviteter, virkning og nmuligheder

med det formdl at skabe fadles forstéelse og give klienten

realistiske forventninger til forebyggel sen

Orientering og radgivning om det nenneskelige |egenes byg-

ning, funktion og bel astni ngsgranser og |ignende i rela-

tion til Kklientens aktuelle situation

med det formil at @ge klientens forstdel se og medansvar for

egen sundhed

For e- For ebyggel se eksenpel vis ved

&% Gennenfgrelse af f or ebyggende/ er gononi ske foranstal t ni nger

herunder form dling, aktiviteter og andringer i sanarbejde

med klienten og andre inplicerede parter

nmed det formél at sgge de opstillede nmél ndet og dermed med-

virke til at |gse problenerne f.eks. ved

Instruktion i og indgvel se af aktiviteter og gvel ser, her-

under fysisk traming, "pausegymastik", Kkredsl gbsbefordren-
de og udspandende el ler afslappende gvel ser, fadsel sforbe-
redel se, barsel sgymastik, stinulation af funktionsniveau.

pensi oni st gymast i k

med det formél at nodvirke sundhedsnedbrydende faktorer i kli -

entens aktuelle situation

Instruktion i og indgvel se af hensigtsmessige funktioner

herunder korrektion af forskellige siddende og staende stil-
linger, arbejdsstillinger og -teknik, |gfte- og ba¥eteknik

og A D L.traning

ned det formal at undgd sundhedsnedbrydende pavirkni nger

klientens aktuelle situation

Information til klienten om sanfundets stagtteforanstaltnin-

ger og eventuel henvisning herti
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med det form@l at give den klient, hvis sundhed er i fare for

at blive nedbrudt, den bedst nulige statte.

Information til klienten og andre inplicerede parter om

det ongivende mljgs indflydel se pa klientens udferelse

af hensi gt smessi ge funktioner X

ned det formdl at skabe en fatles forstéelse af, hvilke fakto-

rer i mljget der virker sundhedsnedbrydende.

RAdgi vni ng vedr grende andringer i og udforming af det om

givende niljg, herunder arbejdsplads, -proces og -redska-
ber, inventar, maskiner og hja pemdler, bolig, skole og

ar bej dsl okal e,

Instruktion i og indgvel se af klientens funktioner i det

andrede nmljg

med det formil at undgd sundhedsnedbrydende pavirkninger fra
det ongivende nilj o.

Henvisning til og samarbejde ned andre faggrupper

nmed det formdl at fremme klientens sundhed og undgd sundheds-

nedbr ydende pavirkninger fra det ongivende nilja.

Radgi vning med henblik p& klientens overflytning til andet
arbejde/niljg

med det formél at skabe overensstemel se nellem klientens
forudsat ninger, situation og de krav, der bliver stillet til
klienten, og derigennem form ndske niljgets sundhedsnedbry-
dende pavi rkni nger.

Status og vurdering af de forebyggende aktiviters effekt

med det form@l at justere og afslutte disse.

Met odekriti ske overvejel ser

med det formél at bidrage til udviklingen inden for forebyg-

gende og ergonom sk arbej de.
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Sundheds-  Generel sundhedspaglagogi sk orientering om og pavirkning

£_ wween af sanfundsskabte forholds sundhedsnedbrydende faktorer
eventuelt indgd i samarbejde ned andre inplicerede parter
0g instanser

med det formdl at pavirke befol kningen i sundhedsfremende
retning og nyndi ghederne og andre instanser til ivarksatel-
se af yderligere sundhedsfremmende foranstaltninger

Al nent om forebyggende/ er gononi ske aktiviteter.

Det skal pointeres, at ovenstdende oversigt ikke md betragtes som
mal eller direktiv for undervisningen eller indlaingsformen. Md hen-
syn til undervisningsnél henvises til grunduddannel sens formdl og
specielt til formdl for tema |l og mdl for hovedfaget i dette tema

Det er vigtigt at frenmhawe, at betegnel sen "forebyggende akti vi-
teter" anvendes i bredeste betydning og er saledes ikke synonynt ned
bedriftsfysioterapi. De arbejdsopgaver, fysioterapeuter har i forebyg-
gel se, er forskellige og onfatter flere onrader end erhvervsaktive
industri.

For at kunne |gse eller medvirke til lagsning af de mange forskel-
lige problener, forebyggelse indebaxer, né de studerende erhverve sig
i ndgdende kendskab til og gvelse i anvendel sen af en rakke anal yse- og
arbej dsmet oder. Erkendel se af og indsigt i disse metoders nuligheder og
begransni nger, sanmenhange el | em sygdomsbehandling og -forebyggel se
samt andre inplicerede parters konpetence og ekspertise er afgerende
forudsad ni nger.

Kl iniske aktiviteter

Journal Gennengang af patientens journa

ned det formdl at uddrage de for tilrettel aggel se af under-
sggel sen og behandlingen relevante oplysninger

Santal e Santal e med patienten med det fornal
- at f& klarlagt aktuelle og tidligere gener og disses
konsekvenser for patientens situation for at problem
stillingen kan erkendes,
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- at skabe en fales forstdelse for, hvilke faktorer i
patientens situation, niljg og sanfundet, der har pavir-

ket denne i sygdonsfrenkal dende retning.

Med udgangspunkt i denne santale og i samarbejde ned patien-
ten gennenfgre forngdne undersggel ser med det formdl at verifi-
cere og uddybe di agnose», og udvad ge rel evante behandl i ngsnu-

l'i gheder f.eks. ved:

Under sg- I nspektion af patienten i bevagel se
gel se

med det formdl at danne sig et indtryk af patientens generel -
I e og specifikke nmotoriske funktioner,

I nspektion af patienten i ro eller hvile

nmed det formdl at danne sig et indtryk af patientens spon-

tanstillinger,
Pal pati on

med det fornd@l at konstatere nuskel spandi nger og vavsforan-

dringer,

Under sggel se af ledbevagelighed

med det formél at registrere patientens bevagel sesmuligheder

og arsager til eventuel begransning,

Under sggel se af muskel styrke

med det formdl at registrere patientens nuskel kraft og ud-
hol denhed,

Extrenitetsnéling

med det formil at konstatere eventuelle forskelle i |angde

el l er vol unen,

Under sggel se af kondition

med det formdl at registrere patientens al mene fysiske udhol -

denhed og prastationsevne og fysiske bel astni ngstol erance,

Neur ol ogi sk under sggel se

med det formdl at konstatere eventuelle funktionsforstyrrel-

ser i patientens nervesystem
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Psyko- soci al under sggel se

med det formdl at danne sig et indtryk af patientens psykiske

og soci al e funktion,

Under sggel se af, hvilke faktorer i patientens mljg, ar-

bej dssituation, familienessige placering, uddannel se, gko-

nomi, bolig, fritid og sammenhangene nellem disse, der pa-

virker patienten

med det form@l at fa& et indtryk af eventuelle sygdonsfrem
kal dende el l er behandl i ngshaamende faktorer i patientens ml -
ie,

Under sggel se af, hvilke faktorer i sanfundet der pavir-

ker patienten og andre i lignende situation og befol knin-

gen som hel hed

nmed det formél at fa et indtryk af, hvilke faktorer, der even-

tuelt har pavirket patienten i sundhedsnedbrydende retning,

I nddr agel se af andre faggruppers specifikke undersggel ser

med det formdl at danne sig et nuanceret indtryk af patien-

tens tilstand og situation,

Kpnkl u- Samrenf att ende konkl usi on af de foretagne undersggel ser

sion
nmed det form&l i samarbejde ned patienten og ud fra en hel -
hedsvurdering af dennes situation at fornulere behandlings-
di agnose og problenstilling, opstille realistiske mdl og vur-
dere og prioritere de relev ante behandlingsmnuligheder,

For m d- Information til patienten om behandlingen, virkning og

l'ing

mil'i ghed
med det formdl at skabe fadles forstdelse og give patienten

realistiske forventninger til behandlingen,

Orientering og radgivning om patientens egne sundhedsfrem

mende rmul i gheder

med det formdl at understegtte behandlingens effekt og fore-

bygge konplikationer og senere sygdonstil bagefal d.
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Gennenf grel se af behandlingen i samarbejde med patienten

med det formdl at sgge de opstillede mal ndet og derned ned-

virke til at |gse problenmerne f.eks. ved:

Traning af neuronuskul a& funktion:

2

- aktive gvel ser
- nodst andsgvel ser
- faciliteringsteknikker

- afspanding

ned det formdl at forebygge kredsl gbskonplikationer og atro-

fi og forbedre specielle og generelle funktioner,

Manuel | ed- nuskel terapi:

- bl gddel shehandl i ng
- ledfrigering

- passive gvelser og lejring/hvilestillinger

nmed det formdl at forebygge kredsl gbskonplikationer og bevee
gel sesi ndskrankni nger, lindre snerte og forbedre patientens
fysi ske og psykiske tilstand,

A D L.traming og hja pemdler, herunder vejledning i ud-

forming, anskaffelse og brug af disse

med det form@l at gere patienten sd selvhjul pen som muligt

ned el ler uden anvendel se af tekniske hjad pemidler,

Respirationsterapi

med det formdl at forebygge |ungekonplikationer og forbedre

vejrtrakning og luftskifte,
El ekt r ot er api
- diaterm, herunder ultralyd

med det formél at lindre smerte, afslappe nuskul atur og ud-

nytte behandlingens gvrige fysiol ogi ske virkninger,
- el-stimulation

nmed det formal at stinulere nuskel- eller nervefunktion,
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Ter not er api

med det formdl at lindre snerte og afslappe eller stimulere

muskel funktion,

Hydr ot erapi og bassinterapi

med det formdl at lindre smerte, afslappe muskul atur og for-
bedre funktioner,

H emrepr ogr am

med det formdl at stinmulere patientens egen medvirken, for-
bedre funktion og hindre recidiv,

G uppet er api

med det formdl at styrke patientens psykiske og sociale
funkti on,

Henvi sning til og samarbej de med andre faggrupper

med det formdl at give patienten en optimal sygdomsbekampende
og sundhedsfrenmende behandl i ng,

Information til patienten om sanfundets stgtteforanstalt-

ni nger og eventuel henvendel se hertil

med det formdl at give patienten den bedst nulige stotte,

Forslag til andringer i det ongivende mljg i sanarbejde

med patienten og andre inplicerede parter sant instruktion
i og indavel se af patientens funktion i det amdrede nmljg

med det formdl at fremme patientens uafhangi ghed og undga
sygdonsf renkal dende pavirkninger fra det ongivende niljg,

Radgi vning ned henblik pd patientens overflytning til an-

det arbejde/niljg

med det formdl at skabe overensstemnmel se nel |l em patientens
forudsad ni nger, situation og de krav, der bliver stillet til
patienten, og derigennem form ndske miljgets sundhedsnedbry-
dende pavi rkni nger,
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Stat us. Status og vurdering af behandlingens effekt

nmed det formdl at justere og eventuelt afslutte behandlingen,

Met odekritiske overvejel ser

Med det formdl at bidrage til fagets udvikling.

Sundheds- Generel sundhedspadagogisk orientering om pavirkning af

B BOBK qanfundsskabte forhol ds sygdonsfrenkal dende faktorer even-
tuelt i samarbejde ned andre inplicerede parter sanmt udvik-
ling af behandlingsnet oder

nmed det formdl at pavirke befol kningen som helhed i sundheds-
fremmende retning.

Al ment omkliniske aktiviteter.

Ovenfor er givet en sumnmarisk oversigt over emer i fysioterapi-
teori og -netode, der ikke er at betragte sommdl eller direktiv for
under vi sni ngs- og indl aingsform

Med hensyn til mél for undervisningen henvises til grunduddan-
nel sens mél og specielt til formdl for tema |11 og mdl for hovedfaget i
dette tema.

Der md gennem undervi sningen | agges stor vagt pd, at de studerende
erkender og lever op til det terapeutiske nedansvar for patienten i den
"kliniske situation". Dette indebaxer bl.a., at de studerende bliver
i stand til:

- at vurdere den stillede diagnose og relevans af de fysioterapeutiske
mul i gheder i forhold til denne,

- observere, vurdere og videregive oplysninger omandringer i patientens
tilstand, somgiver anledning til revision eller supplering af diag-
noserne og de forskellige behandlinger, somer instituerede.

For at kunne vurdere og udva ge de optinal e metoder, skal de stu-
derende have indgdende kendskab til teorier og principper for under-
sggel ses- og behandl i ngsnet oder og faedighed i deres anvendel se.

Det mé desuden frenhaves, at anvendel se og formidling af de ontal-
te undersggel ses- og behandl i ngsnetoder stiller krav til en hel hedspra
get vurdering af sével psyko-sociale som fysiske faktorer.

Det er afgerende at fastsld, at disse netoder anvendes i overens-




194 -

stemel se med patientens gnsker og behov og i et samarbejde nellem
patient og fysioterapeut sant andre inplicerede parter
Dette samarbejde onfatter bl.a.
Patient-fysioterapeut dialog om
- alle aspekter i relevante undersggel ser og den foresldede behandling
- om patientens egne behandlingsfremmende og forebyggende muligheder
- egen indsats pd kort og lang sigt.

Ad 1.2. Anvendt fysioterapi (praktik).

Si del ghende ned den teoretiske undervisning indgar der i fysiotera-
peut uddannel sen praktisk undervisning, tilrettelagt dels som periodeprak-
tik, dels som studiebesgg og korterevarende praktikperioder

Ved periodepraktik forstas praktisk undervisning pd hospital er
og i virksonheder, der strakker sig over en |angere samenhangende
periode, hvor de studerende enkeltvis eller i grupper arbejder med fy-
sioterapi inden for de store fysioterapeutiske funktionsonrader (syge-
behandl i ng herunder efterbehandling og forebyggende/ergononi sk arbejde).

For at opnd den forngdne integration og samenhang nellem den teo-
retiske undervisning, der foregar pa skolerne og den praktiske undervis-
ning, tilrettelagges periodepraktikken som hal vdagspraktik, hvorved
det vil vae muligt i den teoretiske undervisning at uddybe og supplere
de studerendes viden og fardigheder, erhvervet under den praktiske un-
dervi sni ng

Peri odepraktikken foresl &s placeret i tema Il og IIl. | temm
Il foreslas periodepraktikken at have et onfang pd 1lo timer tilrette-
l'agt som en samenhangeride eller to adskilte perioder inden for be-
driftssundhedstjenestens onrade. | tema |11 foreslas periodepraktikken
at have et onfang pd 600 timer tilrettelagt somto adskilte perioder af
hver ca. 15 ugers varighed

Ved studi ebesgg og korterevarende praktikperioder forstas den de
af undervisningen som foregdr i det praktiske miljg, der karakterise-
rer den fysioterapeutiske funktion, somde studerende skal sate sig
ind i. Denne praktik tilrettelagges i ngje overensstemmel se ned den
undervisning, der foregdr, og der skal i videst muligt onfang af de stu-
derende udarbejdes rapporter eller lignende i tilknytning til disse
praktikforl gb.
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1.3. Mal for gymastik og gymastikl edel se:
At de studerende
- erhverver teoretisk viden omog praktisk erfaring i at planlagge og
gennenf gre undervisning i gymastik af relevante mél grupper,
- udvi kl er kropsbevi dsthed, koordination, bevagelighed, nuskelstyrke
og kondi tion.

Hovedemer :

Gymasti k termnol ogi

@vel sesanal yse

Under vi sni ngsl & e

Misi kf or st &el se

Progrananal yse og -pl anl agni ng
G/mastik for forskellige mélgrupper
Traming af kropsbevidsthed, koordination, bevagelighed,
muskel styrke og kondition

Udendgrs aktiviteter

Rytm sk gymastik

Kreativ bevagel se

Svgmi ng

G/mastik med sné redskaber
Folkedans, smélege

Kondi ti onst est.
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2. Naturvidenskabel i ge fag.

Formdl:

Fornél et med undervisningen i disse fag er, at de studerende erhver-
ver de kundskaber om det mnenneskelige |egenes udvikling, bygning og funk-
tion sant om de fysiske og kemiske krafter, der danner grundlag for og

anvendes i forbindel se med udgvel se af fysioterapi.

Nat ur vi denskabel ige fag onfatter:
2.1. Anatoni og fysiologi.

2.2. Fysik.

2.3. Kem.

2.4. Elektricitetslare.

2.1. Anatom og fysiologi.
Ml

At de studerende

- erhverver den naturvidenskabelige viden, som skal danne grundlag for
faget fysioterapi sam for de sundhedsvi denskabelige fag,

- ud fra nornmal anatonmien og -fysiologien bliver i stand til at bedgme
andringer eller unormale tilstande i |egenmets bygning og funktion,

- far grundlag for at kunne orientere sig pd den |evende organisme
ved inspektion, palpation og funktionel undersggelse og for at kunne
identificere de forskellige stgttevawsstrukturer sant relevante kar og
nerver,

- kan bedgmre respiratoriske og kredsl gbsnessige forhold i hvile og
under forskellige former for arbejdsbel astning,

- kan sate normal e og unormal e kinesiol ogiske forhold i relation til

neur of ysi ol ogi og anatom .

Hovedemmer :

Bevegeapparatet og dettes funktion

Nervesystenet og dets funktioner

Andedr at sorganerne og deres funktioner

Kr edsl gbsor ganerne og deres funktioner, herunder blod, vasvaske
Stof skifte og veskebal ance

Tenper at urregul ering

Huden
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Cytol ogi og histol ogi
Enbryol ogi

De indre organer

De specielle sanser
Ernaging og fordgjelse

Hor nonsyst enet .

Det vil vere hensigtsmessigt, at undervisningen tilrettel agges sal e-
des, at de studerende i begyndel sen af uddannel sen erhverver et over-
blik over fagets indhold, og over |egenets opbygning og funktion uden
flere detaljer end absolut ngdvendigt- Den efterfgl gende undervisning
onfatter detaljeret gennengang af de enkelte emer.

Under vi sni ngen ma ngje sanordnes ned undervisningen i de fysio-

terapeuti ske fag.

2.2. Fysik.
Mal :

At de studerende
- erhverver kendskab til en rakke grundl aggende fysiske definitioner,
princi pper og |ove, somm kendes for at kunne forstd |egenets funktion

og for at kunne anvende dem i forskellige former for fysioterapi.

Hovedemmer:
Mekani sk fysik
Var nel s e

Lydl ez e

Lysl ax e.

Emerne skal gennengds i relation til de afsnit af fysioterapi, som

de danner grundlag for.

Mal :

At de studerende
- erhverver forngden viden til at kunne npbdtage undervisning i den ele-
nment ax e biokenmi, somer ngdvendig for tilegnelsen af det fysiol ogiske

og nedi ci nske pensum
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Hovedemner :

Det periodiske system

Si npl e uor gani ske reaktioner
Syre - basebegrebet

Sinmple puffer-systener
Organi sk kem

El enenta ternodynam k.

Emerne skal gennengas i relation til de afsnit i fysiologi, somde
danner grundl ag for.

2.4. Elektricitetsl ae.
Ml

At de studerende
- kan forsta anvendel sen og den fysiske virkemdde af el ektroterapeutisk
appar at ur.

Hovedemer :

Alm lysnet

Statisk elektricitet

Ledere - isolatorer

Ml ei nst runent er

Hoj frekvente strenforner, herunder spolefelt og dielektricitets-
konst ant

Lavfrekvente strgmme

Lydbal ger.

Emerne skal gennengds i relation til den praktiske undervisning
i eiektroterapi.

3. Sundhedsvi denskabel i ge fag.
For mal ;

Formdl et med undervisningen i disse fag er, at de studerende er-
hverver kendskab til, hvordan sygdonme og |idelser kan opstd, deres fore-
konst, synptoner og udvikling samt undersggel ses-, behandlings- og fore-
byggel sesmetoder, for derigennem bedst nuligt at kunne deltage i syg-
doms bekampende og sundhedsfremmende ar bej de.
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Sundhedsvi denskabel i ge fag onfagger:
3. 1. Sanfundsrnedicin/Social - og arbejdsnedicin.
3.2. Klinisk sygdonsl age.

3. 1. Samfundsmedicin/Social- og arbej dsnedicin.
Mal

At de studerende
- erhverver viden om hvilke sygdomme og tilstande, savel somatiske
som psyki ske, der opstar pa& grund af forskellige sundhedshamende
forhold i sanfundet,

- erhverver viden om hvordan sygdonsnpnstret har udviklet sig til det,

der prager dagens sanfund,
- erhverver viden om hvad der i dag geres for at inmpdegd sanfunds-
skabte sygdomre og pa denne baggrund bliver i stand til at vurdere,

hvad det enkelte nenneske, fysioterapifaget, sundhedssektoren og

sanfundet i gvrigt kan gere for at fremme sundhedstilstanden nest nu-
ligt,
- erhverver viden omog indsigt i, hvordan fysioterapi indgar i |gs-

ning af sanfundsnedici nske opgaver.

Hovedemmer:
Soci al og arbejdsnedicinens historie, definiteori og mél sa ning.
Soci al og arbejdsnedicinens nmidler og netoder.
Epi dem ol ogi, i tilslutning hertil infektionslae og hygiejne.
Aadringer i befol kni ngens sygdonsnenster, |evevil kar, al derssamen-
sa ning og dadel i ghed.
M| jgets indflydel se, forebyggende nmuligheder og revalidering.
herunder: alder og fanilieforhold
ernaing
arbej de og erhverv
ul ykker, nedslidning, stress, forgiftning, allergi,
fysi ske kemi ske og term ske pavirkninger
ar bej dsl gshed og soci al kl asse
brug, misbrug og afhangi ghed
trafikforhol d

ri siko og afvigergrupper M
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Sygdonmsbegrebet i praksis
Sundhedspolitik, - oplysning og -palagogi k.

3.2. Klinisk sygdonsl &g e.
Mal :

At de studerende
- erhverver viden omde sygdome og tilstande, der kan pavirkes af
fysioterapi sant omde faktorer, der indvirker pd sygdonmes forekonst,
opstaden, synptomer og udvikling, herunder konplikationer,
- erhverver indsigt i jorunal optagelse og viden inden for de |amelige
speci al er om basal e di agnose- og behandl i ngsnet oder,
- kan relatere fysioterapi til de paged dende sygdomme og tilstande og
vurdere effekten af forskellige behandlingskonbinationer.

Hovedemner :

MEDICIN (ca. 35¢t.).

I nf ekt i onspat ol ogi

Lageni ddel | axe (alnmen og speciel farmakol ogi)
Laboratorie- og rantgenundersagel ser

Hierte- og karlidelser, herunder arteriosclerose
Lungel i del ser

Lidel ser i mave-tarmkanal og urinveje
Endokrine |idel ser, herunder st ofskiftesygdomme
Bl odsygdonme

Kr&d t sygdomme

Sygdomme hos & dre (geriatri).

KIRURA (ca. 30t.).

I nf ekt i onspat ol ogi

Fysi ske, keniske og thernm ske beskadi gel ser
Forstyrrel ser i vaskebal ancen

Anast hesi ol ogi, herunder genoplivning
Thronbose og enbol i

Abdomi nal ki rurgi ske og urol ogi ske |idelser
Thor axki rurgi ske 1idel ser

Karkirurgi ske |idelser

Tunor| ez e
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Organtranspl antati oner
Laboratorie- og rentgenundersggel ser.

ORTOPADI SK KIRURG (ca. 4o0t.).

Medf gdt e og erhvervede |idelser i bevageapparat et

Degenerative og betandel sesagtige tilstande i bevageapparat et
Lasioner af led, |edband og sener

Brud pa knogl er

Fol geti | stande efter knoglebrud, led-, |edbadnds- og senel asi oner
Osteosynthese. Al loplastik

Karlidel ser (varicer, postthrombotisk syndrom Arteriosclerose,
i schan og gangran)

Tunorer i bevageapparat et

Proteser, bandager, hja pemdler

Medi kament el behandling ved ortopaai sk kirurgiske |idelser
Laboratorie- og rgntgenundersagel ser.

NEUROMEDI CIN OG -KIRURG (ca. 40t.).
Medf gdt e og erhvervede lidelser i det centrale, perifere og autonone
nervesystem ned udgangspunkt i fel gende arsager:

Vaskul &g e

Traumat i ske

I nfektigse og toxiske

Degenerative
Medi kanent el behandl ing ved neuromedi ci nske og kirurgiske |idelser
Laboratorie- og rentgenundersggel ser.

RHEUMATOLOG (ca. 40t.).

Arthrose

Arthritis

I munsygdomme (I eddegi gt og col | agenose myv.)

Hyper funktionslidel ser i bevageappar at et

Medi kament el behandl ing ved rheumat ol ogi ske |idel ser
Laboratorie- og rentgenundersggel ser.

PSYKIATRI (ca. 40t.).
Psykoser

Neur oser

Kar akt er af vi gel ser
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I ntelligensdefekter

Psyko- soraati ske |idel ser

Demens

Sexol ogi

Bar nepsyki atri

Ret spsyki atri ske probl ener

Psykof ar maka

I ndi vi duel -, gruppe- og familieterapi.

PEDIATRI (ca. 20t.).

Udvi kl i ng

Trivsel

Cerebral parese

aigof reni

Arvelige |idelser, herunder alment omgenetiske forhold.

OBSTETR K OG GYNAKOLOG (ca. 20t.).
Gaviditet

Fadsel

Kvi ndesygdome

Kr & t sygdomme

Kli makteri et

Hor monbehand! i ng

Undervi sningen skal i videst muligt onfang indehol de pati entdenmon-
strationer og skal tage udgangspunkt i de problenstillinger, fysiote-
rapeuter kan nmede i praksis.

Placering: Undervisningen i klinisk sygdonsl exe placeres i tema |11 og
integreres i videst nuligt onfang i hovedfaget, fysioterapi.

4. Social - og sanfundsvi denskabel i ge fag.
Formél :

Formél et med undervisningen i disse fag er, at de studerende er-
hverver kendskab til sanfundets struktur, herunder relevant |ovgivning.
Formalet er ligeledes, at de studerende erhverver forstael se af patien-
ters, klienters og nedarbejderes adfad og reaktioner og forudsa ni nger
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for at indgd i savel studie- somarbejdssituationer og for at formd e
0og udvi kl e fysioterapi.

Soci al - og sanfundsfag onfatter:
4. 1. Sanfundsfag.

4.2. Psykol ogi .

4. 3. Peglagogi k.

4. 1. Sanfundsf ag.
Mal :

At de studerende:
- erhverver forstael se af og kendskab il sanfundets struktur, funktion
og lovgivning i relation til arbejdsmarkedet, sundheds-, social- og ud-
dannel sessekt or er ne.
- erhverver forstdel se af og kendskab til sanfundspolitikkens og | ov-
gi vni ngens indflydel se pa fysioterapeuters funktions- og arbej dsom
rader og nuligheder, og bliver i stand til at foretage | agbende vurde-
ring og eventuel amdring af disse.
- erhverver indsigt i sociol ogi ske arbejdsmetoder og publikati oner om
bef ol kni ngens | eve- og arbej dsvi | Kar.

Hovedemner :

Den gkonom ske, teknol ogi ske og politiske udvikling og funktion.

Ar bej dsnar kedet s organi sation, herunder bl.a. arbejdsret.

Arbejdsm | j gl oven og | ov om ar bej dsskadef or si kri ng.

Soci al forsorg, -politik og -l ovgivning.

Den prinmse og sekundse sundhedssektor, politik og | ovgi vni ng-

Uddannel sespolitik .

Soci ol ogi ske teorier, netoder og eksenpl er pa konsekvenser,
herunder "Levevilkar i Danmark".

4.2. Psykol ogi .
Mal :

At de studerende:
- erhverver viden omforskellige psykol ogi ske teorier og netoder og
di sses udvi kl i ng.
- erhverver indsigt i de psykiske reaktionsmgnstre og di sses relation
til total situationen,
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- erhverver forudsaninger for at kunne vurdere, hvorledes egne hol d-
ninger og reaktionsnenstre indgar i samspil med andre menneskers.

Man md sikre sig, at paalagogik og psykologi er ngje sanordnet i
forlghet, séledes at de studerende bliver i stand til at se de pasla-
gogi ske og psykol ogi ske probl enmer i samenhang.

Hovedemner :

Forhol det nellemklienter, patienter og behandl ere

Udvi kI i ngspsykol ogi, herunder udviklingsforstyrrelser,
perception belyst ud fra mindst 2 forskellige teorier
Soci al psykol ogi, herunder konmuni kation, gruppedynan Kk,
personperception, rolleforventning, adfad

Mennesket s psyki ske funktion, herunder fglelser, behov,
f or svar snekani sner

Arbej dspsykol ogi, herunder arbej dsforhold, personal eud-
vad gel se og | edel sesteorier

Individet i famlien

Kriseteorier

Sundhed - sygdom

Nor mal i t et sbegr ebet

Institutionalisering

I ndl & i ngspsykol ogi

Behandl i ngsforner, herunder krops- og verbal terapi.

Undervi sningen i psykologi i tema Il og Il tankes lagt i nax til-
knytning til praktikperioderne for derved at give de studerende mulig-
hed for at anvende deres viden om psykol ogi sidel gbende ned den prak-
tiske undervisning.

4.3. Paglagogi k.
Mal
At de studerende
- erhverver viden om forskellige padagogi ske teorier og metoder,
- far gvelse i at anvende forskellige palagogi ske netoder til fornid-
ling af fysioterapi overfor savel enkeltpersoner som forskellige grupper.

Hovedemer .
Laer/elev forhold
Paalagogi ske og vi denskabel i ge teorier
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Under vi snhi ngspri nci pper og -forner

Under vi sni ngspl anl agni ng og organi sering
AV-midl er

Eval uering.

Undervisningen bgr i tema Il og IIl tilrettel agges sal edes, at de
studerendes praktikerfaringer inddrages i undervisningen
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Bilag I X

Bl LAG VEDRZRENDE PRAKTI KMULI GHEDER | ERGOTERAPEUTUDDANNELSENS TEMA 1V,

Fagbeskrivel se for praktik angiver udstrakningen og fordelingen af
den sani ede praktik.

| det falgende er kun medtaget de |angerevarende praktikperioder
i tema |V, idet det er disse perioder, der involverer spgrgsnmdlene
ominstrukterer, kontinuitet pé praktikstederne sant skol ernes op-
tagel sestidspunkter. Det drejer sig i alt om12 uger - 6 uger pa
psyki atriske behandlingsinstitutioner og 6 uger pa somatiske be-
handl i ngsinstitutioner, heraf 1 uge i "social ergoterapi” enten i den
primae sundhedstjeneste eller i det tilgransende sociale onréde.

Gunden til, at de gvrige praktikperioder ikke er nmedtaget her, er,
at det indtil videre ikke forekomrer realistisk, at der vil vexe instruk-
rgrer til radighed for de kortere praktikperioder i tema |1l og tema V,

men at undervisning og vejledning i disse temer né varetages af skol er-
nes faste undervisere i ergoterapiteori og -nmetode.

| forbindel se med praktiknuligheder i tema |V indgar fal gende krav
og forudsa ninger:

Krav til institutionen:

- at institutionen er anerkendt som praktiksted.

- at der er ansat en eller flere instrukterer.

- at hvert praktiksted har 4 praktikperioder a 6 uger omaret, hvor
det er tilstrabt, at der er interval nellem praktikperioderne.

Krav til art og placering af praktikken:

- at praktik i det psykiatriske onréde er fgrste praktikperiode og prak-
tik i det somatiske onrade er anden praktikperiode.

- at praktik i social ergoterapi - i den prime sundhedstjeneste
og det tilgramsende sociale onrade - ligger i forlangelse af prak-
tik i det somatiske onrade eller indgéar heri.

- at praktikperioderne er placeret pa sanme tidspunkt i alle skolers
under vi sni ngspl aner .
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Forudsat ni nger i forbindel se ned uddannel seskapacitet og optagel sesti ds-
punkt er:

- at et hold er p& 20 studerende.
- at optagel seskapaciteten udvides nmed fgl gende:

X- by - 20 studerende,

Hol stebro - 20 studerende,

X- by - 20 studerende,

det vil sige, optagel seskapaciteten udvides ned 60 studerende pé
arshasis til i alt 18c studerende pa |andsplan.

- at 1 praktikuge bestar af 5 arbejdsdage a 8 tinmer,
(falder der fridage i en praktikperiode forlanges perioden tilsvaren-
de).

- at optagelse finder sted pa felgende tidspunkter og med det snfarte
antal studerende:

Optagelsestidspunkt: 1/9 1/11 1/1 1/A4

Uddannelsessted

Kgbenhavn 6o studerende 20 20 20

Odense 20 studerende 20

Arhus 20 studerende 20

Holstebro 4o studerende 20 20

X-by 20 studerende 20

X=by 20 studerende 20

T alt 180 studerende 6o 20 60 4o

- at 3 hold - 60 studerende - i praktikperioden placeres gst for
Storebadt.

- at 6 hold - 120 studerende - i praktikperioden placeres vest for

Storebadt.
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| de efterfal gende skematiske opstillinger er beregningsgrundl aget
4 perioder nmed 3 praktikanter pr. instruktoer.

Der er dog pa visse institutioner kun regner med 2 praktikanter,
da ergoterapiafdelingens stgrrelse areal 0g personalemassigt 0g
patientantal og sygdonskategorier udel ukker et sterre antal.

Det md papeges, at der er tale omteoretiske praktikmuligheder, idet
de nante sygehuse og ergoterapiafdelinger ikke er blevet adspurgt, og
skol ernes hidtidige erfaringer har vist, at en rakke praktiksteder i
perioder helt har afvist at have praktikanter af de ovenfor nante ar-
sager. '

De skematiske opstillinger er dels opgjort som praktiksted gst og
vest for Storebat og dels opgjort i psykiatriske og somatiske behand-
lingsinstitutioner. Derudover er der gjort rede for:

- mulige tidligere anvendte praktiksteder
- nmulige, ikke tidligere anvendte praktiksteder.

Konkl usi on.
Opgerel serne viser, at teoretiske nmuligheder for praktikpladser
findes, safrent de tidligere nawnte krav og forudsa ninger er til stede.
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PRAKTI KMULI GHEDER PA PSYKI ATRI SKE BEHANDLI NGSI NSTI TUTI ONER - @ST FCR
STOREBAET

Periode 1 2 3 4

Praktiksted

Mulige,

tidligere anvendte praktiksteder

Rigshospitalet
Kommunehospitalet, Kgbenhavn
Bispebjerg

Scr. Hans

Gentofte

Nordvang

Montebello, Gentofte
Montebello, Helsinggr
Frederiksberg
Slagelse

Nestved

PP WWN oYW oW WwWw
PDNNWWND OVTW oW WW
PDPRDWWND OTWAOWWW
PNPDWWNDOTWOOTWWW

w
(o))
w
Gy
w
(o))
w
N

I alt ¢st for Storebzlt

T alt 144 pladser

ikke tidligere anvendte praktiksteder

Vordingborg ? 2 2 2
Filadelfia ? ? ? ?
Nykgbing Sjelland ? ? ?




PRAKTI KMULI GHEDER PA SOMATISKE BEHANDLI NGSI NSTI TUTI ONER - @ST FQR

STOREBAET.
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Periode

tidligere anvendte praktiksteder

Rigshospitalet
Kommunehospitalet, Kgbenhavn
Bispeb jerg

Hvidovre

Frederiksberg

Gentofte

Glostrup

Esbgnderup

Roskilde

Nykgbing F.

NDLWWWWWWWWW

MNDwwWwwwwwwww

PNPwwwwwwwww

MNDwwwwwwwww

I alt ¢st for Storebazlt
I alt 116 pladser

Holbak
Nestved
Hillergd
Slagelse
Sundby
Vordingborg
Herlev

n
O

L R B B A AV I

N
O

0D+ o) oD ) N o)

n
O

0x) #) 82 #3) ) o) o)

N
Nej

0 2 e) 0D 0D e N
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PRAKTI KMULI GHEDER PA PSYKI ATRI SKE BEHANDLI NGSI NSTI TUTI ONER - VEST FQR
STOREBALT.

Periode 1 2 3 4

tidligere anvendte praktiksteder

Svendborg 2 2 2 2
Odense 6 6 6 6
Middel fart 3 3 3 3
Risskov 6 6 6 6
Viborg @st 6 6 6 6
Alborg 33 3 3
Jysk Nervesanatorium 3 3 3 3
Silkeborg 2 2 2 2
Randers 2 2 2 2
Horsens 2 2 2 2
Kolding 2 2 2 2
Herning 2 2 2 2
Esbjerg 2 2 2 2
I alt vest for Storebazlt 41 41 b1owm
I alt 164 pladser

Mulige,

ikke tidligere anvendte praktiksteder

Augustenborg 2 2 7%

Brgnderslev ? ? ?
Vejle ? 2 ? 2

N}
IS
K}
N
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PRAKTI KMULI GHEDER PA SOVATI SKE BEHANDLI NGSI NSTI TUTI ONER - VEST FCR

STOREBALT.

Periode

tidligere anvendte praktiksteder

Odense
Ringe
Sgnderborg
Holstebro
Herning
Arhus KH
Arhus Amtssygehus
Skive
Viborg
Alborg Syd
Vejle
Kolding
Svendborg
Randers

PDMPPDPODNDWWNDWWMNDWWW O

PNV NDWWNLWWNLWWW D™

PN NDWWNLWWNDWWW O

PN NDWWNHWWNWWW O

I alt vest for Storebezlt
I alt 156 pladser

Mulige,

ikke tidligere anvendte praktiksteder

Fysiurgisk Hospitel Hald
Esbjerg

Horsens

Fredericia

Silkeborg

W
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Bilag X

BEMARKNI NGER VEDRZRENDE PRAKTI KMULI GHEDER | FYS| OTERAPEUTUDDANNEL SENS
TEMA 111 KLI N SKE AKTI VI TETER.

Man skal indledningsvis geare opmes ksom p&, at nedenstdende kun re-
fererer til den séakaldte periodepraktik (se Forslag til revision af fy-
si ot erapeut uddannel sen, s. 8) i tema Ill, der er opdelt i to perioder og
pl aceret i henholdsvis 3. og 5. mpdul strakkende sig over 14 og 19 uger
(i 3-arige forslag 2 gange 14 uger) a 5 dage 4 tiner daglig.

Den i forslaget ontalte anden form "studi ebesgg af kortere varig-
hed" (o.s.k. punktpraktik) vil for indevarende ikke forventes at fordre
fastanfeattel se af instruktionsfysioterapeuter, men tankes planlagt og
gennenfort i nat samarbejde nellem skolens faste undervisere i fysiote-
rapi og en eller flere fysioterapeuter ansat pa det pagad dende sted.

Betingel serne for at et sygehus eller hospital kan anerkendes som
egnet til at varetage den del af fysioterapeutuddannel sen, der benanes
periodepraktik i tema Il er fglgende:

at den pagad dende institution rader over en tilstrakkelig patient-
kapacitet inden for:

Fysiurgi/rheumatol ogi, nmedicin og alm kirurgi til gennenfgrel se

af nodul 3 i uddannel sen og/eller

Neur ormedi cin (eventuelt incl. neuro-kirurgi) og ortopaadi sk Kirurgi
til gennenfgrel se af uddannel sens 5. nodul .

at der er ansat mindst 6 fuldtids-fysioterapeuter excl. overfysio-
t er apeut

at der er ansat instruktionsfysioterapeuter saledes at de i forsla-
get beskrevne mal for periodepraktik i det nawnte tema kan opfyl des.

Det er derudover en forudsadni ng

at hospitalet kan stille passende undervisningsfaciliteter til radig-
hed for de studerende og instruktionsfysioterapeuterne

at der pa& forhand foreligger bindende aftaler nellem skole og in-
stitution omen rakke praktiske sanmarbej de- og koordinati onsnessi ge
forhold

at der tradfes aftale omnedvirken til gennenfgrel se af den efter

5. nmodul afsluttende tenmeval uering, der onfatter en konkret klinisk

situation med patient.



214 -

Oversigt over praktikmuligheder

For de nedenfor anferte onvéader gad der, at alle de nuvaende' opfyl-
der de ovennawnte betingel ser (nen ikke alle de angivne forudsatninger).

De anferte teoretisk nmulige opfylder betingelserne for relevante
patientkategorier og -kapacitet sanmt antal ansatte fysioterapeuter

De anforte tal er baseret pa optagel se af studerende pa skoler 1
gang arligt eller 2 gange ned % &rs nellenrumog beregnet ud fra 1 stu-
derende pr. 25 sengepl adser pa relevante afdelinger

Nuvarende Teoretisk mulige

stud. (instrukt.) antal studerende
Kgbenhavn 8o (22) 180
Odense + Ringe 20 W 34
Holstebro 20 ( 6) 17
Arhus 20 ( 6) Ly
Esbjerg B - 17
Aalborg - - 24

Konk! usi on.

Som det frengar af oversigten er der i felge den anvendte bereg-
ni ngsnetode teoretisk mulighed for praktikpladser svarende til:
1) oprettelse af en ny skole for fysioterapeuter i Kebenhavns-onradet
2) en udvidel se af det nuvazende antal studerende pd I.E.F. ned 20 pr. ar.
3) oprettelse af en ny skole for fysioterapeuter i Aal borg-onradet ned
20 studerende pr. ar.
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Bilag Xl .
Sammendrag af opferel se over |aerforbruget ved en revideret, 3-drig er-
got er apeut uddannel se, udar bej det af ergot er apeut skol el eder e.
Stud. Undervis-
timer ningstimer

FAGOMRADER - hele ud-

dannelsen UAss. Timelarere Ialt
ERGOTERAPEUTISKE FAG

- Teori og metode og

ergoterapl aktivite-
ter 1475 1823 1609 3432

- Praktik 680 Lok 4ol
SAMFUNDSVIDENSKABE-

LIGE FAG 120 15 120 135
PADAGOGISK-PSYKOLO-

GISKE FAG 180 lo2 180 282
NATURVIDENSKABELIGE

FAG 320 6o 320 380
SUNDHEDSVIDENSKABE~

LIGE FAG 3Uo 115 34o 455
PROJEKTARBEJDE 0G

EVALUERING 470 1728 2317 Lol5
KLASSETIMER, studie-

ve jledning loo 205 205
I ALT 3685 4452 4886 9338
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Bilag Xl|.

Samendrag af opgerel se over lagerforbruget ved en revideret 3-arig fy-

si ot er apeut uddannel se,

udar bej det af fysi oterapeut skol el edere.

Skemalagt Af undervisningstimer I alt
undervisn.
UAss. Timelarere

FYSIOTERAPEUTISKE FAG
- Teori og metode 970 1841 1841
- Praktik 940 1435 1435
- Gymnastik 225 105 250 355
NATURVIDENSKABELIGE
FAG 425 315 655 970
SUNDHEDSVIDENSKABE-
LIGE FAG 345 364 499 863
SOCIAL- OG SAMFUNDSVI- )
DENSKABELIGE FAG 245 281 361 642
RAPPORT OG EVALUERING 480 uz7 98 525
STUDENTERSOCIALE AK-
TIVITETER 130 117 11T
STUDIEVEJLEDNING 311 328
- Andre aktiviteter

(fagkoordination,

udarbe jdelse af un-

dervisningsmateira-

ler, vejledning) 238 251
I ALT 3760 5196 2lol 7327




